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HOIATUS! Vigastuse või tervisekahjustuse oht. 

 

 

TÄHELEPANU! Ohutusnõuanded, mille eiramisel 
võite toodet kahjustada. 

 

 

MÄRKUS! Oluline teave. 
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2. Olulised ohutusjuhised 

Hoidke need alles 

  HOIATUS! 
• Alltoodud teabe eiramisega võib kaasneda isikuvigastus või varaline 

kahju (elektrilöök, põletushaavad, tulekahju). Allpool toodud 
ohutusalane teave ei ole mõeldud ainult teie ja teiste inimeste tervise 
kaitsmiseks, vaid ka toote kahjustamise vältimiseks. Seetõttu tuleb 
järgida ohutusteavet. Kui annate toote edasi kellelegi teisele, siis 
tuleb kindlasti ka kasutusjuhend kaasa anda. 

• Soojendusega alustekki ei tohi kasutada halva kuumatundlikkusega 
inimesed või kaitsetud isikud, kes ei pruugi ülekuumenemisele 
reageerida (nt diabeetikud, haiguse tõttu moondunud nahaga isikud, 
samuti ei tohi tekki asetada armi peale ega kasutada pärast 
valuvaigisti võtmist või alkoholi joomist). 

• Soojendusega alustekki ei tohi kasutada alla 3-aastastel lastel, sest 
nad võivad kergelt üle kuumeneda. 

• Vanematel kui 3-aastastel ja kuni 8-aastastel lastel tohib 
soojendusega alustekki kasutada ainult juhul, kui lapsevanem või 
hooldaja on selle eelnevalt seadistanud, või juhul, kui lapsele on 
antud juhiseid, kuidas soojendusega alustekki ohutult kasutada. 

• Lapsed (vähemalt 8-aastased) ja isikud, kelle füüsilised, sensoorsed 
või vaimsed võimed on tavapärasest väiksemad või kellel puuduvad 
piisavad kogemused või teadmised seadme kasutamiseks, tohivad 
soojendusega alustekki kasutada järelevalve all või juhul, kui neile on 
antud juhiseid selle kasutamiseks ja nad mõistavad sellega 
seonduvaid ohtusid. 

• Lapsed ei tohi tootega mängida. 
• Lapsed tohivad seadet puhastada ja hooldustöid teha ainult 

järelevalve all. 
• See soojendusega alustekk ei ole mõeldud haiglates kasutamiseks. 

• Mitte torgata sisse nõelu. 

• Mitte kasutada kokkupanduna ega rullituna. 

• Mitte kasutada märjana. 
• Soojendusega alusteki kasutamisel reguleeritavas voodis kontrollige, 

et tekk ja selle juhe ei jääks kuskile vahele kinni ega oleks kortsus. 
• Tekki tohib kasutada ainult selle andmeplaadile märgitud tüüpi 

juhtseadmega. 



 

• Elektriline soojendav alustekk väljastab elektri- ja magnetvälju, mis 
võivad häirida südamestimulaatorite tööd. Need jäävad siiski alla 
lubatud piirväärtuste: elektrivälja tugevus: maksimaalselt 5000 V/m, 
magnetvälja tugevus: maksimaalselt 80 A/m, magnetvootihedus: 
maksimaalselt 0,1 milliteslat. Seetõttu peaksid südamestimulaatori 
kasutajad enne selle teki kasutamist pidama nõu oma arstiga või teki 
tootjaga. 

• Juhtmeid ei tohi tõmmata, väänata ega järsult murda. 
• Kasutaja peab pidevalt kontrollima, ega tekil ole kahjustuste märke. 

Selliste märkide leidmisel või kui tekki on väärkasutatud või see ei 
tööta, tagastage toode tootjale. Ärge lülitage seda enam sisse. 

• Kahjustada saanud toitejuhtme peab ohu vältimiseks välja vahetama 
tootja, klienditeenindus või vastava väljaõppe saanud tehnik. 

• Kui tekk on sisse lülitatud, siis: 

– ärge pange selle peale mingeid esemeid (nt kotid või pesukorv), 

– ärge pange teki peale soojusallikat nagu kuumaveepudel, 
soojenduspadi jms. 

• Kasutamise ajal muutub lüliti selle sees olevate komponentide tõttu 
veidi soojemaks. Seetõttu ei tohiks lülitit kasutamise ajal kinni katta 
ega teki peale asetada. 

• Kui teil on seadme kasutamise kohta küsimusi, siis võtke ühendust 
meie klienditeenindusega. 

• Alati tuleb järgida märkuseid toote kasutamise (4. osa), puhastamise 
ja hooldamise (5. osa) ja hoiustamise (6. osa) kohta. 

3. Otstarve  

  TÄHELEPANU! 

Soojendav alustekk on mõeldud ainult voodite soojendamiseks. 

4. Kasutamine 

4.1 Ohutus 

 
 TÄHELEPANU! 

• Tekil on OHUTUSSÜSTEEM. See elektroonilise sensori tehnoloogia aitab ennetada teki 
ülekuumenemist, lülitades selle rikke tekkimisel automaatselt välja. 

Kui ohutussüsteem on teki välja lülitanud, ei lähe temperatuuriseadistus teki uuesti 
sisse lülitamisel enam põlema. 

• Sel juhul ei saa tekki ohutuse tagamiseks enam kasutada ja see tuleb toimetada 
klienditeenindusse. 

• Ärge ühendage katkist tekki teise sama tüüpi juhtseadmega. See aktiveerib püsiva 
väljalülituse juhtseadme ohutussüsteemi kaudu. 

  



 

 

4.2 Töövalmis seadmine 

Laotage soojendusega alustekk lapikult madratsile, alustades jalgade osast. 

Seejärel pange voodipesu nagu tavaliselt, nii et soojendusega alustekk jääb 

madratsi ja voodilina vahele. 

 
TÄHELEPANU! 

Veenduge alati, et elektriline alustekk on kasutamise ajal laiali 
laotatud, mitte kokku pandud ega kortsus. 

 

• Ühendage juhtseade soojendusega alusteki ühendusliidesesse. 
• Ühendage seadme toitepistik pistikupessa. 

4.3 Sisselülitamine  

Teki sisse lülitamiseks lükake sisse-välja lülitamise nupp [6] külje peale [1] asendisse ON ( I ). 
Sisselülitatud teki ekraan [2] läheb põlema ja sellele ilmuvad 2 sekundiks kõik segmendid. Pärast 
seda kuvatakse alljärgnevad põhiseadistused: 

Alakeha temperatuuriseadistus: 0  

Jalgade piirkonna temperatuuriseadistus: 0 
Automaatne väljalülitumisaeg: 1 h (= 1 tund) 

   MÄRKUS. 
Ekraanivalgustust hämardatakse 5 sekundi pärast, et see ei häiriks teie und. 

   MÄRKUS. 
Tekil on kiirsoojendusfunktsioon, mis võimaldab esimese 15 sekundi jooksul 
kiiremat soojendamist. Sel ajal vilgub ekraanil kiri „Turbo“. 
Kui tekki esimese 15 minuti jooksul kiiresti sisse-välja lülitada, desaktiveeritakse 
kiirsoojendusfunktsioon ohutuse tagamiseks. Sel juhul ei ilmu kiri „Turbo“ 
ekraanile. Tekk soojeneb nagu tavaliselt. Kiirsoojendusfunktsiooni 
taasaktiveerimiseks tuleb tekk 20 minutiks täiesti välja lülitada. 

4.4 Temperatuuriseadistuse valimine 

Kehapiirkonna temperatuuriseadistuse valimiseks vajutage 
nuppu [3]. Jalgade piirkonna temperatuuriseadistuse valimiseks 
vajutage nuppu [5]. Tase 0: väljas 

Tase 1:  minimaalne kuumus  
Tase 2– 8:  individuaalne kuumusaste  

Tase 9:  maksimaalne kuumus 

   MÄRKUS. 
Temperatuuriseadistuste lülitumisjärjekord: 0 – 9 – 8 – 7 – 6 – 5 – 4 – 3 – 2 – 1 – 0 – 9 ... 
 

  HOIATUS! 

Soojendusega alusteki kasutamisel mitu tundi on soovitatav kasutada 
kõige väiksemat kuumusastet, et vältida kasutaja ülekuumenemist. 



 

   MÄRKUS. 

• Kui soovite teki väga kiiresti üles soojendada, valige esmalt kõige kõrgem kuumusaste. 
• Soovitame soojendusega alusteki umbes 30 minutit enne voodisse minekut sisse 

lülitada ja soojuse kao vältimiseks vatitekiga katta. 

4.5 Automaatne väljalülitus  

   MÄRKUS: 
Elektrilisel alustekil on ohutuse tagamiseks automaatne väljalülitusfunktsioon. 
Temperatuuriseadistused 
9, 8 ja 7 lülitatakse 3 tunni pärast automaatselt temperatuuriseadistusele 6. 

4.6 Automaatse väljalülitusaja valimine  

• Automaatse väljalülitusaja seadistamiseks vajutage nuppu [4]. Automaatse väljalülitusaja saab 
seadistada 1, 2, 3, 4 vms või 12 tunniks. 

   MÄRKUS. 
Automaatse väljalülitusaja lülitusjärjekord: 
1 h – 12 h – 11 h – 10 h – 9 h jms 1 h – 12 h – 11 h jms (aeg tundides). 
Kui aega on jäänud alla tunni, näidatakse seda minutites (nt 59 minutit). 

• Seadistatud väljalülitusaja möödudes lülitub elektriline alustekk automaatselt välja. 
Ekraanil kuvatakse: 

Alakeha temperatuuriseadistus: 0 
Jalgade piirkonna 
temperatuuriseadistus: 0 Automaatne 
väljalülitumisaeg: “0 min” vilgub 

• Elektrilise alusteki uuesti sisse lülitamiseks vajutage kehapiirkonna või jalgade piirkonna 
temperatuuri seadistamise nuppu. 

• Kui te ei soovi elektrilist alustekki üle seadistatud väljalülitusaja kasutada, lükake sisse-välja 
lülitamise nupp asendisse OFF (=), et tekk välja lülitada. 

4.7 Väljalülitamine  

Teki välja lülitamiseks lükake sisse-välja lülitamise nupp (4] asendisse OFF ( 0 ). Pärast 
väljalülitamist temperatuuriseadistus kustub. 

   MÄRKUS. 

Kui soojendusega alustekki mitu päeva ei kasutata, lülitage see välja (lükake nupp 
asendisse „0“/OFF) ja tõmmake pistik seinakontaktist välja. 

4.8 ECO seadistus 

Temperatuuuriseadistused 1, 2, 3 ja 4 on eriti energiasäästlikud. Nende 
temperatuuriseadistuste valimisel ilmub ekraanile sümbol „ECO“. 

4.9 kWh ekraan 

Hetke energiakulu vaatamiseks vajutage nuppu “kWh” [7]. Kuvatakse alates viimasest 
sisselülitamisest tarbitud energia. 

„ECO“ temperatuuriseadistustel tarbib seade vähem energiat ja seetõttu kulub kuvataval väärtusel 
(energiakulu kWh) muutumiseks veidi aega. Kui mõlema piirkonna temperatuuriks on seadistatud 
’9’, kulub umbes 8 minutit, kuni ekraan muutub väärtuselt 0,00 kWh väärtusele 0,01 kWh. 

   MÄRKUS. 

Tervisliku magamiskeskkonna saavutamiseks hoidke magamistuba jahedana ja 
soojendage voodit vahetult enne voodisse minemist. Magamistoa väiksem küttekulu on ka 
üldises plaanis kulutõhus. 



 

4.10 Allergiavastane temperatuuriseadistus 

Kasulik teave 
Viimastel aastatel on üha rohkem inimesi osutunud tolmule allergiliseks. Allergia levinud 
sümptomid on silmaärritus, aevastamine, köhimine ja hingamisraskused igal hommikul. Need 

reaktsioonid tekivad tolmulestade väljaheidetele. Tolmulestad on alati soojas ja niiskes kohas 
olemas, seega tihti ka voodis. Nad toituvad peamiselt inimese naharasust ja neid võib leida igast 
majapidamisest. Tolm ja surnud naharakud kogunevad vaatamata regulaarsele ja hoolikale 
koristamisele. 

 
• Allergiavastane temperatuuriseadistus aitab võidelda tolmulestade vastu ning luua kuiva ja 

puhta voodikeskkonna. 

• Selleks seadistage kehapiirkonna ja jalgade piirkonna temperatuur tasemele 9 ja automaatne 
väljalülitumisaeg 12 tunni peale. Ekraanile ilmub kiri “Anti-Allergy”. 

• Soojuskao vältimiseks tuleb elektriline alustekk selle toimingu ajaks täielikult suletekiga katta. 
• Nii kuivatatakse madrats ja luuakse lestadele ebameeldiv mikrokliima. Soovitame kasutada 

allergiavastast temperatuuriseadistust regulaarselt. Ideaalis tuleks elektrilist alustekki kasutada 
12 tundi. 

5. Puhastamine ja hooldustööd 

  HOIATUS! 

Enne elektrilise alusteki puhastamist tõmmake selle pistik alati pesast välja 
ning ühendage liitmik [8] ja seega ka juhtseade [1] elektrilise alusteki 
küljest lahti. 

 
TÄHELEPANU! 

Juhtseade ei tohi puutuda kokku vee ega muu vedelikuga. Vastasel juhul võib juhtseade 
saada kahjustada. 

 
• Puhastage juhtseadet kuiva, ebemevaba lapiga. Ärge kasutage lahustit ega küürimispastat 

sisaldavaid puhastusvahendeid. 
• Eemaldage plekid niiske lapi ja vajadusel leebetoimelise puhastusvahendiga. 

 
TÄHELEPANU! 

Tekki ei tohi keemiliselt puhastada, väänata, kuivatis kuivatada ega triikida. 

• Tekki tohib pesta pesumasinas. 

• Peske toodet õrna režiimiga temperatuuril 30 °C (villaste toodete pesemiseks mõeldud 
programm). Käsitsi pesemisel kasutage õrnatoimelist pesuainet (doseerige vastavalt tootja 
juhistele). 

 
TÄHELEPANU! 

Pidage meeles, et liiga sage pesemine võib tekki kahjustada. Seetõttu ei tohiks tekki kogu 
kasutusaja jooksul pesta pesumasinas rohkem kui 5 korda. 

• Kui tekk on pärast pesu veel niiske, laotage see täiesti laiali kuivatusrestile kuivama. 



 

 TÄHELEPANU! 

• Ärge kinnitage tekki pesupulkadega vms nööri külge. See võib tekki kahjustada. 

• Juhtseadme tohib uuesti ühendada alles siis, kui ühendusliides ja tekk on täielikult ära 
kuivanud. Vastasel juhul võib tekk saada kahjustada. 

• Mitte mingil juhul ei tohi tekki selle kuivatamiseks sisse lülitada. Vastasel juhul võite 
saada elektrilöögi 

6. Hoiustamine 
Soovitame tekki hoida originaalpakendis. Ühendage juhtseade teki küljest lahti. 

 

  TÄHELEPANU! 
• Vastasel juhul võib tekk saada kahjustada. 
• Ärge asetage teki peale raskeid esemeid. Laske tekil enne 

kokkuvoltimist jahtuda. 

7. Kasutuselt kõrvaldamine 
Keskkonnakaitse tagamiseks ärge visake kasutuskõlbmatuks muutunud seadmeid 
olmeprügi hulka. Viige töökõlbmatuks muutunud seade vastavasse kogumis- või 
ümbertöötlemiskeskusesse. Seadmete kasutuselt kõrvaldamisel tuleb järgida EÜ WEEE-
direktiivis (elektrilised ja elektroonilised jäätmed) sätestatud nõudeid. Küsimuste korral 
võtke ühendust jäätmekäitluse eest vastutava kohaliku asutusega. 

8. Seadme töös ilmneda võivad probleemid  
 

Probleem Põhjus Lahendus 

Ekraan ei lähe 
põlema. 

Seadme pistik ei ole ühendatud 

pistikupessa ja/või elektriline alustekk 

ei ole sisse lülitatud. 

Ühendage pistik pistikupessa ja kontrollige 

elektrilist alustekki. 

Ohutussüsteem on teki välja lülitanud. Toimetage tekk klienditeenindusse. 

Ekraanile 

ilmub kiri “E1”. 

Juhtseade ei ole nõuetekohaselt teki 
külge ühendatud. 

1. Lülitage tekk välja. 

2. Kontrollige ühendust. 

3. Lülitage tekk sisse. 

9. Tehnilised andmed 
Tehnilised andmed leiate tekil asuvalt etiketilt. 

10. Garantii / teenindus 
Beurer GmbH, Söflinger Straße 218, 89077 Ulm, Saksamaa (edaspidi “Beurer") annab sellele 
tootele garantii, mille suhtes kohalduvad allpool toodud tingimused ja mis hõlmab järgmist. 
Alltoodud garantiitingimused ei mõjuta  riiklikke garantiikohustusi, mille müüja seadme 
ostjale annab. 
Garantii ei piira riiklike vastutuse sätteid 

 
Beurer tagab, et see toode on töökorras ja täielik. 

Üleilmne garantiiperiood on 5 aastat, alates uue kasutamata toote ostmisest müüjalt. 
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Garantii kehtib ainult toodetele, mille ostja on ostnud kui tarbija ja mida ta kasutab ainult 
eraviisilisel otstarbel oma kodumajapidamises. 
Kehtivad Saksamaa seadused. 

 
Kui tootel ilmneb garantiiperioodi jooksul  defekte vastavalt alljärgnevatele tingimustele, remondib 
või vahetab Beurer toote tasuta välja nendele garantiitingimustele. 

 
Kui ostja soovib esitada garantiinõude, peab ta esmalt pöörduma seadme kohaliku 
edasimüüja poole: vt lisatud klienditeeninduste aadresside nimekiri. 

 
Sealt antakse ostjale edasine teave, kuhu ta toote toimetama peab ja milliseid dokumente 
selleks vaja on. 

 
Garantiinõude korral tuleb Beurerile või selle volitatud partnerile esitada 

– koopia ostuarvest / -tšekist ja 
– originaaltoode. 

 
Garantii ei kehti järgmistel juhtudel: 

– toote tavapärasest kasutamisest või tarbimisest tulenev kulumine; 
– tootega kaasasolevatele tarvikutele, mis kuluvad või saavad otsa toote sihipärase kasutamise 

käigus (nt patareid, akud, mansetid, tihendid, elektroodid, valgusallikad, tarvikud ja 
nebulisaatori tarvikud); 

– kui tooteid on kasutatud, puhastatud, hoiustatud või hooldatud sobimatult ja/või 
kasutusjuhendis toodud teavet eirates ning kui tooteid on koost lahti võtnud, remontinud või 
ümber seadistanud ostja või klienditeeninduskeskus, mida Beurer ei ole selleks volitanud; 

– kahjustused, mis tulenevad toote transportimisest tootja ja kliendi vahel või klienditeeninduse 
ja kliendi vahel; 

– juhul kui tooted on ostetud kasutatud kujul; 

– kahjustused, mis tulenevad toote defektist (teatud juhtudel võivad need siiski olemas olla). 

 
Toote remontimine või väljavahetamine ei pikenda garantiiaega. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Hooldustöökoda: Renerki Kaubanduse OÜ, Tel. 651 2222, klienditeenindus@renerk.ee, Avatud E-R 9:00-18:00 

Maaletooja: Sandmani Grupi AS, Laki põik 6, Tallinn 12918 
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