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Pries skaitydami naudojimo instrukcijas, atlenkite 3 puslapj.
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LIETUVIY KALBA

Atidziai perskaitykite sig naudojimo instrukcija. Atkreipkite démesj j jspéji-

|| mus ir laikykités saugos nurodymuy. ISsaugokite Sig naudojimo instrukcija, kad
galétumeéte ja pasinaudoti ateityje. Uztikrinkite, kad naudojimo instrukcija

bity prieinama kitiems naudotojams. Perduodami prietaisa kitiems naudoto-
jams kartu perduokite ir naudojimo instrukcija.

/\ |SPEJIMAS

Prietaisas skirtas tik buitiniam/ asmeniniam naudojimui, o ne komer-
ciniam naudojimui.

Siuo prietaisu gali naudotis vyresni nei 8 mety vaikai ir zZmonés su
susilpnéjusiais fiziniais, jutimo ar protiniais gebéjimais, jei jie yra
priziarimi arba yra instruktuoti, kaip saugiai naudoti prietaisa.
Neleiskite vaikams Zaisti su prietaisu.

Neleiskite vaikams valyti prietaisg ir atlikti prieziuros darbus, nebent
jie yra priziarimi.

Jei prietaiso maitinimo kabelis pazeistas, reikia pakeisti kabelj. Jei
kabelio negalima nuimti ir pakeisti, reikia iSmesti prietaisa.

Nedékite jokiy daikty j prietaiso angas ir besisukancias dalis.
Jsitikinkite, kad judancios dalys galés laisvai judéti.

Jokiu budu neardykite prietaiso, nebandykite jo taisyti savarankiskai,
nes tokiu atveju negarantuojamas nepriekaistingas prietaiso veiki-
mas. Jei nesilaikysite Sio reikalavimo, galite prarasti teise j garantinj
aptarnavima.
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1. Pakuotés turinys

Patikrinkite, ar nebuvo pazeista jrenginio pakuoté ir jsitikinkite, kad nieko netraksta.

Prie$ naudodami jrenginj jsitikinkite, kad néra matomy jrenginio ar jo priedy pazeidimy, pasalin-
ta visa pakavimo medziaga. Jei turite kokiy nors abejoniy, nesinaudokite jrenginiu ir susisiekite
su pardavéju arba nurodytu klienty aptarnavimo centru.

1 x Shiatsu masazo sédyné
1 x naudojimo instrukcija

2. Simboliy paaiskinimas
Naudojimo instrukcijoje ar tipinéje lenteléje naudojami Sie simboliai:

/N ISPEJIMAS

Nurodo galimga pavojy. Kyla pavojus sunkiai susizaloti ar net patirti mirting trauma.

/\ DEMESIO
|spéja apie galima pavojy patirti trauma.

PASTABA

|spéja apie galimybe patirti materialine Zalg

Informacija apie gaminj
Nurodoma svarbi informacija.

Perskaitykite naudojimosi instrukcija.

Utilizuokite pakuotés medziagas aplinkai nekenksmingu badu.

Zenklinimas pakavimo medziagai identifikuoti.
A = medziagos santrumpa,
= B = medZiagos numeris: 1-7 = plastikas, 20-22 = popierius ir kartonas

% Noudotitikpatsie
e
&

UK
JK atitikties zenklas
cA

3 Pasalinkite pakuote ir iSmeskite laikydamiesi vietiniy atlieky tvarkymo taisy-
s kliy.

dél elektros ir elektronikos jrangos atlieky - WEEE (Waste Electrical and
[r— Electronic Equipment).

ﬁ Prietaisg utilizuokite vadovaudamiesi EC direktyvos reikalavimais

d Gamintojas




c € CE zenklas uztikrina, kad $is gaminys atitinka ES ir nacionalines direktyvas.

[ H Gaminiai akivaizdZiai atitinka EAES Techniniy reglamenty reikalavimus.
O

|renginys turi dviguba apsauga ir atitinka 2 apsaugos klase.

3. Naudojimas pagal paskirtj
Sis prietaisas skirtas iskirtinai nugaros masazui. Jis negali pakeisti medicininio gydymo. Nenaudo-
kite prietaiso, jei jums galioja vienas ar keli i$ toliau iSvardinty jspéjimy.

/N ISPEJIMAS

NENAUDOKITE masazo prietaiso:
e jeiturite sveikatos sutrikimy arba suzalojimy masazuojamoje kano vietoje (pvz., stuburo
iSvarzy, neuzgijusiy zaizdy).
* jei esate néscia,
* miegodami,
¢ transporto priemonéje,
e gyvlny masazui,
e dirbdami, jei nenuspéjama reakcija gali bati pavojinga,
* pavartojus medziagy, kurios riboja jautruma (pvz., vaisty nuo skausmo, alkoholio),
e ilgiau nei 15 minuciy (perkaitimo pavojus), leiskite prietaisui atvésti bent 15 minuciy ir tik
tuomet vél jj naudokite.
e Jei nesate tikri, ar masazuoklis jums tinka, pasitarkite su gydytoju.
* Prie$ naudodami Shiatsu masazuoklj turétuméte pasikonsultuoti su gydytoju, jei:
- sergate sunkia liga arba neseniai Jums buvo atlikta virSutinés kiino dalies operacija,
- turite implantuota Sirdies stimuliatoriy, implanta ar kit medicinos prietaisa,
- sergate tromboze,
- sergate cukriniu diabetu,
- kenciate skausma, kurio priezastis nezinoma.
|renginys skirtas tik Sioje naudojimo instrukcijoje aprasytam tikslui. Gamintojas neatsako uz zalg,
atsiradusia dél netinkamo ar neatsargaus jrenginio naudojimo.

4. |spéjimai ir saugos pastabos
PraSome atidziai perskaityti Sias naudojimo instrukcijas. Nesilaikant toliau pateiktos informacijos,
galite susizaloti ar patirti materialine zala.

/N ISPEJIMAS

Neleiskite vaikams zaisti su pakavimo medziagomis. Galimas uzdusimo pavojus.

Elektros smugio pavojus

/\ |SPEJIMAS

Kaip ir kiekvieng elektros jrenginj, $§j masazuoklj naudokite atsargiai, kad iSvengtuméte pavojaus
nukentéti nuo elektros iskrovos.

Todél vadovaukités Siomis naudojimo instrukcijomis:

 Sig masazo sédyne junkite tik j prietaiso specgﬁkacijoje nurodyta elektros tinkla.



* Niekada nenaudokite prietaiso, jei ant jo ar jo priedy yra matomi pazeidimai.
¢ Nenaudokite prietaiso perkinijos metu.
Atsiradus smulkiems gedimams ar veikimo sutrikimams, nedelsdami iSjunkite prietaisg ir istrauki-
te maitinimo kiStuka i$ elektros lizdo. Norédami iSjungti prietaisg i$ elektros tinklo, netraukite uz
maitinimo kabelio ar prietaiso. Niekada nelaikykite ir neneskite prietaiso uz maitinimo kabelio.
Neleiskite maitinimo kabeliui liestis su karstais pavirsiais. Neprispauskite, nelankstykite ir neper-
sukite kabelio. Nekiskite j jj adaty ar kity astriy daikty.
Stebékite, kad masazo sédyne, valdymo pultelis ir maitinimo kabelis neturéty kontakto su vande-
niu, garais ar kitais skysciais.
Todél naudokite prietaisa:
e tik sausose patalpose (pvz., niekada

nenaudokite vonioje ar saunoje).
e tik sausomis rankomis.
Niekada neimkite j vandenj jkritusio prietaiso. Nedelsdami iStraukite maitinimo kabelio kiStuka i3
elektros lizdo. Nenumeskite prietaiso, saugokite jj nuo smugiy.

Remontas

/N ISPEJIMAS

e Elektros jrenginius gali remontuoti tik specialistai. Netinkamai atliktas remontas gali sukelti
pavojy naudotojams. Jei jrenginiui reikalingas remontas, susisiekite su muasy klienty aptar-
navimo tarnyba arba jgaliotuoju pardavéju.

e Draudziama atidaryti vidinj masazinés sédynés uztrauktuka - uzsegima. Jis naudojamas tik
techniniams tikslams.

Gaisro pavojus

/\ |SPEJIMAS

Jei jrenginys naudojamas netinkamai arba nesilaikant Sioje naudojimosi instrukcijoje pateiktais
nurodymais, kyla gaisro pavojus!

Todeél:

¢ veikiancio prietaiso neuzdenkite antklode, pagalve ir pan.

* niekada nenaudokite prietaiso 3alia talpykly su benzinu ar kitomis degiomis medziagomis.

Aptarnavimas
PASTABA

Kiekviena kartg pasinaudoje jrenginiu ar pries jj valydami, iSjunkite jrenginj ir atjunkite nuo elek-

tros tinklo.

* Nekiskite jokiy daikty j prietaiso angas ar besisukancias dalis. Uztikrinkite, kad judancios dalys
galéty laisvai judeti.

* Neséskite, negulkite ir nesistokite visu svoriu ant judanciy prietaiso daliy, nedékite ant pri-
etaiso jokiy daikty.

¢ Saugokite jrenginj nuo aukstos temperataros poveikio.



5. Prietaiso apraSsymas
Susijusius paveikslélius zr. 3 puslapyje.

Shiatsu masazo sédyné Valdymo pultas

Kaklo atrama su nuimamu uzvalkalu Mygtukas NECK (kaklo masazas)

4D masazo galvuteés kaklui Mygtukas UPPER BACK (virSutinés nugaros
Mygtukas PRESS (iSjungti kaklo masaza) dalies masazas)

Nugaros masazo galvutés Mygtukas LOWER BACK (apatinés nugaros
Nugaros atlosas dalies masazas)

(6] Sédyné su nuimamu uzvalkalu Mygtukas SPOT (taskinis nugaros masazas)
Kilpa Mygtukai - rodyklés (taskinis masazas:
Valdymo pultas aukstyn/zemyn)

[2] Laikymo krepsys
Maitinimo kistukas

Didelis masazo intensyvumas
Mazas masazo intensyvumas
Mygtukas ISJUN./JJUING.

] 5] 5]
N[

6. Naudojimas

6.1 Shiatsu masaZo sédynés padéjimas

1. Uzdékite masazo sédyn@vertikaliai ant tinkamo baldo su atlosu (kédés, sofos ir pan.).
Jsitikinkite, kad sédyné L81ir nugaros atlosas L2 yra priglude prie sédimojo pavirsiaus.

2. Elektros tinklo kabelj nutieskite taip, kad uz jo nebuty galima uzkliati. Maitinimo kistuka
jkiskite j tinkama kistukinj lizda.

6.2 Kaklo atramos reguliavimas

Pirmiausia sureguliuokite kaklo atramos 1] padétj. Galima reguliuoti tiek aukstj, tiek pasvirima.

Visada stebékite, kad 4D [2] masazo galvutés bty isdéstytos taip, kad maloniai masazuoty kakla

ir nebaty nukreiptos j galva.

1. Aukscio reguliavimas: Zr. atitinkama paveikslélj 1A]4 puslapyje. Viena rankga pakiskite po
kaklo atrama L1!. Kita ranka paspauskite mygtuka PRESS [31virSuje, nugaros atloso galinéje
puséje. Tokiu badu bus atrakintas fiksavimo jtaisas ir kaklo atrama [ bus galima perkelti
norima aukstj. Po to atleiskite mygtuka PRESS L3 ir uzfiksuokite kaklo atrama LI. Dabar kaklo
atrama Ll yra uzfiksuota ir galite patraukti rankas.

2. Pasvirimo reguliavimas: Zr. atitinkama paveikslélj LBl 4 puslapyje. Norédami reguliuoti
pasvirima viena ranka, paimkite kaklo atrama [1], o kita ranka - nugaros atlosg (2. Pirmiau-
sia palenkite kaklo atrama L atgal, kol isgirsite spragteléjima. Dabar kaklo atrama [ yra
vienoje linijoje su nugaros atlosu [3]. Kaklo atrama 1] galima palenkti j priekj, kol pasieksite
optimalig padétj. Dabar kaklo atrama Ll yra palenkta atgal ir uzfiksuota. Norédami atrakinti
fiksatoriy, vieng karta pasukite kaklo atrama L] 90 laipsniy iem‘n. Dabar kaklo atrama [1]
laisvai juda. Norédami vél pakeisti padétj, kelkite kaklo atrama LI aukstyn, kol ji uzfiksuos.



6.3 Naudojimo pradzia

/\ DEMESIO
Tarp besisukanciy masazo galvuciy 2], [4] ir jy laikikliy nesprauskite jokiy kaino daliy, ypac pirsty.

Pirmiausia Svelniai prispauskite nugara prie masazo prietaiso. |sitikinkite, kad masa-
@ Zo padétis jums yra maloni, tada létai perkelkite savo kiino svorj j masaZo prietaisa.

Masazas visada turi bati atpalaiduojantis ir malonus. Jei masaZas sukelia diskomforta ar

skausma, nutraukite masaza, pakeiskite kiino padétj ar spaudimo intensyvuma.

1. Sédynés padéties parinkimas:togiai atsiremkite j shiatsu masazo sédyne. Btina sédéti
per vidurj, kad masazo galvutés 4] galéty judéti j kaire ir j deSine.

2. Prietaiso jjungimas: jjunkite shiatsu sédyne naudodami ISJUN./JJUIJNG mygtuka (8. Tuo
paciu metu masazo galvutés [4] nugaros atlose [ 21 jsijungia automatiskai.

3. Nugaros masazo srities pasirinkimas: naudodami mygtuka UPPER BACK (virSutiné nugaros
dalis) 12| arba LOWER BACK (apatiné nugaros dalis) 13l pasirinkite masazo sritj. LED indikatori-
ai valdymo pultelyje [8]rodo nustatytg masazo sritj. Masazo galvutés [4] letai juda aukstyn is
pradinés padéties, apatinéje nugaros dalyje, tada juda aukstyn ir zemyn nustatytoje masazo
srityje (virsutinéje arba apatinéje nugaros dalyje).

4. SPOT masazas: paspauskite mygtuka SPOT [12], kad pradétuméte procedira tam tikroje
nugaros srityje. Naudodami mygtukus - rodykles [13] galite laisvai perkelti masazuojama sritj
aukstyn ir zemyn.

5. Kaklo masazas: pasuskite mygtuka NECK [11]ir jjunkite kaklo masaZza. Pakartotinai paspau-
dus mygtuka NECK [11], pasikeis sukimosi kryptis. Norédami isjungti kaklo masaza, vél pas-
pauskite mygtuka NECK . LED indikatorius valdymo pultelyje 3alia mygtuko NECK uzges.

6. Maksimalus veikimo laikas/automatinis iSjungimas: jjungus shiatsu masazo sédyne, akty-
vuojamas automatinis iSsijungimas ir nustatomas 15 minuciy laikas.

/\ DEMESIO

Naudokite masazo prietaisg ne ilgiau kaip 15 minuciy ir leiskite jam atvésti. Per ilgai trunkan-
tis masazas gali sukelti raumeny jtampa, o ne atsipalaidavima. Prietaisa galima sustabdyti

bet kuriuo metu paspaudus ISJUN./JJUJNG. [18]. |sitikinkite, ar ijungus prietaisa, masazo
galvutés grjZo j pradine padétj juosmens srityje. Apie tai informuoja mirksintis LED indikato-
rius. Pasiekus reikiama padétj, shiatsu masazo sédyné issijungia.

7. Prietaiso iSjungimas: Naudojimo pabaiga: niekada neatjunkite veikiancios masazo sédyne
nuo elektros tinklo. ISjungdami prietaisa, palaukite, kol jis pasieks pradine padét;.

6.4 Kiti naudojimo budai

Sédyné

Masazo sédyné ir atlosas yra sujungti uztrauktuku. Atsekite uztrauktuka, kad galétuméte naudoti
sédyne atskirai. Taip pat galite sédyne naudoti kaip atlosa.

Derinimas su elektrine sildykle

Masazo sédyné taip pat gali bati naudojama su visomis 40 x 30 cm / 44 x 33 cm dydzio ,Beurer”
elektrinémis Sildyklémis. Elektrine Sildykle jdékite j uztrauktuku uzsegama dékla, esantj apatinéje
sedynés puséje. Elektrinis Sildytuvas turi bati padétas ant vidinés pagalvélés sédynés kryptimi.
Elektrinio Sildytuvo laidg galima perkisti per Sone esancia kilpa. Prietaisa taip pat galima naudoti
atskirai nugaros ar pédy masazui.

Elektrine Sildykle galima jsigyti internetinéje parduotuvéje www.beurer-shop.de
10




7. Valymas ir prieziura

Valymas

/\ DEMESIO

* Pries kiekvieng valyma atjunkite prietaisa nuo elektros tinklo.

* Prietaisg valykite tik nurodytu badu. Neleiskite skys¢iams patekti j prietaiso vidy ar jo priedus.

* Nedideles démes galima iSvalyti Sluoste arba drégna kempinéle ir, jei reikia, su Siek tiek skysto
skalbiniy ploviklio. Nenaudokite valymo priemoniy su tirpikliais.

¢ Nuimami sédynés ir kaklo atramos uzvalkalai gali bati skalbiami 30 °C temperatiroje.
Laikykites uzvalkalo etiketéje pateikty priezidros ir valymo instrukcijy.

* Naudokite prietaisa tik tada, kai jis visiskai isdZius.

¢ Norédami nuimti kaklo atramos uzvalkalg, atsegkite lipnia juostele. Norédami atskirti sédyne
nuo atlo3o, atsekite uztrauktuka. Pries skalbdami uzvalkalus, atsegkite uztrauktuka ir iSimkite
apmusala. Kai uzvalkalas isdZius, grazinkite jj j vieta.

Prieziara

Jei neplanuojate prietaiso naudoti ilga laika, rekomenduojame jj laikyti originalioje pakuotéje
sausoje vietoje, neuzkraunant ant jo papildomy daikty.

8. K3 daryti iskilus problemai?

Problema

Priezastis

Sprendimas

Masazo galvutés|2], [4] sukasi
per létai.

Masazo galvuciy L 2], [4]ap-
krova yra per didelé.

Sumazinkite spaudimg savo
kanu.

ir (4] masazo galvutés

sukasi tik virsutinéje arba
apatinéje zonoje.

Aktyvuota ribotos masazo
srities funkcija.

Norédami pakeisti arba iSplésti
masazo sritj, paspauskite myg-
tuka UPPER BACK (virSutiné nu-
garos dalis) (1] arba mygtuka
LOWER BACK (apatiné nugaros
dalis) (12,

Masazo galvutés,m
nejuda.

Prietaisas neprijungtas prie
elektros tinklo.

Maitinimo kabelio kistuka
jstatykite j elektros lizda.

Prietaisas nejjungtas.

Jjunkite prietaisa paspausdami
JJUNG. /ISJUNG. mygtuka [18].

Jsijlungé apsaugos nuo perkai-
timo funkcija.

Kreipkités j pardavéja ar
nurodyta klienty aptarnavimo
tarnyba.

Negalima sureguliuoti kaklo
atramos.

Néra paspaustas mygtukas
PRESS[3].

Paspauskite mygtuka PRESS
, kad atrakintuméte kaklo
atrama.
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8. Utilizavimas
Nebenaudojama jrenginj neiSmeskite kartu su buitinémis atliekomis. Jrenginj perduokite j buiti-

nés technikos surinkimo arba perdirbimo punkta. Nebenaudojama jrenginj iSmeskite
vadovaudamiesi ES direktyva — WEEE (elektros ir elektroninés jrangos atlieky tvarkymo
direktyva). Jei turite klausimy, kreipkités j vietos komunaline tarnyba, atsakingg uz —

atlieky tvarkyma.

9. Techniniai duomenys

Maitinimas: 100-240V~, 50/60 Hz, 36 W

Matmenys: atlosas: 59 x 14 x 95 cm
sédyné: 59 x 9 x50 cm

Svoris: Apie 6,8 kg

10. Garantija/ aptarnavimas
Daugiau informacijos apie garantijg ir garantijos salygas rasite pateiktame garantijos lankstinuke.

Beurer GmbH - Soflinger g. 218 - 89077 Ulmas, Vokietija « www.beurer.com c E
www.beurer-gesundheitsratgeber.com - www.beurer-healthguide.com
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