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1. KOMPLEKTI KUULUB

Kontrollige, et pakend oleks kahjustamata ja et kdik vajalikud osad oleksid
olemas. Enne seadme kasutamist kontrollige, et seadmel ega selle
tarvikutel ei oleks nahtavaid kahjustusi ja et kogu pakkematerjal oleks
eemaldatud. Kahtluste korral drge seadet kasutage ja vétke Uhendust
seadme edasimilja vOi klienditeenindusega (aadressi leiate
kasutusjuhendist).

1 seade BiteX Go BR 75
1 IGhijuhend
1 see kasutusjuhend

2. MARGID JA SUMBOLID

Seadme ja tarvikute pakendil ja andmeplaadil kasutatakse jargmisi simboleid:



Tahistab véimalikku peatset ohtu. Selle eiramisel vdite saada surma voi
raskelt vigastada.

A ETTEVAATUST!

Tahistab véimalikku peatset ohtu. Selle eiramisel vdib tulemus olla kerge
voi vaiksem vigastus.

Tahistab véimalikku kahjulikku olukorda. Selle eiramisel vdib seade voi
selle lahedal asuvad esemed saada kahjustada.

@ Tooteteave
Tahtis teave.




Jargige tootja kasutusjuhiseid
Enne tegevuse alustamist ja/véi seadmete kasutamist lugege
juhiseid

BF tllpi osa

Elektroonilist seadet ei tohi visata olmeprigi hulka

Tootja

%)

Seerianumber

Seade on kaitstud tahkete voorkehade eest 1abimdédduga = 1 mm
ja suuremad ning vihmapiiskade eest, kui korpus on 15° nurga all

~ Kl > &

Temperatuuripiirang




Niiskuspiir

CE-margistus
Toode vastab kehtivatele Euroopa ja riigisisestele direktiividele.

Meditsiiniseade

Sorteerige toode ja pakendi osad ja kérvaldage need kasutuselt
vastavalt kohalikele eeskirjadele.

Pakendimaterjali identifitseerimise tahis A = materjalikood,
B = materjalinumber: 1-7 = plast, 20-22 = paber ja papp

Importija stimbol

Unikaalne seadme identifitseerimisnumber (UDI) unikaalseks
seadme identifitseerimiseks




Osa number

Tuubi number

Tootmiskuupéev

Partiikood
Volitatud esindaja Sveitsis

E-— E:]
EENRIE

3. NOUETEKOHANE KASUTAMINE

Kasutusotstarve
Seade on mdeldud kasutamiseks putukahammustuse voi -torke
pdhjustatud stigeluse ja paistetuse leevendamiseks nahka soojendades.

Sihtriihm

See seade on méeldud kasutamiseks kodus, mitte meditsiiniasutustes.
Seadet saab jarelevalve all kasutada alates 3-aastastel lastel. 12-aastased
ja vanemad isikud tohivad seadet kasutada ilma jarelevalveta.



Kliiniline kasu
Putukahammustusest vdi ndelamisest tuleneva sligeluse ja paistetuse ravi
ja leevendamine.

Naidustused

Seadet soovitatakse kasutada alljargnevatel juhtudel:

- stigelus,

- paistetus,

mis on pdhjustatud putukahammustusest voi ndelamisest.

4. HOIATUSED JA OHUTUSMARKUSED
Vastunaidustused

« Seadet kasutav isik peab olema vahemalt 12-aastane. Alla 12-aastastel
lastel tohib seadet kasutada ainult téiskasvanu jérelevalve all.



- Arge kasutage seadet, kui teil on diabeet. Teatud tingimustes véib
valutundlikkus olla vaiksem ja diabeetikud vdivad end pdletada.

- Arge kasutage seadet puudega isikutel, alla 3-aastastel lastel vdi
vahenenud kilmatundlikkusega isikutel. Samuti ei tohi seadet kasutada
isikutel, kelle nahk on haiguse téttu moondunud voi kellel on
kasutuspiirkonnas armkude. Seadet ei tohi kasutada parast
valuvaigistite vétmist, alkoholi joomist v6i narkootikumide tarbimist.

- Arge kasutage seadet akuutselt ega krooniliselt haigel (vigastatud voi
arritunud) nahal, naiteks pdletik (ka valutu), punetus, l66bed (nt
allergiad), pdletushaavad, kilmahaavad, paised, paistetused (ilma
putukahammustuse / ndelamise tunnusteta), lahtised/veritsevad ja
paranenud haavad ja paranevad operatsioonihaavad.

- Arge kasutage seadet, kui teil on palavik.

« Arge kasutage seadet tundlikul nahal.

- Arge kasutage seadet, kui teil esineb sensoorseid héireid, mis
vahendavad valutunnetust (nt ainevahetushaigused).

- Arge kasutage seadet koos ihupiima, kreemi ega geeliga.

- Arge kasutage seadet, kui kasutatavad nahapiirkonnas on pikaaegsest



kuumusest tingitud arritus.
« Kui te seadet ei kasuta, Gihendage see vooluvdrgust lahti.

Uldised hoiatused

« Kui simptomid vaatamata seadme kasutamisele pisivad, |6petage
selle kasutamine kohe ja p66rduge arsti poole.

« Seadme kasutamine ei asenda arstiga ndupidamist ega ravi. Kui
tunnete Ukskdik millist valu véi pdete mdnda haigust, pidage enne
seadme kasutamist alati ndu arstiga.

« Kui seade ei todta nduetekohaselt voi kui tunnete ebamugavustunnet
vdi valu, |6petage seadme kasutamine kohe.

« Seadet saab jarelevalve all kasutada alates 3-aastastel lastel. 12-
aastased ja vanemad isikud tohivad seadet kasutada ilma jarelevalveta.

« Enne seadme kasutamist pidage ndu arstiga, kui teil esineb mis tahes
nahatingimusi, olete raskelt haige (eriti juhul, kui teil on kalduvus
tromboemboolsetele seisunditele voi halvaloomulistele kasvajatele),
teadmata pohjusega krooniline valu mis tahes kehaosas.



+ Seadme kasutamine ei asenda arstiga ndupidamist ega ravi. Kui
simptomid vaatamata seadme kasutamisele pusivad, |dpetage selle
kasutamine ja péorduge arsti poole. Kui simptomid seadme kasutamise
ajal voi parast seda halvemaks muutuvad, I6petage seadme kasutamine
kohe ja p66rduge arsti poole.

* Puugihammustuse korral péérduge kohe arsti poole. Puugid vdivad
kanda edasi puukentsefaliiti voi -borrelioosi.

= Kui nahk hakkab sugelema, laheb punaseks vdi paiiste ja teil tekib
peapddritus, iiveldus, hingamisraskused, kublad vdi vererdhu tdus voi
langus.

- Arge kasutage seadet silmadel, kulmudel, suus ega limaskestadel.
Seadet ei tohi kasutada marjal nahal.

- Arge lubage lastel seadmega méngida.

* Lambumisoht! Hoidke seade, selle pakend ja tarvikud lastele
kattesaamatult. Lapsed vdivad need suhu panna ja alla neelata. Patarei
allaneelamise korral pé6rduge kohe arsti poole.

+ Seadme kasutamisel tuleb jalgida elementaarseid hilgieenireegleid.

« Kui seade ei td6ta nduetekohaselt voi kui tunnete ebamugavustunnet



voi valu, I6petage seadme kasutamine kohe.
Hoiatus seoses kasutamisega
MARKUS

» Seade t66tab ainult koos sobiva nutitelefoniga, millel on CE-tahistus.

« Androidi telefon peab olema versioon 10.0 v&i uuem.

« Apple’i telefon peab olema iPhone 15 v&i uuem.

= Nutitelefonid peavad toetama OTG standardit. Ménel telefonil tuleb
OTG enne kasutamist seadetest aktiveerida.

* Mobiiltelefone voi toiteallikaid, millel on muud toiteliidesed, tohib
kasutada vaid juhul, kui need vastavad rangelt voolutoite nduetele.
Vastasel juhul vib toiteallikas v6i seade saada kahjustada.

Uldised ettevaatusabinéud
A ETTEVAATUST!

« Arge puudutage seadet margade kitega. Arge laske veel seadme peale
pritsida. Seadet tohib uuesti kasutada alles siis, kui see on taielikult



kuivanud.

- Arge kasutage puhastusvahendeid ega lahusteid, sest need véivad
seadet kahjustada. Seadmesse sattuv vedelik voib seadme
elektroonikat véi muid osi kahjustada ja pdhjustada tdrkeid seadme
t606s.

« Seade on moeldud kasutamiseks Uhele inimesele. Kui seadet kasutab
mitu inimest, tuleb seda enne kasutamist puhastada ja desinfitseerida.

- Kaitske seadet otsese paikesevalguse eest ja hoidke seda kuivas kohas.

» Kaitske seadet 160kide, niiskuse, kemikaalide, jarskude
temperatuurimuutuste ja soojusallikate (ahjud, radiaatorid) eest..

« Veenduge, et seadmesse ei imbu vett. Kui see peaks juhtuma, votke
DE- vélja ja kasutage seadet uuesti alles siis, kui see on taielikult
kuivanud.

- Arge asetage seadme peale raskeid asemeid.

« Enne kasutamist kontrollige, et seadmel ja selle tarvikutel ei ole
nahtavaid kahjustusi. Kahtluste korral arge seadet kasutage ja votke
Uhendust seadme edasimiija voi klienditeenindusega (aadressi leiate
kasutusjuhendist).

« Hoidke seadet kohas, kus see on kaitstud Umbritsevate mdjude eest.



Seadet tuleb hoida kindlaksmaaratud keskkonnatingimustes.
« Umbritseva keskkonna temperatuuril alla-10 °C véi (ile 50 °C on seadme
kasutusaeg vahemalt 4 tundi.

Markus elektrimagnetilise iihilduvuse kohta

« Seade sobib kasutamiseks kdikides keskkondades, mis on toodud
nendes juhistes, sealhulgas kodune keskkond.

« Seadme kasutamine vdib olla piiratud elektromagnetiliste véljadega.
Selle tulemusena vdib seadme t66s esineda torkeid voi ekraanile
ilmuvaid veateateid.

* Muude tarvikute kui siintoodud vdi tootja soovitatud kasutamine véib
suurendada elektromagnetilist emissiooni v&i véhendada seadme
elektromagnetilist immuunsust. Selle tulemusena vdivad seadme t66s
tekkida torked.

« Hoidke kaasaskantavaid raadiosageduslikke seadmeid (sealhulgas
lisaseadmed nagu antennijuhtmed v&i vélised antennid) koikidest
seadme osadest vahemalt 30 cm kaugusel, sh kdik seadme komplekti



kuuluvad juhtmed.

- Arge kasutage seda seadet teiste seadmete vahetus laheduses ega
teiste seadmete peal, sest see voib pdhjustada térkeid seadme t66s. Kui
seadet on siiski vaja eespool toodud viisil kasutada, jalgige nii seadet
kui ka teisi seadmeid tahelepanelikult ja veenduge, et need tdéétavad
nduetekohaselt.

= Eespool toodud teabe eiramisel ei pruugi seade néuetekohaselt tdétada.

5. SEADME KIRJELDUS

Joonised leiate lehekiiljelt 3.

Voétmerdnga silmus Kruvikinnitusega kate
Seadme oleku LED-tuli E Soojendusplaat
BiteSpotLight (tuli) @ Puutepadjad

USB-C liitmik Seadme pshiosa



6. KASUTAMINE

Enne seadme kasutamist veenduge, et naha sisse ei ole jaanud
putukandela. Eemaldage ndel enne kasutamist ettevaatlikult. Parimate
tulemuste saamiseks kasutage seadet kohe parast putukahammustust voi
ndelamist. Kui te ei kasuta seadet kohe ja hammustus-véi torkekoht on juba
hakanud stigelema ja paistetama, on seadmel vaid piiratud mé&ju. Kasutage
seadet sellele vaatamata. See vahendab tavaliselt stgelust ja kiirendab
paranemist.

A ETTEVAATUST!

Sdltuvalt seadme kasutaja tundlikkusest ja nahapiirkonnast, vdib
seadme kasutamistemperatuur tunduda ebamugav ja pdhjustada vahest
nahapunetust voi harvadel juhtudel nahaarritust. Kui
soojendusfunktsioon tundub liiga kuum, I6petage seadme kasutamine
kohe!



1. Eemaldage pdhiseadmelt 8 kate 2, kruvides seda vastupaeva.

2. Uhendage pdhiseade 8 nutitelefoni USB-C porti, kasutades liitmikku 7.
Vaike kldps naitab, et seade on taielikult sisestatud.

> Seadme oleku LED-tuli 3 suttib rohelisena ja seade on niiud
tédvalmis.

3. Pange soojendusplaat 4 hammustada vdi ndelata saanud kohta.
Integreeritud BiteSpotLight (light) 5 aitab seda kohta paremini kindlaks
maarata. Veenduge, et kogu puutepadi 6 on vastu nahka.

4. Sdltuvalt naha tundlikkusest saate valida kahe erineva reziimi vahel (3
voi 6 sekundit).

3-sekundist reziimi on soovitatav kasutada seadme esimesel
kasutuskorral v6i tundliku naha korral.

- 3-sekundise reziimi korral pange soojendusplaat 4 hammustada voi
ndelata saanud kohta, nagu on kirjeldatud sammus 3 Puutepadi 6
madrab kindlaks kontakti nahaga.

- Seadme oleku LED-tuli 3 sittib oranZina ja seadme kasutamine
algab.



- 6-sekundise reziimi korral pange soojendusplaadiga 4 seade kaks korda
liihiajaliselt hammustada voi ndelata saanud kohta.

- Seadme oleku LED-tuli 3 sittib roosana ja seadme kasutamine algab.

5. Seadme oleku LED-tuli 3 suttib uuesti rohelisena ja soojendusplaat 4
|6petab soojenemise.

6. Uhendage seadme pdhiosa 8 nutitelefoni kiljest lahti.

Kui te seadet valja ei liilita, Ilitub see 2 minuti parast automaatselt
ise valja. Seadme uuesti kasutamiseks pange puutepadi 6 vastu
nahka.

7. PUHASTAMINE JA HOOLDUSTOOD

Terviseohtude valtimiseks pidage kinni jargmistest hligieeninduetest.
» Seade on mdeldud korduvkasutamiseks.
= Soovitatav on seadet enne igat kasutuskorda puhastada.
« Enne puhastamist ihendage seade toiteallikast (nutitelefonist) lahti ja
laske seadmel jahtuda.



« Iga kord enne seadme kasutamist tuleb kruvikinnitusega kate 2 taiesti
peale kruvida.
« Puhastage seadet ainult pehme kuiva lapiga.

- Arge kasutage puhastamiseks ihtegi ainet, mis véib suu ja naha
limaskestadega kokkupuutel v&i allaneelamisel v&i sissehingamisel
kahijulik olla. Arge kasutage abrasiivseid puhastusvahendeid ega pange
seadet vette.

- Arge peske seadet ndudepesumasinas!

- Arge hédruge seadet tugevalt harjadega vms, sest see vdib seadet
péordumatult kahjustada.

* Kui kasutate seadet mitmel ndelamis- voi hammustuskohal, on
soovitatav soojendusplaati iga kord puhastada. See véahendab pisikute
ja bakterite Ulekandmise ohtu Uhest nahapiirkonnast teise.
Desinfitseerige  soojendusplaati  desinfitseerimisvahendis leotatud
puuvillase vatitupsuga.

« Seadme nduetekohase 166 tagamiseks puhastage puutepatja
regulaarselt vastavalt puhastusjuhistele.



8. MIDA TEHA PROBLEEMIDE TEKKIMISEL?

Probleem

Voimalik p6hjus

Lahendus

Seade ei lulitu
sisse.

USB-C liitmik 7 ei ole
oOigesti sisestatud

Uhendage seade nutitelefonist
lahti. Uhendage seadme USB-
C liitmik 7 uuesti USB-C porti.
Kostub vaike klbps ja seadme
oleku LED-tuli suttib
rohelisena. Kélab kolm
helisignaali, mis tdhendab, et
seade on digesti Uhendatud ja
toovalmis.

Seade voib olla rikkis.

P&é6rduge klienditeenindusse.

Seadme oleku
LED-tuli 5 vilgub
5 sekundit
rohelisena.

Soojendusplaat 4 on
soojenenud Ule
maksimumtemperatuuri

Uhendage seade toiteallikast
lahti, oodake 3 minutit ja
jatkake seadme kasutamist.




sele ega hakka
toole.

Probleem Voimalik pohjus Lahendus

Seade ei Soojendusplaat 6 on )
reageeri nahaga | méardunud (nt tolmune)| Puhastage  puutepadi 6,
kokkupuutumi- | ja nahakontakti ei nagu on Kkirjeldatud pea-

tuvastata.

tukis ,Puhastamine ja
hooldustédd".

Nahakontakti ei
tuvastata, sest
puutepadja 6 pind ja
nahk ei puutu piisavalt
kokku v&i surve on
liiga vaike.

Veenduge, et kogu puutepadi
6 on vastu nahka. Selleks
vajutage seade tugevamalt
vastu kahjustatud kohta.

9. KASUTUSELT KORVALDAMINE

Keskkonnakaitse tagamiseks arge visake kasutuskdlbmatuks muutunud
seadmeid olmeprigi hulka. Viige tddkolbmatuks muutunud seade
vastavasse kogumis- vdi imbertddtlemiskeskusesse. Seadmete E
kasutuselt kérvaldamisel tuleb jargida EU WEEE( (elektrilised ja —



elektroonilised jaatmed) satestatud ) ndudeid. Klisimuste korral votke
Uhendust jaatmekaitluse eest vastutava kohaliku asutusega.

10. TEHNILISED SPETSIFIKATSIOONID

Tlup BR 70

Mudel BR 75

Md6tmed (pikkus x laius x kérgus) @ 14,2 mm x 43 mm

Kaal ubg

Toitevaljund 5V+ 0,25 V, kuni 500mA

Max temperatuur 50°C+2°C (122 °F £ 3.6 °F)
Funktsioonid 2 ajaseadistust (3 s/ 6 s)

Hoiukoha ja transportimise -10 °C kuni + 50 °C Suhteline dhuniiskus
Ohutemperatuur ja niiskus 30% kuni 85%.

Téokeskkonna 10 °C kuni + 40 °C Suhteline 8huniiskus

Shutemperatuur ja niiskus 30% kuni 85%. Ohusurve: 700-1060 hPa




Automaatne valjalllitus 2 min parast seadme viimast kasutamist

Seerianumber asub seadmel. Toodet vdidakse tehniliselt muuta.

Seade vastab asjakohastele riiklikele eeskirjadele ja Euroopa standardile EN 60601-
1-2 (grupp 1, klass B, kooskdlas standarditega CISPR 11, CISPR 14-1, CISPR-32,
IEC 61000-3-2, IEC 61000-3-3, IEC 61000-4-2, IEC 61000-4-3,

IEC 61000-4-6, IEC 61000-4-7, IEC 61000-4-8 ja IEC 61000-4-11). Seadme suhtes
kohaldatakse spetsiaalseid ettevaatusabindusid seoses elektromagnetilise
Ghilduvusega.

11. GARANTII / TEENINDUS

Lisateavet garantiitingimuste kohta saate kaasasolevalt garantiilehelt.
Juhtumitest teavitamine

Kasutajatele/patsientidele Euroopa Liidus ja sellega voérdvaarsetes
reguleerimissusteemides  kohaldatakse alljargnevat:  kui toote
kasutamise ajal voi selle tulemusel leiab aset tésine juhtum, teavitage
sellest tootjat ja/vdi tema esindajat ning kasutaja/patsiendi liikmesriigi
vastavat asutust.

Selles kasutusjuhendis vdib esineda vigu ja

seda voidakse muuta ilma etteteatamiseta.



bkoda: Renerki K: 0U, Tel. 640 6400, klienditeenindus@renerk.ee,
Avatud E-R 9:00-18:00

Levitaja: Sandmani Grupi AS, Laki pdik 6, Tallinn 12918
Selle juhendi vimane iilevaatamine on tehtud 04.03.2026

Importija Uhendkuningriigis: Beurer UK Ltd., Suite 16, Stonecross Place,
Stonecross Lane North, WA3 2SH Lowton, United Kingdom

Beurer GmbH « Séflinger Str. 218
89077 Ulm, Saksamaa *

www.beurer.com www.beurer-
healthguide.com www.beurer- 0483

gesundheitsratgeber.com

610.18_BR75_2026-03-04_02_IM2_BEU_MDR_EN


mailto:klienditeenindus@renerk.ee
http://www.beurer.com/
http://www.beurer-healthguide.com/
http://www.beurer-healthguide.com/
http://www.beurer-gesundheitsratgeber.com/
http://www.beurer-gesundheitsratgeber.com/

