Beurer Pulssoksiimeeter PO35 kasutusjuhend
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Hea klient!

Taname, et ostsite meie toote. Meie kaubamark esindab kvaliteetseid pdhjalikult katsetatud tooteid, mis on méeldud
kasutamiseks jargmistes valdkondades: soojendamine, kehakaalu, vereréhu, kehatemperatuuri ja pulsi médtmine, rahustav
teraapia, massaazjlutooted, beebikaubad ja ventilatsioon.

Lugege see juhend pdhjalikult I&bi ja hoidke kohas, kus ka teised seadme kasutajad selle vajadusel katte saavad.

Lugupidamisega teie Beureri meeskond

1. Seadme komplekti kuuluvad esemed
1 x pulssokstimeeter, 2 x 1,5 V LR03 AAA-tilpi patareid, 1 x ndor, 1 x vookott, 1 x see kasutusjuhend

2. Kasutusotstarve

Kasutage Beureri pulssoksiimeetrit PO 35 ainult inimestel hemoglobiini arteriaalse hapnikutaseme (SpO, ) ja siidame
|66gisageduse (PRbpm) mddtmiseks. Seade on mdeldud kasutamiseks eraviisiliselt (kodus) ja ka meditsiinisektoris (haiglad,
meditsiiniasutused).

3. Seadme tundmadppimine

Beureri pulssoksiimeeter PO 35 on méeldud arteriaalse hapnikutaseme m(SpO ) ja sidame I66gisageduse (PRbpm)
modtmiseks. Hapnikutase naitab hemoglobini protsenti arteriaalses veres. Seetéttu on see oluline vahend hingamisteede
toimimise hindamises. Mddtmiseks kasutab pulssoksiimeeter kaht erineva lainepikkusega valguskiirt, mis tabavad seadmesse
asetatud sérme. Madal hapnikutase naitab uldiselt varjatud haigusi (hingamisteede haigused, astma, siidamehéired jms).
Madala hapnikutasemega inimesed kogevad suurema tdendosusega jargmisi siimptome: hingeldamine, suurem pulsisagedus,
ndrkus, narvilisus ja higistamishood. Kui hapnikutase vaheneb krooniliselt, on seda vaja jélgida, kasutades pulssoksiimeetrit
arstliku jarelevalve all. Kui teil on pusiv vahenenud hapnikutase koos siimptomitega véi ilma, péérduge kohe arsti poole, sest
see voib viia eluohtliku olukorrani. Pulssoksiimeeter sobib eeldige risikipatsientidele, nagu sidamehaigustega voi astmat
pddevad isikud, kuid ka sportlastele ja tervetele inimestele, kes treenivad kdrgel lile merepinna (nt magironijad, suusatajad ja
harrastuspiloodid).

4. Margid ja stimbolid

Seadme ja tarvikute pakendil ja andmeplaadil kasutatakse jargmiseid siimboleid.
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5. Hoiatused ja ohutusmarkused

Alltoodud teabe eiramine véib tuua kaasa isikuvigastuse véi varalise kahju. Lugege see juhend hoolega labi ja hoidke juhend
kattesaadaval ka teistele seadme kasutajatele. Kui annate seadme kellelegi teisele, andke seadmega kaasa ka
kasutusjuhend.

AHOIATUS!

Kontrollige, kas kdik vajalikud osad on pakendis olemas.

Enne igat kasutuskorda kontrollige seadet ja veenduge, et sellel ei ole nahtavaid kahjustusi ja et selle patareid on piisavalt
tais. Kahtluste korral arge seadet kasutage ja votke Ghendust Beureri klienditeenindusega vdi seadme volitatud
edasimuljaga.

Arge kasutage seadmel mingeid lisatarvikuid, mida tootja ei soovita véi mida lisatarvikutena kaasas ei ole.

Arge kunagi avage seadet ega (ritage seda ise remontida, sest vastasel juhul ei ole seadme nduetekohane t66 enam
garanteeritud. Selle eeskirja eiramine muudab seadme garantii kehtetuks. Kui seadet on vaja remontida, votke Uhendust
klienditeeninduse véi volitatud edasimijaga.

Arge kasutage seadet:
- kui teil on allergia kummi vastu;
- kui seade vdi s6rm on marjad;
- vaikelastel ega imikutel;
- MRI v&i Ct saneeringu ajal;
- patsiendi transportimisel muul viisil kui meditsiiniline transport;
- kui mdodate samal ajal samalt kaevarrelt vererdhku:
- lakitud, maardunud, plaastriga véi muul viisil kaetud kiuntel;

- suurtel sérmedel, mis ei mahu mugavalt seadmesse (sérmeotsa laius umbes 20 mm, paksus umbes 15 mm);

- sérmedel, millel on anatoomilised isedrasused, 6deem, armid vdi pdletushaavad;
- sdrmedel, mis on liiga vaikesed, nagu véikelaste sérmed (laius umbes 10 mm, paksus umbes 5 mm);
- patsientidel, kes ei pusi likumatuna;
- tule- ega plahvatusohtlike gaasisegude lahedal.

Seadme pikemaajalisem kasutamine voib vereringehéiretega inimestele valu pdhjustada. Seetéttu arge kasutage seadet
Uhel sérmel jarjest kauem kui 30 minutit. See on oluline sensori Gige toimimise tagamiseks ja naha kaitsmiseks.

« Seade kuvab kohe tulemuse, kuid see ei sobi kasutamiseks pikemaaegsel jargimisel.

Seadmel ei ole alarmifunktsiooni ja seet6ttu ei sobi see meditsiiniliste tulemuste hindamises.

- Arge pange endale ise diagnoosi ega ravige end saadud mddtmistulemuste pohjal. Alati tuleb pidada arstiga néu. Arge vétke
mingit uut ravimit ega muutke vdetava ravimi tlilipi ega kogust ilma eelnevalt arstiga ndu pidamata.

Arge vaadake md6tmise ajal otse seadme korpusesse. Seadme punane tuli ja nahtamatu infrapunatuli on silmadele
kahjulikud.

Seade ei ole méeldud kasutamiseks piiratud fllsiliste, sensoorsete ja vaimsete voimetega isikutele ega isikutele, kellel
puuduvad kogemused voi oskused seadme kasutamiseks (sh lapsed), vélja arvatud nende ohutuse eest vastutava isiku
jarelevalve all vai juhendamisel. Arge lubage lastel seadmega méngida.

Pulsilaine ja pulsiriba ekraanid véimaldavad hinnata pulsi v6i vereringe tugevust mdotmiskohas. Siiski kasutatase neid pigem
tksnes hetke visuaalse signaali vareerimise kuvamiseks médtmiskohas ning need ei véimalda pulsi usaldusvaarset
diagnostikat.

.

Alljargnevate juhiste eiramisel voivad tulemused olla valed:

= Mootmiseks kasutataval sérmel ei tohi olla lakitud kiiiint, kunstkiiiint ega muud kosmeetikat.

= Veenduge, et mdotmiseks kasutatava sérme kuils on piisavalt IGhike, nii et sdrmeots katab korpuse sensorielemendi.
Maodtmise ajal ei tohi liikuda. Hoidke sérm, kasi ja keha mddtmise ajal paigal.

Sudame ritmihéiretega inimestel voivad arteriaalse hapnikutaseme m(SpO, ) naidud ja siidame 166gisagedus (PRbpm) olla
valed v6i nende mo6tmine ei pruugi tldse véimalik olla.

Elektroonilise kirurgiaseadme voi slidameritmuri kasutamisel voib pulssoksiimeetri t66 olla hairitud.

Vingumiirgituse korral kuvab pulssoksiimeeter liiga kdrge mddtmisvaartuse.

Maodtmistulemuse digsuse tagamiseks ei tohi seadme vahetus laheduses olla tugevaid valgusallikaid (nt luminofoorlambid véi
otsene paikesevalgus).

Madala vererdhuga inimestel, kollatdbe pddejatel voi sidameravimeid votvatel patsientidel voivad mddtmistulemused

olla valed voi ebatapsed.

Maodtmistulemused ei pruugi diged olla ka patsientidel, kellele on manustatud meditsiinilisi varvaineid voi kelle hemoglobiinitase
ei ole normiparane. See kehtib eeldige vingumdrgituse ja metahemoglobiini murgistuse korral, mis vdib tekkida naiteks kohaliku
tuimestuse korral vi metahemoglobiini vahenemisest.

Maodtmine ei pruugi anda digeid tulemusi patsientidel, kellel on arteriaalne kateeter, kérge vererdhk, soonte

ahenemine, aneemia v&i hiipotermia.

= Kaitske seadet tolmu, I66kide, niiskuse, darmuslike temperatuuride ja plahvatavate materjalide eest.

Funktsiooni nupp

6. Seadme kirjeldus Noorihoidik
Seade
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7. Esmakordne kasutamine
7.1 Patareide paigaldamine

1. Likkake patareisahtli kate lahti. | 2. Paigaldage kaks seadmega
kaasas olevat patareid
patareisahtlisse, jargides

polaarsusmargistusi.

3. Pange patareisahtli kate uuesti
kinni.

7.2 N6ori paigaldamine
Seadme mugavamaks transportimiseks saate selle kiilge kinnitada né6ri.

1. Sisestage noori kitsas ots labi hoidiku, nagu on
naidatud.

2. Tdmmake teine ots |abi kitsast otsast moodustatud
silmuse ja kinnitage.

7. Kasutamine

1. Sisestage iiks sérm seadme

ja hoidke seda paigal.

sdrmeavasse, nagu on naidatud,

Seade alustab mootmisega.
Arge liigutage médtmise ajal.

2. Vajutage funktsiooninuppu.

3. Mone sekundi parast
iimuvad moéddetud vaartused
ekraanile.

@Mérkus!

= Parast sérme vélja votmist seadmest lilitub seade umbes 5 sekundi parast automaatselt valja.
= Funktsiooni nupp - Pulssoksiimeetri funktsiooninupul on kokku kaks funktsiooni:

1. Sisselllitusfunktsioon: kui pulssoksiimeeter on vélja lilitatud, hoidke selle sisselllitamiseks funktsiooninuppu lihidalt

all.

2. Heleduse funktsioon: ekraani soovitud heleduse valimiseks hoidke funktsiooninuppu selle tddtamise ajal veidi kauem

all.
Marge:

= Ekraan orienteerub automaatselt (vertikaalne formaat, horisontaalne formaat). See tagab, et vaartusi on ekraanilt alati

lihtne lugeda, olenemata sellest, kuidas hoiate pulssokstimeetrit.



9. Tulemuste hindamine

/N\HolATuS!
Alljargnevmootmistulemuste hindamise tabel ei kehti teatud isikutele (nt neile, kellele on astma, stidame ritmihaired,
hingamisteede haigused) v&i kdrgustel lle 1500 meetri. Sellise tingimuse korral pidage alati enne md6tmistulemuste
hindamist ndu arstiga.

SpO, (hapnikutase) mé6tmistulemus on Klassifikatsioon / voetavad meetmed
toodud %
99-94 Normaalne vahemik
93-90 Tavapérasest vaiksem vahemik: soovitatav on péérduda arsti poole
<90 Kriitiline vahemik: pé6rduge kohe arsti poole.

Allikas: kohandatud vastavalt “Windisch W et al. Guidelines for Non-Invasive and Invasive Home Mechanical Ventilation for
Treatment of Chronic Respiratory Failure Update 2017; Pneumologie 2017; 71: 722795”

Hapnikutaseme langemine soltuvalt kérgusest

@Mérkus!

Alljargnevas tabelis on toodud teave erinevate kdrguste méju kohta hapnikutasemele vaartusele ja selle mdju kohta inimkehale.
Alljargnev tabel El kehti teatud seisunditega inimestele (nt astma, stidame riitmihaired, hingamisteede haigused jms). Teatud
seisunditega inimestel voivad madalamatel kdrgustel tekkida haigustunnused (nt hapnikuvaegus).

Kérgus Eeldatav SpO, véartus M&iu inimkehal
(hapnikutase) % oluinimiehate

1500-2500 m >90 Ei ole kdrgushaigus (tavaliselt)

2500-3500 m ~90 Kérgushaigus, organism vajab aklimatiseerumist

3500-5800 m <90 Vaga sageli esinev kdrgushaigus, organism vajab tingimata
aklimatiseerumist

5800-7500 m <80 Tosine hapnikuvaegus, véimalik vaid lihiajaline viibimine sel
kdrgusel

7500-8850 m <70 Kohene pisiv eluohtlik olukord

Allikas: Hackett PH, Roach RC: High-Altitude Medicine. In: Auerbach PS (ed): Wilderness Medicine, 3rd edition; Mosby,
St.Louis, MO 1995; 1-37.

10. Hooldust66d ja puhastamine
& OLULINE TEAVE!

Arge puhastage pulssoksiimeetrit kdrgsurveseadmega ega steriliseerige etiileenoksiidiga. Seadet ei tohi
steriliseerida.
Mitte mingil tingimusel ei tohi seadet panna uleni vette, sest vesi vdib seadmesse paasedes selle rikkuda.

« Puhastage seadme korpust ja sisemist kummist pinda pehme, meditsiinilises alkoholis niisutatud lapiga.
« Kui seadme ekraanile ilmub teade patareide tiihjenemise kohta, vahetage patareid vélja.
= Kui te ei kavatse seadet rohkem kui kuu aja jooksul kasutada, votke patareid sellest valja. Nii valdite véimalikke lekkeid.

11. Hoiustamine
/L\OLULINE TEAVE!

Hoidke seadet kuivas kohas (suhteline niiskus alla <93%). Liiga korge niiskus vdib lihendada seadme eluiga voi seda
kahjustada. Hoidke seadet kohas, kus Uimbritseva keskkonna temperatuur on -25 °C ja 70 °C.

12. Kasutuselt korvaldamine

Seadmete kasutuselt kdrvaldamisel tuleb jargida EU WEEE-direktiivis (elektrilised ja elektroonilised jaatmed) sétestatud
ndudeid. Kisimuste korral votke Ghendust jaatmekaitluse eest vastutava kohaliku asutusega. Tuhjad patareid tuleb viia
vastavasse kogumispunkti. Teil on seadusjargne kohustus neist ohutult vabaneda. ﬁ

Markus! Kahjulikke aineid sisaldavatel patareidel on alljargnev margistus: Pb = pliid sisaldav patarei, Cd = kaadmiumi
sisaldav patarei, Hg = elavhdbedat sisaldav patarei. _—




13. Mida teha probleemide tekkimisel?

Probleem

Pulssoksiimeeter ei
kuva mootevaartusi.

Pulssoksiimeeter
kuvab mootmise
katkestusi voi
korgeid
vaartushiippeid.

Voimalik pohjus

Lahendus

Patareid on tithjad

Vahetage patareid vélja.

Patareid ei ole digesti

Sisestage patareid uuesti. kui parast
patareide korrektset sisestamist ei kuvata

sisestatud. endiselt mootmisvadrtusi, votke ithendust
klienditeenindusega.
Ebapiisav ringlus Jargige 5. peatiikis toodud hoiatusi ja

moddetavas sormes

ohutusjuhiseid.

Mdodetav sorm on liiga suur
voi viike

Sormeotsal ~ peavad  olema  jargmised
mootmed: Laius 10-22 mm Paksus 5-15 mm

Sorm, kisi voi keha

Hoidke mo6tmise ajal sorm, kési ja keha

liigub. paigal.
Siidame riitmihdired Pocérduge arsti poole.
14.Tehnilised andmed
Mudel PO 35
Tiiip CMS50D
Mootmisviis Arteriaalse hapnikutaseme ja siidame 106gisageduse mitteinvasiivne
modtmine sormest.
Maé6tmisvahemik Sp0O, 0-100 %,
Pulse 30 - 250 looki/minutis
Tépsus SpO, 70-100 %, +2 %,
Pulss 30 - 250 1/min, 2 l66ki/minutis
Moodud $59,3mm x L 34 mm x K 34 mm
Kaal Ca. 54,5 g (k.a. patareid)

SpO, modtmise sensor

Punane tuli(laine pikkus 660 nm);
infrapuna (laine pikkus 880 nm);

silikoonist vastuvotudiood

Tookeskkonna tingimused +10°C kuni +40°C, < 75 % suhteline dhuniiskus,
700-1060 hPa timbritseva keskkonna rohk

Hoiustamistingimused -40 °C kuni +60 °C, < 95 % suhteline dhuniiskus,
500-1060 hPa itimbritseva keskkonna rohk
Toitepinge 2x 1.5V ———=AAA patareid

Patarei t6diga

2 AAA -patareid kestavad umbes kaks aastat, kui teha kolm mootmist
péevas (umbes 60 sekundit iga moGtmine).

Klassifikatsioon

IP22, tisiip BF

Ekraan

TFT

Seerianumber asub seadmel vdi patareisahtlis. Seadme tehnilisi naitajaid voidakse etteteatamiseta muuta.




« Seade vastab Euroopa standarditele EN60601-1 and EN60601-1-2 (kooskdlas standarditega CISPR 11, IEC 61000-4-2,
IEC 61000-4-3 ja IEC 61000-4-8) ja selle suhtes kohaldatakse spetsiaalseid ettevaatusabindusid seoses
elektromagnetilise Ghilduvusega. Palun pidage meeles, et kaasaskantavad ja mobiilsed kdrgsageduslikud
kommunikatsioonivahendid vdivad seadme t66d hairida. Tapsema info saamiseks konsulteerige meie
klienditeenindusega. Kontaktandmed leiate kaesolevast juhendist.

« Seade vastab ELi direktiivile 93/42/EMU meditsiiniseadmete kohta, Saksamaa meditsiiniseadmete aktile
(Medizinproduktegesetz ) ja standardile DIN EN ISO 80601-2-61.

Markused elektromagnetilise tlihilduvuse kohta

/NHoIATUS!

= Seade sobib kasutamiseks kdikides keskkondades, mis on toodud nendes juhistes, sealhulgas kodune keskkond.

= Seadme kasutamine voib olla piiratud elektromagnetiliste valjadega. Selle tulemusena v&ib seadme t66s esineda

térkeid voi ekraanile iimuvaid veateateid.

Arge kasutage seda seadet teiste seadmete vahetus laheduses ega teiste seadmete peal, sest see véib pdhjustada térkeid
seadme t66s. Kui seadet on siiski vaja eespool toodud viisil kasutada, jalgige nii seda seadet kui ka teisi seadmeid
tahelepanelikult ja veenduge, et need to6tavad nduetekohaselt.

Muude tarvikute kui siintoodud voi tootja soovitatud kasutamine vdib suurendada elektromagnetilist emissiooni voi
vahendada seadme elektromagnetilistimmuunsust. Selle tulemusena vdivad seadme t60s tekkida torked.

Hoidke kaasaskantavaid raadiosageduslikke seadmeid (sealhulgas lisaseadmed nagu antennijuhtmed v6i vélised antennid)
koikidest seadme osadest vahemalt 30 cm kaugusel, sh kdik seadme komplekti kuuluvad juhtmed.

Eespool toodud teabe eiramisel ei pruugi seade néuetekohaselt tdotada.

15. Garantii / teenindus

Beurer GmbH, Séflinger Strasse 218, 89077 Ulm, Saksamaa (edaspidi “Beurer") annab sellele tootele garantii, mille suhtes
kohalduvad allpool toodud tingimused ja mis hdlmab jargmist.

Alltoodud garantiitingimused ei mojuta riiklikke garantiikohustusi, mille miilija seadme ostjale annab.
Garantii ei piira riiklike vastutuse satteid

Beurer tagab, et see toode on tédkorras ja taielik.
Uleilmne garantiiperiood on 5 aastat, alates uue kasutamata toote ostmisest miiijalt.

Garantii kehtib ainult toodetele, mille ostja on ostnud kui tarbija ja mida ta kasutab ainult eraviisilisel otstarbel oma
kodumajapidamises.
Kehtivad Saksamaa seadused.

Kui tootel iimneb garantiiperioodi jooksul defekte vastavalt alljargnevatele tingimustele, remondib v6i vahetab Beurer toote
tasuta vélja nendele garantiitingimustele.

Kui ostja soovib esitada garantiindude, peab ta esmalt p66rduma seadme kohaliku edasimiiiija poole: vt lisatud
klienditeeninduskeskuste aadresside nimekiri.

Sealt antakse ostjale edasine teave, kuhu ta toote toimetama peab ja milliseid dokumente selleks vaja on.

Garantiindude korral tuleb Beurerile voi selle volitatud partnerile esitada
- koopia ostuarvest / -tSekist ja
- originaaltoode.

Garantii ei kehti jargmistel juhtudel:

toote tavaparasest kasutamisest vdi tarbimisest tulenev kulumine;

tootega kaasasolevatele tarvikutele, mis kuluvad voi saavad otsa toote sihiparase kasutamise kaigus (nt patareid,

akud, mansetid, tihendid, elektroodid, valgusallikad, tarvikud ja nebulisaatori tarvikud);

kui tooteid on kasutatud, puhastatud, hoiustatud v&i hooldatud sobimatult ja/véi kasutusjuhendis toodud teavet eirates ning
kui tooteid on koost lahti votnud, remontinud véi imber seadistanud ostja véi klienditeeninduskeskus, mida Beurer ei ole
selleks volitanud,;

- kahjustused, mis tulenevad toote transportimisest tootja ja kliendi vahel vdi klienditeeninduskeskuse ja kliendi vahel;

- juhul kui tooted on ostetud kasutatud kujul;

- kahjustused, mis tulenevad toote defektist ( teatud juhtudel véivad need siiski olemas olla);

Toote remontimine v&i véljavahetamine ei pikenda garantiiaega.
= Selles kasutusjuhendis voib esineda vigu ja seda véidakse muuta ilma etteteatamiseta.

Hooldustookoda: Renerki Kaubanduse OU, Tel. 651 2222, klienditeenindus@renerk.ee, Avatud E-R 9:00-18:00
Maaletooja: Sandmani Grupi AS, Laki pdik 6, Tallinn 12918
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