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tietoja tulee noudattaa.

Hyva asiakas!

Kiitamme, etta ostit tuotteemme. Tuotemerkkimme edustaa laadukkaita, perusteellisesti testattuja tuotteita, jotka on
tarkoitettu kaytettavaksi seuraavilla aloilla: lammitys, painon, verenpaineen, lampétilan ja pulssin mittaus, rauhoittava
terapia, hieronta, kauneustuotteet, vauvan tarvikkeet ja ilmastointi.
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1. Laitesarjaan kuuluvat esineet
Tarkista, etta laitteen kuljetuspakkaus on ulkoisesti ehja

ja etté kaikki laitteen osat ovat tallessa.

Ennen laitteen kayttda, tarkista ettei laitteessa tai sen
tarvikkeissa ole nahtavia vaurioita ja etta kaikki
pakkausmateriaalit on poistettu.

Jos sinulla on epailyksia, ala kayta laitetta ja ota yhteytta
laitteen jalleenmyyjan tai asiakaspalveluun (I6ydat
osoitteen kayttdohjeesta).

Verenpainemittari

Olkavarsimansetti

4 x 1,5V (LR6) AA-tyyppiset paristot
Sailytyskotelo

Tama kayttéohje

2. Merkit ja symbolit
Laitteessa, tassa kayttoohjeessa, pakkauksessa ja
tietolaatassa kaytetdan seuraavia symboleita.

Noudata kayttdohjetta.

BF-tyypin laite.

Tasavirta.

Laite tulee poistaa kaytosta EY WEEE-
direktiivin (séhko- ja
elektroniikkalaiteromudirektiivi) mukaan.

Ala heité vaarallista ainetta sisaltavia
paristoja sekajatteisiin.

& e

PAP

Poista pakkaus kaytosta
ymparistoystavallisesti.

o]

Valmistaja.

Vamman tai terveyshaitan vaara.

VAROITUS!
/N

Storage/Transport

e

Sailytyspaikan ja kuljetuksen ilmanlampdtila ja
kosteus.

TARKEA TIETO!
Turvallisuusilmoitus, jonka huomiotta

Operating

Tybympériston iimanlampétila ja kosteus.

@

Tarkea tieto.

s e L Kosteussuoja.
jattdminen saattaa vahingoittaa T

laitetta/tarviketta.

Huomio. Sarjanumero




CE-merkki vahvistaa, etta tuote vastaa
C € oags| Bakintalaitedirekivin 93/42/ETY
oleellisiin vaatimuksiin.

3. Kayttotarkoitus

Verenpainemittari BM 26 on tarkoitettu verenpaineen
mittaamiseen olkavarresta kotona ja ei-invasiivisella
tavalla. Verenpainemittarilla voidaan mitata
valtimoverenpainetta ja pulssia olkavarresta
ymparysmitaltaan 22-35 cm ja katsella saatuja tuloksia.
Nain voit nopeasti ja helposti mitata verenpainettasi ja
pulssiasi ja katsella aiempia mittaustuloksia. Tallennetut
mittaukset luokitellaan ja niité arvioidaan graafisesti.
Kuvaruudulle tuleva symboli varoittaa myos
mahdollisista rytmihairioista.

4. Varoitukset ja turvallisuusilmoitukset

& Huomautukset laitteen kaytosta

= Verrattavien tulosten saamiseksi, mittaa verenpaineesi
aina samaan aikaan.

Odota sy6nnin, juonnin, polttamisen tai fyysisen
aktiivisuuden jélkeen vahintdan 30 minuuttia ennen
verenpaineen mittausta.

Ennen ensimmaisté verenpaineenmittausta istu 5
minuuttia rauhallisesti.

Varmistu useiden perattaisten mittausten tekemisessa,
ettd pidat mittausten valissa aina vahintddn minuutin
tauon.

Jos mittaustulos tuntuu epatodennakéiselta, toista
mittaus.

= Verenpaineen mittaamisella itse on vain informatiivinen
tarkoitus eiké se korvaa laakarintarkastusta! Halutessasi
voit keskustella saamistasi tuloksista laakarisi kanssa,
mutta et missaan tapauksessa saa tehda itse
hoitopaatoksia (esim. tarvittavista ladkkeista tai
annoksista) mittaustulosten perusteella!

Jos verenpainemittaria kéytetaan kotitalouden
ulkopuolella (esim. autossa, ambulanssissa tai
helikopterissa tai fyysisessa kuormituksessa)
mittaustulokset eivat ehka ole yhta tarkkoja ja oikeita.
Laitetta ei ole tarkoitettu kaytettavaksi henkiloilla, joilla on
tavallisesta pienemmat fyysiset, sensoriset tai henkiset
kyvyt tai henkil6ill, joilla ei ole kokemuksia tai taitoja
laitteen kayttoon (kuten lapset). Tallaiset henkilot saavat
kayttaa laitetta vain heidén turvallisuudestaan vastaavan
henkilon valvonnassa tai ohjauksessa. Ala anna lasten
leikkia laitteella.

Verenpainemittaria ei saa kayttaa vauvoilla, raskaan

Sydéan- ja verisuonitautitapauksissa mittaustulokset
voivat olla epatarkkoja. Epatarkat tulokset saatetaan
saada myds hyvin matalan verenpaineen, diabeteksen,
verenkiertohairididen ja rytmihairididen seka
vilunvéreiden tapauksessa.

Verenpainemittaria ei saa kayttda yhdessa kirurgisten
korkeataajuuslaitteiden kanssa.
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olkavarren ymparysmitta on laitteen kayttdon sopiva.
= Muista, ettd mansetin tayttyessa kokonaan kaytettavan
kaden funktiot saattaa hairiintya.



= Verenpainetta mitattaessa verenkierto ei saa pysahtya
liian pitkéksi aikaa. Jos laitteen toiminnassa esiintyy
hairigita, poista mansetti kasivarresta.

« Valta mansetin johdon mekaanista paineistamista,
puristumista tai kiertymista solmuun.

- Al3 jata mansettia kdsivarren ymparille jatkuvaan

mittaukseen. Verenkierron pysahtyminen voi aiheuttaa

vammoja.

Mansettia ei saa asettaa sen kaden kasivarteen, jonka

valtimot tai suonet saavat hoitoa, esimerkiksi

suonensisainen yhteys tai 1aakitys tai valtimoshuntti.

Mansettia ei saa kayttaa ihmisilla, joille on tehty

rinnanpoisto.

Ala aseta mansettia haavoihin, koska se voi

aiheuttaa vammoja.

Mansetti voidaan asettaa vain olkavarteen. Ala aseta

mansettia muihin kehonosiin.

Tama verenpainemittari toimii vain paristoilla.

Saastaakseen paristoja laite sammuu automaattisesti,

jos 3 minuuttiin ei ole painettu mitdan nappulaa.

Laitetta saa kayttaa vain tassa kayttdohjeessa

kuvattuun tarkoitukseen. Valmistaja ei ole vastuussa

laitteen sopimattomasta tai vaarasta kaytosta

tulevista vahingoista.

AHuomiot paristojen kaytosta

= Jos paristonestetta sattuu iholle tai silmiin, pese ne hyvin
puhtaalla vedelld ja kdanny heti Idakarin puoleen.

. ATukehtumisvaaral Pikkulapset saattavat laittaa
paristot suuhunsa ja nielaista ne. Paristot tulee sailyttaa
lasten ulottumattomissa.

= Noudata napaisuusmerkintéja (+) ja (-).

= Pariston vuotaessa, puhdista paristotila kuivalla ratilla
kayttden suojakasineita.

= Suojaa paristot liialta kuumudelta.

. & Réajahdysvaara! Al heité paristoja tuleen.

« Paristoja ei saa ladata eika saattaa oikosulkuun.

= Jos et aio kayttaa laitetta pidempaan aikaan, poista
paristot paristotilasta.

« Kayta vain maarattyja tai niihin verrattavia paristoja.

« Vaihda kaikki paristot aina kerrallaan.

- Al kéyta akkuja.

- Ala pura paristoja osiin tai hajota niita.

& Huomiot sdhkémagneettisesta

yhteensopivuudesta

 Laite soveltuu kaytettavaksi kaikissa ymparistoissa,
jotka on mainittu naissa ohjeissa, mukaan lukien
kotitaloudet.

« Laitteen kayttd saattaa olla rajoitettu sdhkdmagneettisten
kenttien luona. Sen tuloksena laitteen toiminnassa saattaa
olla virheita tai kuvaruudulle vikailmoituksia.

- Al kéyta laitetta muiden laitteiden vélittdméssa
laheisyydessa tai toisten laitteiden paalla, koska se
saattaa aiheuttaa laitteen toiminnassa virheita. Jos
laitetta kuitenkin pitaa kayttaa edelld mainitulla tavalla,
seuraa seka laitetta ettd muita laitteita huolellisesti ja
varmistu, ettad ne toimivat vaatimustenmukaisesti.



« Muiden kuin tdssa mainittujen tai valmistajan
suosittelemien tarvikkeiden kayttdminen voi suurentaa
sahkomagneettisia paastoja ja vahentaa laitteen
sahkomagneettista immuniteettia. Sen tuloksena laitteen
toiminnassa voi esiintya virheita.

« Laite ei ehké toimi vaatimustenmukaisesti, jos edella
mainittuja tietoja ei ole noudatettu.

5. Laitteen kuvaus

1 2

1. Mansetti

2. Mansetin johto

3. Mansetin litdntapaa
4. Kuvaruutu

5. %I’ ART/STOP-nappula

6. Tallennusnappula M+
7. Asetusnappula SET
8. Funktionappulat -/+
9. Riski-indikaattori
10. Mansetin liitosreika
(vasemmalla sivulla)

Kuvaruudulla kuvattava tieto:

Nogo,~whE

© ®

R
5008~ @ ¢35

—8.88.~100

Systolinen verenpaine

Yksikkd mmHg:ssa

Diastolinen verenpaine

Pulssisymboli @ ja laskettu pulssiarvo

Kellonaika ja paivamaara

Rytmihairiosymboli{ @)’

Kolmen viimeisen mittauksen keskimaaraiset arvot —
AVGR ¥

liman pumppaus, ilman poistaminen

. Riski-indikaattori
10.

Pariston vaihtosymboli 2]

. Kayttajan symboli § 888




7. Kayttd
Varmista, etté laite on ennen mittauksen aloittamista
huoneenlammdssa. Verenpainetta voidaan mitata
vasemmasta tai oikeasta kasivarresta.

6. Ensimmainen kaytto
Paristojen asennus

= Poista laitteen takana oleva
paristotilan kansi.

[= o . )

- Laita nelja 1,5-volttista AA- — Mansetin asettaminen
alkaliparistoa (LR 06). Seuraa, etta ) 1. Aseta mansetti paljaaseen vasem-
laitat paristot oikeinpéin. Ala kéyta paan olkavarteen. Verenpaineen
akkuja. 4% AA (LR6) 1,5V mittaamisen aikana ei saa pitda

tiukkoja vaatteita tai muita veren- ~
kierron nopeuteen vaikuttavia esineita &

« Laita paristotilan kansi kunnolla paikalleen.
Jos laitteesta kuuluu 4 varoituséanta ja samaan aikaan

kuvaruudussa vilkkuu symboli =] , ovat paristot taysin tyhjat ja
ne tulee vaihtaa. Paristoa vaihdettaessa tulee kellonaika saataa

N

Mansetti tulee asettaa
olkavarren ympari niin, ettd sen
alalaita olisi kyynarpaasta 23

uudelleen. Tallennetut mittaustulokset sailyvat. cm ylospain ja va‘Itlmo‘n‘ y,
o ) kohdalla. Mansetin tulisi olla ~
Paivamaaran ja kellonajan asetus suunnattu kammenen
Péivamaaran ja kellonajan s&ataminen on erittain tarkeéa. keskikohdan suuntaan.
Muussa tapauksessa mittaustuloksia oikealla paivamaaralla ja
kellonajalla ei ole mahdollista tallentaa tai katsella myshemmin. 3. Kirista mansetin vapaa paa, I N
Kellonaika kuvataan 12 tunnin kellolla, esimerkiksi kello 13:00 mutta varmista, ettei se ole y
kuvataan muodossa 01:00 PM. kasivarren ymparilla liian
Kellonajan ja paivamaaran asettamiseksi toimi seuraavasti. tiukasti ja kiinnitéd mansetti Y (]
« Paina kaksi kertaa asetusnappulaa SET. koukulla ja silmukalla. Mansetti
« Kuvaruudulla alkaa vilkkua kuukausi. Aseta funktionappuloilla -/+ tulee laittaa niin tiukalle, etta
haluttu kuukausi ja vahvista asetus nappulalla SET. sen alle mahtuu vain kaksi
* Kuvaruudulla alkaa vilkkua paivamaara. Kayta funktionappuloita - ¢qrmea.

[+ edellda mainitulla tavalla saataaksesi ensin paivamaaran ja

sitten kellonajan. Vahvista kaikki valinnat nappulalla SET.
I PP 4 Yhdistéd mansetin johto mansetin

Asetustilasta poistumiseksi paina nappulaa ¢ . litosreikaan.



5 Mansetti on sinulle sopiva jos
indeksimerkki (V) on mansetin
laiton jalkeen valilla OK.

Gy
i |

Oikean ja vasemman kasivarren verenpaine voi olla erilainen,
minka vuoksi tuloksena voi olla erilaisia mittaustuloksia. Mittaa
verenpaine aina samasta kasivarresta. Jos kahden kasivarren
mittaustulokset ovat hyvin erilaiset, keskustele |aakarin kanssa,
joka osaa suositella, kummasta kasivarresta verenpaine tulisi
mitata.

Késivarsi ei saa kohdistaa painetta
johtoon.

Tarkea tieto! Laitetta saa kayttaa vain alkuperéismansetin
kanssa. Mansetti sopii inmisille, joiden kasivarren ymparysmitta
on 22-35 cm.

Suurempaa mansettia olkavarrelle ymparysmitaltaan 30-42 cm
tilausnumerolla 162.973 voi tilata jélleenmyyjalta tai
asiakaspalvelusta.

Oikea asento

* Ennen verenpaineen mittausta on suositeltavaa istua
rauhallisesti viisi minuuttia. Muussa tapauksessa
mittaustuloksissa voi olla poikkeavuuksia.

= Voit mitata painetta istuen tai maaten. Mansetin tulee olla
sydamen korkeudella.

« Istu mukavasti tukien kasivarren ja selén jotain vasten.
Ala pidé jalkoja ristissé. Jalkapohijien tulee olla maata
vasten.

= Oikeiden tuloksien saamiseksi on tarkeaa pysya
mittauksen aikana paikallaan ja olla puhumatta.

= Odota vahintdadn minuutti ennen seuraavaa mittausta.

Muistin valinta

Paina asetusnappulaa SET. Valitse funktionappuloilla -
/+ haluttu muistipaikka. Mahdollisuus tallentaa neljan eri
kayttajan vimeiset 30 mittaustulosta erikseen.

Vahvista valinta painamalla nappulaa O .

Verenpaineen mittaus

« Laita mansetti edelléd mainittujen ohjeiden mukaisesti ja
ota asento, jossa haluat mitata.

= Paina nappulaa 0. Kuvaruudulle syttyy kaikki numerot ja
mansetti tayttyy automaattisesti iimalla. Mansetin
tayttyessa ilmalla laite tekee jo mittausta arvioiden
pumppaamiseen tarvittavaa painetta. Jos paine ei ole
riittdva, pumppaa laite automaattisesti lisaé painetta.

« Sitten mansetista aletaan paastaa automaattisesti ilmaa ja
mitataan pulssia.

= Kun mittaus on paattynyt, paastetaan ylimaarainen paine
nopeasti ulos. Kuvaruudulla kuvataan pulssi ja systolinen
ja diastolinen verenpaine.



= Voit lopettaa mittauksen milloin tahansa painamalla
nappulaa © .

« Jos pumppaamiseen tarvitaan suurempaa painetta, voit
pumpata sita lisdd painamalla kerran nappulaa M+
pumppauksen aloittamisen jélkeen kunnes haluttu paine
on saavutettu. Paineen tulee olla noin 30 mmHg
suurempi kuin systolinen arvo.

< Jos oikeaa mittausta ei voida suorittaa, tulee

kuvaruudulle symboli Err . Lue taman kayttdohjeen
virheviesteja ja virhehakua kuvaava kappale ja toista
mittaus.

« Laite sammuu noin 3 minuutin kuluttua.

Odota vahintaan tunti ennen seuraavaa
mittausta.

Tulosten arviointi

Sydamen rytmihairict:

Tama verenpainemittari pystyy mittauksen aikana
havaitsemaan mahdolliset rytmihairiot ja ilmoittaa niista
symbolilla L

Se on merkki mahdollisista rytmihairidisté. Rytmihairioiksi
kutsutaan tilaa, jossa potilaalle on aiheutunut syddmen
toimintaa saéatelevan bioelektrisen jarjestelmén vaurio.
Oireiden (valiin jaanyt tai ennenaikainen lyonti, hyvin hidas
tai hyvin nopea pulssi) syité voivat olla muun muassa
sydansairaudet, korkea ik&, fyysinen taipumus,
stimulanttien liiallinen kayttd, stressi tai unettomuus.
Rytmihairiét voidaan varmistaa vain ladkarintarkastuksella.

Jos mittauksen jalkeen kuvaruudulla ndkyy symboli L
tulee mitata uudelleen. Muista, ettd kahden mittauskerran
valilla tulee levat viisi minuuttia eiké mittauksen aikana saa
puhua. Jos symboli (@@ kuvataan jatkuvasti, keskustele
laakarin kanssa. ltse mittaustulosten perusteella aloitettu
hoito voi olla vaarallista. Noudata aina 14akérin ohjeita.

Riski-indikaattori

Mittaustuloksia voidaan luokitella ja arvioida seuraavan
taulukon mukaan.

Nama standardiarvot ovat kuitenkin vain yleisohje ja
verenpaine voi olla eri ihmisilla, eri ikaryhmissa jne.
erilainen.

Tarkkoja suosituksia voi antaa vain laakari, jonka luona
tulisi kayda saanndllisesti. Saat tietda oman
normaaliverenpaineesi |aakariltasi seka rajan, jonka
ylittdvat mittaustulokset ovat vaarallisia.

Kuvaruudulla kuvattava luokittelu ja mittakaava
iimoittavat kayttajalle mitatun verenpaineen arvon. Jos
systolisen ja diastolisen verenpaineen tulokset kuuluvat
eri kategorioihin (esim. systolinen paine on valilla
korkea-normaali ja diastolinen paine normaaliksi
pidettavalla valilla), kuvaa laite aina korkeamman valin
(tdssa tapauksessa valin korkea-normaali).



nappulaa +, kuvataan viimeiset mittaustulokset;

Mitatun verenpainearvon  (Systolinen | Diastolinen | .o .~ painamalla funktionappulaa -, kuvataan vanhimmat
kategoria (mmHg) (mmHg) mittaustulokset. Keskimaarainen arvo AVG kuvataan
s vain jos vastaavaan kayttajamuistiin on tallennettu
Taso 3: hyvinkork | inen Kaanny kolmje arvoa 7
verenpaine P >180 >110 l4&karin e . ) ) ) e e
puoleen. = Muistin puhdistamiseksi tulee ensin valita kayttajamuisti.
s Paina asetusnappulaa SET noin kolme sekuntia.
Taso 2: hieman Kaanny Kol " Ep Ak Kaikki thsss
korkea verenpain| oranssi 160-179 100-109 | lakarin olmen piippauksen jalkeen kaikki tassa
puoleen. kayttajamuistissa olevat arvot poistetaan.
. o » Kayttajamuistin vaihtamisohjeet on tuotu kohdassa
Taso 1: hieman Kay ladkarissa "Muistin valinta”
korkea verenpainfkeltainen 140-159 90-99 saanndllisesti :

8. Puhdistus ja huolto

Kay laakarissa

Korkea-normaali| vihre& 130-139 85-89 saannéllisesti = Puhdista Ie}itgja mansetti huolellisesti hieman
Viten kostealla ratilla.
Tavallinen vihrea 120-129 80-84 | verenpainetta * Ala kayta puhdistusvalineita tai -aineita. o
itse. < Ala upota laitetta tai mansettia veteen, koska vesi voi
- - Mittaa laitteeseen tai mansettiin paastessaan rikkoa laitteen.
Optimaalinen | vihrea <120 <80 verenpainetta - Al3 pidé laitteen tai mansetin paalla painavia esineita.

itse.

Poista paristot laitteesta. Mansetin johtoa ei saa
Lahde: WHO, 1999 (World Health Organization) taivuttaa jyrkésti.
Tulosten tallentaminen, aiempien tulosten katselu ja . .

poisto 9. Tarvikkeet ja varaosat

« Kaikki onnistuneet mittaustulokset tallennetaan Varaosia ja kuluvia osia saa asiakaspalvelusta. Merkitse

mittauspéivamaéran ja -kellonajan mukaan. Jos vastaava tuotenumero.
mmaustuloksm on yli 30, vanhemmat tulokset Tal@ius Tuotenumero jaltai
poistetaan. .
tilausnumero
. Halutun ké‘ytt'éjéimuistin voi vqlita asetusnappu_lalla SET Standardimansetti (22-35 cm) 162.972
ja nappuloilla -/+ . Tehdyn valinnan vahvistamiseksi, -
paina nappulaa () . Painamalla nappulaa M+ kuvataan XL-mansetti (30-42 cm) 162.973

kayttajamuistiin tallennettu kolmen viimeisen
mittauksen keskimaarainen tulos AVG. Painamalla



10. Mita tehda ongelmatilanteissa?

Ongelma | Mahdollinen syy Ratkaisu
Mansettia ei voi Toista mittaus, jotta saat
Err pumpata kunnolla | tietdd onko mansetti
tayteen. pumpattu oikein tayteen.
Varmista, ettd mansetin
litdntékohta on kunnolla
yhdistetty laitteeseen eika
johto ole solmussa.
Varmista myos, ettei
kasivarsi tai mikaan
painava esine kohdista
painetta johtoon.
Mittauksessa Odota minuutti ja toista
Err ilmeni virhe. mittaus. Al liiku tai puhu.
Mansetin paine
on pumpattu
korkeammaksi
kuin 300 mmHg,
Paristot ovat Laita laitteeseen uudet
cZ:l melkein tyhjat paristot.

11 Kaytosta poistaminen

@ Laitteen korjaus ja kdytosta poistaminen

- Al3 korjaa tai saada laitetta itse. Téllaisessa tapauksessa
laitteen vaatimustenmukainen toiminta ei ole en&a taattu.
« Laitetta ei saa purkaa. Tata ehtoa rikottaessa laitetakuu
ei ole endé voimassa.
Laitetta saa korjata vain asiakaspalvelussa tai
valtuutetun jalleenmyyjan luona. Varmistu ennen
valituksen esittamista, etteivat paristot ole tyhjat ja
vaihda ne tarvittaessa.
Ymparistdnsuojelun takaamiseksi ala heita
kayttokelvottomaksi muuttunutta laitetta sekajatteisi
Vie kayttokelvottomaksi muuttunut laite vastaavaar s
kerays- tai kierratyskeskukseen.
Laite tulee poistaa kéaytostd EY WEEE-direktiivin (sahké- ja
elektroniikkalaiteromudirektiivi) mukaan. Jos sinulla on
kysymyksia, ota yhteytta jatteenkasittelysta vastaavaan
paikalliseen viranomaiseen.

& Pariston poistaminen kaytosta

« Tyhjat paristot tulee vieda vastaavaan keréyspisteeseen.
Sinulla on lakisaateinen velvollisuus havittaa paristot

paristoissa on seuraavat merkit:
Pb = lyijya siséltéva paristo,

Cd = kadmiumia sisaltava paristo,
Hg = elohopeaa sisaltava paristo.

turvallisesti.

» Vaarallisia aineita sisaltavissa
Pb Cd Hg

10




12.Tekniset tiedot

Mallinumero BM 26

Oskillometrinen ei-invasiivinen

Mittaustapa verenpainemittari verenpaineen
mittaukseen olkavarresta.
Mansetin paine 0-300 mmHg,

. p systolinen paine 60-280 mmHg,

Mittausvali diastolinen paine 30-199 mmHg,
pulssi 30-180 lyéntid minuutissa

Kuvaruudun Systolinen paine +3 mmHg /

tarkkuus diastolinen paine £3 mmHg
pulssi +5 % kuvatusta arvosta
Suurin sallittu poikkeama

Mittauksen standardiarvosta kliinisissa

u tutkimuksissa:

epatarkkuus
systolinen paine 8 mmHg /
diastolinen paine 8 mmHg

Muisti 4 x 30 muistipaikkaa

Mitat Pituus 155 mm x leveys 110 mm x
korkeus 70 mm

Paino noin 395 g (ilman paristoja,
mansetin kera)

Mansetin mitat 22-35cm

Tyympéristd +10 - +40 °C, 15-90 % suhteellinen
kosteus (ei kondensoituva)

Siilvtysolosuhteet -25 - +70 °C, < 93 % suhteellinen

Yy iimankosteus, 700-1060 hPa

ymparistdn paine

Virtalahde 4 x 1,5 V AAA-alkaliparistot (LR6)

Noin 180 mittausta riippuen
verenpaineesta ja mansetin
pumppauspaineesta

Pariston kesto

Sisainen virtalahde, IPXO0, runko ei
ole vedenkestava, ala kayta helposti
syttyvien anesteettisten kaasujen
laheisyydessa, jatkuvasti toimiva,
BF-tyyppinen laite

Luokittelu

Sarjanumero on laitteessa tai paristotilassa.

Laitteen teknisia tietoja voidaan muuttaa iiman
ennakkoilmoitusta.

- Laite vastaa eurooppalaisiin standardeihin EN 60601-1-2
(standardien CISPR 11, IEC 61000-3-2, IEC 61000-3-3,
IEC 61000-4-2, IEC 61000-4-3, IEC 61000-4-4, IEC
61000-4-5, IEC 61000-4-6, IEC 61000-4-8, EN -11
mukaan) ja sen valmistaja on velvollinen ottamaan
huomioon sahkdmagneettiseen yhteensopivuuteen
liittyva vaatimukset. Muista, ettd kannettavat mobiilit
korkeataajuiset viestintalaitteet saattavat hairita laitteen
toimintaa.

Laite vastaa EU:n laakintalaitedirektiiviin 93/42/ETY,
Saksan laakintalaitelakeihin ja eurooppalaisiin
standardeihin EN 1060-3 (ei-invasiiviset
verenpainemittarit — Osa 3: lisdvaatimukset
elektromekaanisille verenpaineen mittausjarjestelmille)
ja IEC 80601-2-30 (séhkoiset ladkinnalliset laitteet. Osa
2-30: automaattisten ei-invasiivisten verenpainemittarien
perusturvallisuuden standarditesti).
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« Taman verenpainemittarin mittaustarkkuus on tarkoin
kontrolloitu ja verenpainemittari on suunniteltu niin, etta
sitd voisi kayttda mahdollisimman kauan. Jos laitetta
kaytetaan kaupallisiin 1aaketieteellisiin tarkoituksiin,
tulee sen tarkkuus mitata séénndéllisesti. Saat tarkat
ohjeet laitteen mittaustarkkuuden testaamiseen
asiakaspalvelusta.

13. Takuu / palvelu

Beurer GmbH, Séflinger Strale 218, 89077 Ulm, Saksa
(jatkossa “Beurer") antaa télle tuotteelle takuun, johon
patevat alla tuodut ehdot ja joka koskee seuraavaa.

Alla tuodut takuuehdot eivdt vaikuta valtiollisiin
takuuvelvoitteisiin, jotka myyjé antaa laitteen ostajalle.
Takuu ei rajoita valtiollisen vastuun asetuksia

Beurer takaa, etté tuote on toimintakunnossa ja eheé.

Maailmanlaajuinen takuuaika on 5 vuotta alkaen
kayttamattdman tuotteen ostamisesta myyjalta.

Takuu koskee vain tuotetta, jonka ostaja on ostanut
kuluttajana ja jota han kayttaa vain yksityiskaytossa
kotitaloudessaan.

Sovelletaan Saksan lakeja.

Jos tuotteessa iimenee takuuaikana vika seuraavien ehtojen
mukaisesti, Beurer korjaa tai vaihtaa tuotteen ilmaiseksi
naiden takuuehtojen mukaisesti.

Jos ostaja haluaa esittda takuuvaatimuksen, tulee
hanen ensin kaantya laitteen paikallisen jélleenmyyjéan
puoleen: katso lisétty asiakaspalvelukeskusten
osoitelista.

Siella ostajalle annetaan tieto, minne laite tulee toimittaa
ja millaisia dokumentteja siihen tarvitaan.

Takuuvaatimuksessa Beurerille tai sen valtuuttamalle
kumppanille tulee esittaa

- kopio ostoslaskusta/-kuitista ja

- alkuperainen tuote.

Takuu ei ole voimassa seuraavissa tapauksissa:

- tuotteen tavallisesta kaytosta tai kulutuksesta tuleva
kuluminen;

—tuotteen mukana olevat tarvikkeet, jotka kuluvat tai
loppuvat tuotteen tarkoituksenmukaisessa kaytossa (esim.
paristot, akut, mansetit, tiivisteet, elektrodit, valonlahteet,
tarvikkeet ja nebulisaattoritarvikkeet);

- jos tuotetta on kaytetty, puhdistettu, sailytetty tai huollettu
sopimattomalla tavalla ja/tai kayttdohjeessa tuotuja tietoja
huomioimatta ja jos tuotteen on purkanut, korjannut tai
uudelleen konfiguroinnit ostaja tai asiakaspalvelu, jota
Beurer ei ole siihen valtuuttanut;

- vauriot, jotka tulevat tuotteen kuljetuksesta valmistajan ja
asiakkaan tai asiakaspalvelun ja asiakkaan valilla;
- jos tuote on ostettu kaytettyna;
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- vauriot, jotka tulevat tuotteen viasta (tietyissé tapauksissa niita
voi kuitenkin olla).

Tuotteen korjaus tai vaihtaminen ei pidenna takuuaika.

BEURER GmbH « Séflinger Str. 218 » 89077 Ulm (Saksa) « www.beurer.com
www.beurer-blutdruck.de « www.beurer-gesundheitsratgeber.com «
www.beurer-healthguide.com

c € 0483

Tassa kayttoohjeessa voi esiintya virheité ja sita voidaan muuttaa ilman ennakkoilmoitusta.
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SE Blodtrycksmatare

Bruksanvisning




Kéra kund!

Las denna bruksanvisning noggrant och spara den.
Bruksanvisningen maste finnas tillganglig for alla som
anvander apparaten och anvisningarna i den maste foljas.

Tack for att du valde var produkt. Vart varumarke star for noggrant testade produkter av hdg kvalitet som &r avsedda
att anvandas inom foljande omraden: uppvarmning, kroppsvikt, blodtryck, matning av kroppstemperatur och puls,
lugnande terapi, massage, skdnhetsprodukter, bebisprodukter och ventilation.

Vanliga
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Beurer-team
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1. Féremal som finns i férpackningen

Kontrollera att apparatens transportférpackning

ar hel pa utsidan och att alla apparatens delar ar med.
Innan apparaten anvands, kontrollera att varken
apparaten eller dess tillbehor har synliga skador och att
allt forpackningsmaterial ar aviagsnat.

Vid tveksamhet anvand inte apparaten och ta kontakt
med apparatens aterforsaljare eller kundtjanst (adressen
finns i bruksanvisningen).

Blodtrycksmatare
Overarmsmanschett

4 x 1,5V (LR6) batterier typ AA
Forvaringsvaska

Denna bruksanvisning

2. Markning och symboler
Pa apparaten, i denna bruksanvisning, pa férpackningen
och typskylten anvénds foljande symboler.

Folj bruksanvisningen.

Apparat av typ BF.

Likstrom.

Apparaten ska kasseras i enlighet med
EU:s WEEE -direktiv (elektriskt och
elektroniskt avfall).

Kasta inte farligt avfall som innehaller
batterier i hushallsavfallet.

& e

PAP

Atervinn férpackningen pa ett
miljovanligt satt.

o]

Tillverkare.

VARNING!
Risk for halsan och for personskada.

A\

Storage/Transport

i®

Lufttemperatur och -fuktighet pa
férvaringsstalle och under transport.

VIKTIG INFORMATION!
Sakerhetsuppmaning, att ignorera den
kan skada apparaten/tillbehoret.

A

Operating

Lufttemperatur och -fuktighet pa
anvandningsstallet.

Information.
Viktig information.

@

Fuktskydd.

Serienummer




CE-markningen bevisar att apparaten
uppfyller de viktiga kraven i direktiv
93/42/EU fér medicinska apparater.

C €0483

3. Anvandningsomrade

Blodtryckmatare BM 26 ar avsedd for att i hemmet
indirekt mata blodtrycket pa éverarmen. Med
blodtrycksmataren kan man mata det arteriella
blodtrycket och pulsen pa en éverarm med omfanget
22-35 cm och se resultatet. Pa sa satt kan du snabbt

och enkelt mata ditt blodtryck och puls och jamféra med

varden fran tidigare matningar. Sparade matningar
klassificeras och utvarderas grafiskt. En symbol som
visas pa skarmen varnar ocksa for mojliga avvikelser i
hjartats rytm.

4. Varningar och sakerhet

& Anvisningar om anvandning av apparaten

= For att fa jamforbara varden, mat alltid ditt blodtryck
vid samma tidpunkt.

= Efter att du atit, druckit, rokt eller anstrangt dig
fysiskt, vanta minst 30 minuter innan du mater
blodtrycket.

= Innan du boérjar mata blodtrycket, sitt stilla i 5 minuter.

= Vid flera efterfoljande matningar, se till att ta paus i
minst 1 minut mellan matningarna.

+ Om matresultatet verkar osannolikt, gér om
matningen.

Att sjalv mata sitt blodtryck har bara informativt syfte
och kan inte ersatta en lakarundersékning! Om du vill
kan du diskutera matresultaten med din lakare, men
du far inte under nagra omstandigheter sjalv fatta
beslut om din behandling (t.ex. om mediciner eller
doser som behovs)!

Nar blodtrycksmataren anvéands utanfér hemmet eller
under transport (t.ex. i bil, ambulans, helikopter eller
under fysisk traning) kan matresultaten bli mindre
noggranna och korrekta.

Apparaten ar inte avsedd att anvandas av personer
med nedsatt fysisk, sensorisk eller psykisk formaga
och inte heller av personer som saknar erfarenhet och
kunskap for att anvanda apparaten (t.ex. barn).
Séadana personer far bara anvanda apparaten under
oversikt eller handledning av personer som ansvarar
for deras sakerhet. Lat inte barn leka med apparaten.
Blodtrycksmataren far inte anvandas pa nyfédda,
gravida eller personer som har kramper.

Vid sjukdomar i hjart- och karlsystemet kan
matresultaten vara oprecisa. Oprecisa resultat kan
ocksa bero pa mycket 1agt blodtryck, diabetes,
stérningar i blodomloppet och hjartats rytm samt
frossa.

Blodtrycksmataren far inte anvandas tillsammans med
hégfrekventa kirurgiska apparater.

Anvand blodtrycksmataren bara pa personer vars
overarmsomfang ar lampligt for anvandning av
apparaten.

Kom ihag att nar manschetten ar fullt uppblast kan
funktionen hos armen den sitter pa bli stord.



= Vid matning av blodtrycket far blodomloppet inte
hindras under alltfér lang tid. Vid stérningar i
apparatens funktion, ta av manschetten.

Undvik mekaniskt tryck pa manschettens slang, liksom
sammanpressning och vikning.

Lamna inte kvar manschetten runt éverarmen for
kontinuerlig matning. Att stoppa blodomloppet kan
orsaka skador.

Manschetten far inte anvandas pa en arm vars artérer
eller vener far medicinsk behandling, t.ex. vid
intravaskulart ingrepp, intravaskular behandling eller
en shunt.

« Manschetten far inte anvandas pa personer som har
genomgatt masektomi.

Placera inte manschetten pa sar, det kan leda till
ytterligare skador.

Manschetten far bara anvandas pa 6verarmen.
Placera inte manschetten pa andra kroppsdelar.
Denna blodtrycksmatare fungerar bara med batterier.
For att spara batterierna stéangs blodtrycksmataren av
automatiskt efter tre minuter om ingen knapptryckning
har gjorts.

Apparaten far bara anvandas i det syfte som beskrivs
i denna bruksanvisning. Tillverkaren tar inte ansvar
for skada som uppstatt till foljd av olamplig eller
felaktig anvandning.

&Anvisningar om anvéndning av batterier

» Om batterivatska kommer i kontakt med hud eller
6gon, skolj dem noggrant med rent vatten och kontakta
lakare omgaende.

. AKvévningsrisk! Sma barn kan stoppa batterier i
munnen och svéalja dem. Batterier ska férvaras
oatkomliga for smabarn.

= Observera polsymbolerna plus (+) och minus (-).

« Om batterierna har lackt, rengor batterifacket med
en torr trasa, anvand skyddshandskar.

» Utsatt inte batterier for hog temperatur.

. & Explosionsrisk! Kasta inte batterier i 6ppen eld.

- Batterierna far inte laddas eller kortslutas.

= Om du inte avser att anvanda apparaten under en
langre tid, ta ut batterierna ur batterifacket.

= Anvand endast avsedda batterier eller likvardiga.

= Byt alltid alla batterier samtidigt.

« Anvand inte laddningsbara batterier.

= Oppna inte och ta inte isar batterier.

& Anmarkningar om elektromagnetisk kompatibilitet
= Apparaten passar for anvandning i alla miljéer som
namns i denna bruksanvisning, daribland i hemmet.
Anvandningen av apparaten kan orsaka ett begransat
elektromagnetiskt falt. Detta kan resultera i stérningar i
apparatens  funktion eller felmeddelanden pa
apparatens skarm.

Anvand inte apparaten alltfér nara, eller ovanpa andra
apparater, det kan orsaka stérningar i apparaternas
funktion. Om det anda &r nddvandigt att anvanda
apparaten pa satt som namnts ovan, observera i sa fall
alla apparaterna noggrant och sakerstall att de
fungerar som de ska.



Information pa apparatens skarm:

Systoliskt blodtryck

Enhet mmHg

Diastoliskt blodtryck

Symbol fér puls @ och berédknat pulsvarde
Tid och datum

Symbol for hjartrytmstorning L J

Snittvarde for de tre senaste matningarna —

« Andra tillbehér an de som ndmns har eller som
rekommenderas av tillverkaren kan géra den
elektromagnetiska utstralningen storre eller minska
apparaten immunitet mot elektromagnetism. Detta kan
resultera i storningar i apparatens funktion.

« Om ovanstaende inte foljs kan det héanda att apparaten
inte fungerar som den ska.

5. Beskrivning av apparaten
2 AVGR ¥

Pumpa Iuft, sléappa ut luft
. Riskindikator

10. Symbol, dags for batteribyte =]
11. Symbol, anvandare nummer 88A 8

No garwhRE

1

© ®

11—-25 1
10— ‘
9— 1 mmHg -kPRa——2
; ' | | 3
1. Manschett 6. Spara-knapp M+ 7 —mAVG gt
2. Manschettslang 7. Instéliningsknapp SET 6— a9
3. Manschettkontakt 8. Funktionsknappar -/+ v ™
4. Skérm 9. Riskindikator s_ 388 @ s 4,
5. START/STOPP- 10. Uttag fér manschett — ‘u u
knapp © (vanster sida) TBIBBD No




6. Forbereda anvandning

Satta i batterierna

= Ta bort batterifackets lock pa
apparatens baksida.

- Satt i fyra batterier av typ AA
1,5V (LR 06). Kontrollera att du
satter i batterierna at ratt hall.
Anvand inte laddningsbara
batterier.

00U
2y

4XAA(LR6) 1,5V

« Satt tillbaka batterifackets lock ordentligt.
Om 4 varningssignaler hors fran apparaten och symbolen

] blinkar, sa ar batterierna slut och maste bytas. Efter
byte maste tiden stéllas in. Sparade matvarden bevaras.

Instéllning av tid och datum

Instéllning av tid och datum &r mycket viktig. Annars gar det

inte att spara matresultat med ratt tid och datum for att titta

pa dem senare. Tiden visas i 12-timmarsformat, t.ex.

klockan 13:00 visas som 01:00 PM.

For att stalla in tid och datum, gor sa har.

» Tryck tva ganger pa installningsknappen SET.

* Manad borjar blinka pa skarmen. Valj 6nskad manad med
funktionsknapparna -/+ och bekréfta med knappen SET.

» Dag borjar blinka. Anvand funktionsknapparna -/+ pa tidigare
beskrivet satt for att valja forst dag och sen tid. Bekrafta alla
val med knappen SET.

For att avsluta instéliningen, tryck pa knappen O.

7. Anvandning

Kontrollera att apparaten ar rumsvarm foére anvandning.
Blodtrycket kan matas pa vanster eller hdger arm.

Satta pa manschetten

1. Satt manschetten pa den
blottade vanstra éverarmen. Vid
matningen av blodtrycket far
tranga klader inte baras och inte
heller andra foremal som
paverkar blodomloppets
hastighet.

~

N

. Manschetten ska placeras pa
Overarmen sa sa att dess nedre
kant ligger 2—-3 cm Over ~
armbagen och pa artaren.
Manschettens slang ska riktas
mot handflatans mitt.

3. Placera manschettens fria
ande tatt men inte for hart runt
armen och fast den med
kardborrbandet.

Manschetten ska sitta sa tatt att
bara tva fingrar kan foras in
under den.

4 Anslut manschettslangen till
uttaget fér manschett.




5 Manschetten passar dig om
indikationsmarket (¥ ) visar pa
intervallet OK efter pasattning.

Gy
i |

Blodtrycket i hdger och vanster arm kan vara olika och kan
darfor ge olika matresultat. Mét alltid blodtrycket paA samma
arm.

Om métresultaten pa de tva armarna ar mycket olika,

radgér med lakare, som kan rekommendera vilken arm
blodtrycket ska matas pa.

@Armen far inte trycka pa slangen.

Viktig information! Apparaten far bara anvandas med
originalmanschetten. Manschetten passar personer med
Odverarmsomfang 22-35 cm.

Storre manschetter for dverarmsomfang 30—42 cm har
bestallningsnummer 162.973 och kan bestéllas fran
aterforsaljare eller kundtjanst.

Ritt stallning

: e i)

* Fore blodtrycksmatning rekommenderas att sitta stilla i 5
minuter. Annars kan oregelbundenheter uppsta i
matresultaten.

* Du kan mata blodtrycket sittande eller liggande.
Manschetten ska vara i h6jd med hjartat.

« Sitt bekvamt och stdéd armar och rygg mot nagot.
Korsa inte benen. Fotterna ska vara pa golvet.

« For att fa korrekt resultat ar det viktigt att sitta stilla
under matningen och att inte prata.

= Vanta minst 1 minut fére nasta matning.

Val av minne

Tryck pa installningsknappen SET. Valj 6nskad
minnesplats med funktionsknapparna -/+. Det gar att
spara 30 matresultat for fyra olika anvandare.

Bekrafta valet genom att trycka pa knappen O .

Méta blodtrycket

» Placera manschetten som beskrivet ovan och inta den
stallning i vilken du vill géra méatningen.

- Tryck in knappen © . Alla siffror tands pa skarmen och
manschetten fylls automatiskt med luft. Medan
manschetten fylls med luft har apparaten redan borjat
mata, genom att avgora vilket tryck som behdvs for att
pumpa luften. Om trycket inte ar tillrackligt pumpas
automatiskt mer luft.

Darefter borjar manschetten langsamt slappa ut luft
och mata pulsen.

Nar méatningen ar avslutad slapps aterstaende luft
snabbt ut ur apparaten. Pa skarmen visas pulsen och
systoliskt och diastoliskt blodtryck.



« Du kan avbryta massagen nar som helst genom att

trycka pa knappen O .

* Om det behdvs hogre tryck for att pumpa sa kan du
pumpa in mer genom att trycka pa knappen M+ nar
pumpandet borjat, tills 6nskat tryck har uppnatts.
Trycket bér vara omkring 30 mmHg hégre an det
systoliska vardet.

= Om korrekt matning inte gar att gora, visas symbolen

Err pa skarmen. Las avsnittet om felmeddelanden

och fels6kning i denna bruksanvisning och gor sen
om matningen.
= Apparaten stanger av efter omkring 3 minuter.
Vanta minst 1 minut fére nasta matning. @
Hjartrytmstérningar:

Blodtrycksmataren kan vid matningen identifiera
eventuella stérningar i hjartrytmen (arytmi) och visar i sa
fall symbolen (@,

Det ar ett tecken pa mdojliga hjartrytmstérningar. Arytmi
kallas tillstand, dar en skada har uppstatt pa det
bioelektriska systemet som styr hjartats arbete. Orsak till
symtomen (uteblivna eller fértida hjartslag, mycket lag
eller mycket hdg puls) kan bland annat vara
hjartsjukdomar, hog alder, anlag, éverdrivet intag av
stimulantia, stress eller somnbrist. Rytmstérningar kan
bara faststallas vid en ldkarundersdkning.

Bedoma resultaten

Om symbolen @) visas efter matningen, maste
matningen goras om. Kom ihag att man maste vila 5
minuter mellan métningarna och agignan inte far prata
under matningen. Om symbolen visas upprepade
ganger, konsultera lakare. Det kan vara farligt att sjélv
paborja behandling baserat pa matresultatet. Folj alltid
lakarens rad.

Riskindikator

Matresultaten kan klassificeras och bedémas enligt
féljande tabell.

Dessa standardvarden ar dock endast avsedda som
allmanna riktlinjer, eftersom blodtrycket kan skilja sig for
olika personer, olika aldersgrupper osv.

Precisa rekommendationer kan bara din lakare ge, som
du bor besoka regelbundet. Fran lakaren far du
information om ditt normala blodtrycksvarde och gréansen
dar matresultatet klassificeras som farligt.
Klassifikationen och skalan som visas pa skarmen
informerar anvandaren om det uppmaétta
blodtrycksvardet. Om resultaten for systoliskt och
diastoliskt blodtryck tillhér olika kategorier (t.ex. att
systoliskt tryck ar i intervallet hégt-normalt och
diastoliskt tryck normalt), visar apparaten alltid det
hogre intervallet (i detta fall, hdgt-normalt).



Uppmatt . . .

blodtrycksvirdes S(y;:r?:: S)k d I(Z)nl"ani.lt_'m)lskt Atgird

kategori 9 9

Niva 3: mycket | .. Uppsdk

hagt blodtryck | " > 180 210 | s,

Niva 2: mattligt Uppsok

hogt blodtryck | orange 160 - 179 100 - 19 \akare

Niva 1: mattligt Besok lakare

hogt blodtryck (gul 140 — 159 90 -99 regelbundet.
.. . Besok lakare

iestiomatgilaien 130-139| 85-89 | regelbundet.

Normalt gron 120-129| 80-84 ggltvb"’d”yc“

Optimalt grén <120 <80 ggltvblodtryck

Kalla: WHO, 18089 (World Health Grganization)

Spara resultat, se och radera tidigare resultat

* Resultaten av alla lyckade matningar sparas med
datum och tid fér matningen. Om antalet resultat
overstiger 30 raderas de aldsta resultaten.

* Du kan vélja minnet for 6nskad anvandare med
installningsknappen SET och knapparna -/+ . Bekrafta

valet genom att trycka pa knappen O . Nardu trycker pa
knappen M+ visas genomsnittet AVG av de tre matresultat
som senast sparats i anvandarminnet. Nar du trycker pa
knappen +, visas de senaste matresultaten; nar du trycker
pa funktionsknappen -, visas de aldsta matresultaten.

« Genomsnittligt varde AVG visas bara om tre
matresultat finns sparade i respektive
anvandarminne.

« For att tdmma minnet maste man forst valja
anvandarminne. Tryck in installningsknappen SET i
omkring tre sekunder. Efter tre pip raderas alla
varden i detta anvandarminne.

= Instruktioner for att byta anvandarminne finns under
rubriken "Val av minne”.

8. Rengoring och underhall

« Rengodr apparaten och manschetten forsiktigt med
en latt fuktad trasa.

= Anvand inte rengdrings- eller [6sningsmedel.

« For inte ned apparaten eller manschetten i vatten,
eftersom vatten kan férstéra dem om det kommer in.

« Forvara inga tunga foremal ovanpa apparaten eller
manschetten. Ta ut batterierna ur apparaten.
Manschettslangen far inte vikas.

9. Tillbehor och reservdelar
Reservdelar och slitdelar kan bestallas fran kundtjanst.
Notera delens bestallningsnummer.

Artikel Artikel- och/eller

bestallningsnummer

Standardmanschett (22—-35 cm) | 162.972

Manschett XL (30—42 cm) 162.973




10. Felsokning

Problem

Mojlig orsak

Losning

El'l'

Det gar inte att
pumpa manschetten
tillrackligt full.

Upprepa matningen for
att kontrollera om
manschetten ar tillrackligt
upppumpad.

Kontrollera att
manschettens kontakt ar
korrekt ansluten till
apparaten och att slangen
inte ar vikt. Kontrollera
ocksa att inte armen eller
nagot annat tungt foremal
utdvar tryck pa slangen.

Err

Vid matningen
uppstod ett fel.

Manschettens
tryck har pumpats
hogre an 300
mmHg,

Vanta 1 minut och
upprepa matningen. Sitt
stilla och prata inte.

Batterierna ar
nastan tomma.

Sétt i nya batterier i
apparaten.

11 Kassering

@ Reparation och kassering av apparaten

« Reparera och justera inte apparaten sjalv. | sa fall kan
apparatens korrekta funktion inte langre garanteras.
Apparaten far inte 6ppnas. Om apparaten éppnas
upphdr apparatens garanti att galla.

Apparaten far bara repareras hos kundtjanst eller
auktoriserad aterforsaljare. Innan du kontaktar
reparator, kontrollera att batterierna inte &r tomma och

byt dem vid behov.

For att skydda naturen, slang inte obrukbara
|

apparater i hushallsavfallet. LAmna in
obrukbara apparater pa darfér avsedd
insamlings- eller atervinningsplats.
Apparaten ska kasseras i enlighet med EU:s WEEE -
direktiv (elektriskt och elektroniskt avfall). Fér mer
information kontakta den lokala institution som
ansvarar for avfallshantering.

A Kassering av batterier

« Tomma batterier ska lamnas in pa darfér avsedd
insamlingsplats. Du &r enligt lag skyldig att kassera

amnen har foljande markning:
Pb = batteriet innehaller bly,
Cd = batteriet innehaller kadmium,

batterier pa ett ofarligt satt.

 Batterier som innehaller farliga
Pb Cd Hg

Hg = batteriet innehaller kvicksilver.
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12.Tekniska data
Modellnummer  BM 26

Oscillometrisk blodtrycksmatare
Méatmetod fér indirekt blodtrycksmétning pa
Overarmen.
Manschettryck 0-300 mmHg,
. systoliskt tryck 60-280 mmHg,
Métintervall diastoliskt tryck 30-199 mmHg,
puls 30-180 slag per minut
Skirmens S.ystoli.skt tryck £3 mmHg /
noggrannhet diastoliskt tryck +3 rpmHg
puls +5% av visat varde
Storsta tillaten standardavvikelse
Mitosikerhet enligt klinisk prévning:
Systoliskt tryck £8 mmHg /
diastoliskt tryck +8 mmHg
Minne 4 x 30 minnesplatser
Dimensioner L 155 mm x B 110 mm x H 70 mm
- cirka 395 g (utan batterier, med
Vikt
manschett)
Manschettens
dimensioner 22-35cm
Til_létn__a +10 °C till +40 °C, 15-90% relativ
driftsférhallanden | |uftfuktighet (ej kondenserande)
Férvarings- -25 °C till +70 °C, < 93% relativ
forhallanden qu'tfu_ktlghet, 700-1060 hPa
omgivningstryck

4 x 1,5V alkaliska batterier typ

Stromforsorjning
AAA (LR6)

Omkring 180 matningar beroende
pa blodtryck och manschettens
uppumpningstryck

Batteriernas
livslangd

Intern férsorjning, IPXO0, holjet inte
vattentatt, far inte anvandas i
narheten av lattantandliga
anestesigaser, kontinuerlig drift,
apparat av typ BF

Klassificering

Serienumret finns pa apparaten eller i batterifacket.
Apparatens tekniska data kan andras utan meddelande.
= Apparaten motsvarar den europeiska standarden
EN60601-1-2 (i 6verensstdmmelse med standarderna
CISPR 11, IEC 61000-3-2, IEC 61000-3-3, IEC
61000-4-2, IEC 61000-4-3, IEC 61000-4-4, IEC
61000-4-5, IEC 61000-4-6, IEC 61000-4-8, EN -11)
och tillverkaren ar skyldig att beakta kraven pa
elektromagnetisk kompatibilitet. Barbar och mobil HF-
kommunikationsutrustning kan paverka mataren.
Apparaten motsvarar EU-direktivet for
medicintekniska produkter 93/42/EEC, Tysklands
medicinproduktlag och den europeiska standarden
EN 1060-3 (Blodtrycksmatare for indirekt
blodtrycksmatning — Del 3: Kompletterande krav pa
elektromekaniska blodtrycksméatsystem) och
IEC80601-2-30 (Elektrisk utrustning fér medicinskt
bruk. Del 2-30: Sarskilda fordringar pa utrustning for
automatisk icke-invasiv blodtrycksévervakning,
sakerhet och vasentliga prestanda
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« Exaktheten hos den har blodtrycksmataren har
kontrollerats noggrant och den har utvecklats for att
fa en lang livslangd. Vid anvandning av apparaten
inom varden ska dess exakthet kontrolleras
regelbundet. Narmare uppgifter om hur man
kontrollerar exaktheten kan du fa fran kundtjansten.

13. Garanti / service

Beurer GmbH, Séflinger StralBe 218, 89077 Uim,
Tyskland (nedan “Beurer") ger garanti pa denna produkt,
for den galler féljande villkor och den har foljande
omfattning.

Garantivillkoren nedan paverkar inte nationella
garantiskyldigheter som apparatens forséljare ger.
Garantin begransar inte nationella ansvarskrav

Beurer garanterar att produkten ar fullstandig och
fungerar.

Varldsomspannande garantiperiod ar 5 ar fran kdpet av
en oanvand produkt fran saljaren.

Garantin galler bara for produkter som kdparen har
kopt som konsument och som han bara anvander for
privata andamal i sitt eget hushall.

Tysklands lagar galler.

Om defekter uppstar pa produkten under garantiperioden
enligt féljande villkor sa reparerar eller erséatter Beurer
produkten utan kostnad pa dessa garantivillkor.

Om koparen onskar 1amna in garantikrav maste han
forst vanda sig till apparatens lokala aterforsaljare:
se bifogad lista 6ver kundtjanstcenter.

Dar far kunden vidare information om vart produkten
ska skickas och vilka dokument som behdvs.

Vid garantikrav ska féljande uppvisas for Beurer eller
auktoriserad partner

- kopia av inkdpsrakning/kvitto och

- originalprodukt.

Garantin galler inte for féljande:

- produktens slitage till f6ljd av normal anvandning;

- produktens medféljande tillbehdr som slits eller tar slut
till f6ljd av produktens dndamalsenliga anvandning (t.ex.
batterier, packningar, elektroder, ljuskallor, tillbehér och
nebulisatortillbehor);

- om produkten har anvants, rengjorts, forvarats eller
underhallits olampligt och/eller i strid med informationen
i bruksanvisningen och om produkten har tagits isar,
reparerats eller justerats av kdparen eller
servicepersonal som Beurer inte auktoriserat;

- skador som uppstatt under transport mellan
tillverkaren och kunden eller mellan kundtjanst och
kunden;

- om produkten képts som begagnad;
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- skador som uppstatt till foljd av defekter (i viss fall kan
de dock forekomma).

Reparation eller utbyte av produkten férlanger inte
garantiperioden.

BEURER GmbH « Séflinger Str. 218 « 89077 Ulm (Tyskland) « www.beurer.com c € 0483
www.beurer-blutdruck.de « www.beurer-gesundheitsratgeber.com « www.beurer-healthguide.com
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Det kan férekomma fel i denna bruksanvisning och den kan andras utan féregaende meddelande.


http://www.beurer.com/
http://www.beurer-blutdruck.de/
http://www.beurer-gesundheitsratgeber.com/
http://www.beurer-healthguide.com/

