
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Soojendusfunktsiooniga akutoitel massaažipadi 

Kasutusjuhend 



 

 
Palun lugege see juhend tähelepanelikult läbi ja hoidke alles. 
Veenduge, et kasutusjuhend on kättesaadaval ka kõikidele 
teistele kasutajatele. 

 



 HOIATUS! 

• Seade on mõeldud ainult koduseks ja eraviisiliseks kasutamiseks. 
Seda ei tohi kasutada ärilistel eesmärkidel. 

• Lapsed (vähemalt 8-aastased) ja isikud, kellel on vähenenud 
füüsilised, tunnetuslikud või vaimsed võimed või kellel puuduvad 
piisavad kogemused või oskused, tohivad seadet kasutada nende 
ohutuse eest vastutava isiku järelevalve all või juhendamisel ning nad 
peavad täielikult mõistma kõiki seadme kasutamisega seonduvaid 
ohtusid ja vastavaid ohutuseeskirju. 

• Lapsed ei tohi seadmega mängida. 
• Lapsed tohivad seadet puhastada ja hooldustöid teha ainult 

järelevalve all. 
• Kui seadme toitejuhe on saanud kahjustada, tuleb see kasutuselt 

kõrvaldada. Kui toitejuhet ei saa seadme küljest ära võtta, ei saa 
seadet enam kasutada ja see tuleb ära visata. 

• Seadme pind läheb kasutamisel kuumaks. Inimesed, kelle 
kuumatundlikkus on häiritud, peavad seadme kasutamisel 
ettevaatlikud olema. 

• Mingil juhul ei tohi seadet ise remontida! Vastasel juhul ei pruugi see 
enam korralikult töötada. Selle tingimuse rikkumisel kaotab seadme 
garantii kehtivuse. 

• Seadme avadesse ega liikuvate osade vahele ei tohi sisestada 
mingeid esemeid. Kõik pöörlevad osad peavad kogu aeg vabalt 
liikuda saama. 

 

1.KASUTUSEESMÄRK  

 HOIATUS! 
Seade on mõeldud ainult inimkeha üksikute osade 
masseerimiseks. Seadme kasutamine ei asenda arstlikku ravi. 
Ärge kasutage seadet, kui teie kohta kehtib mõni 
alljärgnevatest hoiatustest. Kui te ei ole kindel, kas seade teile 
sobib, pidage nõu oma arstiga. 
• Ärge kasutage seda seadet loomadel. 
• Ärge kasutage seadet: kui teil on masseeritavas piirkonnas 

meditsiiniline kõrvalekalle või seljavigastus (näiteks diski 
prolaps, lahtised haavad); 

• Mingil juhul ei tohi seadet kasutada südamestimulaatoriga 
inimeste südamepiirkonna masseerimiseks. 
Südamestimulaatoriga inimeste mis tahes kehapiirkonna 
masseerimiseks tuleb alati eelnevalt arstiga nõu pidada.. 

• Mitte kunagi ei tohi masseerida paistes, põlenud, põletikulist 
või kahjustunud nahka või kehaosa. 

• Ärge kasutage seadet: haavadel, kapillaaridel, 
veenilaienditel, akne, kuperroosa, herpese või muude 
nahahaiguste korral; 

• Ärge kasutage seadet raseduse ajal. 
• Ärge kasutage massaažiseadet näol (silmadel), kõril ega 

muudel eriti tundlikel kehaosadel. 
• Ärge kasutage seadet jalgade masseerimiseks. 
• Seadet ei tohi kasutada magades. 
• Ärge kasutage seadet pärast ravimite või alkoholi tarbimist 

(vähenenud tähelepanuvõime!). 
• Ärge kasutage seadet sõidukis. 

Pidage enne toote kasutamist nõu arstiga, eriti 
juhul, kui: 
• te põete mõnd rasket haigust või taastute ülakeha 

piirkonnas tehtud operatsioonist, 
• te kasutate südamestimulaatorit, implantaati või muud 

abivahendit, 
• teil on tromboos, 
• teil on diabeet,, 
• teil esineb teadmata põhjusega valu. Seadet tohib kasutada 

ainult selles kasutusjuhendis kirjeldatud eesmärgil. Tootja ei 
võta endale vastutust seadme sobimatust või hooletust 
kasutamisest tuleneva kahju eest. 

2.HOIATUSED JA OHUTUSMÄRKUSED 

 HOIATUS! 
• Lämbumisoht! Hoidke pakkematerjale lastele 

kättesaamatus kohas. Lapsed võivad need suhu panna. 

 HOIATUS! 
Elektrilöögi oht! 
• Ärge üritage seadet ise remontida! 
• Elektriseadmeid tohivad parandada ainult vastava 

väljaõppega spetsialistid. 
Nagu kõiki teisi elektriseadmeid, tuleks ka seda seadet 
kasutada ettevaatlikult, et vältida elektrilöögist OHT!. 
Järgige tootja kasutusjuhiseid: 
• Kasutage seadet ainult kaasasoleva toiteadapteriga ja 

kontrollige, et kasutatava vooluvõrgu pinge vastab 



toiteadapteri etiketile märgitud pingele.. 
• Ärge kunagi kasutage seadet ega selle tarvikuid juhul, kui 

need on nähtavalt kahjustatud! 
• Ärge kasutage seadet äikesetormi ajal. 
Defekti või rikke korral lülitage seade kohe välja ja tõmmake 
selle toiteallika pistik pesast välja. Ärge hoidke toiteadapteri 
välja tõmbamisel pistikupesast kinni juhtmest ega seadmest. 
Ärge kunagi kandke seadet selle toitejuhtmest hoides. Ärge 
asetage juhtmeid kuumade pindade lähedale. Ärge torgake, 
väänake ega painutage juhtmeid. Seadet ei tohi torgata nõelte 
ega muude teravate esemetega. 
Seade, juhtseade, toiteadapter ja -juhe ei tohi puutuda kokku 
vedeliku ega auruga. Kasutage seadet ainult kuivades 
siseruumides (mitte vannitoas, saunas jms). 
Kui seade kukub vette, siis ärge tormake seda kohe välja 
võtma. Tõmmake pistik kohe pistikupesast välja. Ärge laske 
seadmel maha kukkuda ega muul viisil lööke saada. 

 HOIATUS! 
Remont 
• Elektriseadmeid tohivad parandada ainult vastava 

väljaõppega spetsialistid. Seadme valesti remontimine võib 
tekitada kasutajatele äärmiselt ohtliku olukorra. Kui seadet 
on vaja remontida, võtke ühendust klienditeeninduse või 
volitatud edasimüüjaga. 

• Seadme tõmblukuga kinnitust ei tohi avada. See on sellisel 
kujul ainult tehnilistel põhjustel. 

 HOIATUS! 
Tulekahjuoht 
Seadme valesti kasutamisel või kasutusjuhendi eiramisel võib 
tekkida tuleohtlik olukord. 
Seetõttu tuleks seadet kasutada alljärgnevalt: 
• Ärge kasutage seadet patjade või linadega kinni kaetuna. 
• Ärge kasutage seadet bensiini ega teiste väga tuleohtlike 

ainete lähedal. 

 HOIATUS! 
Käsitsemine 
• Pärast kasutamist ja enne puhastamist lülitage seade alati 

välja ja tõmmake pistik pesast välja (v.a laadimise ajaks). 
• Ärge kunagi istuge ega seiske kogu oma keharaskusega 

seadme liikuvate osade peale ega pange seadme peale 
mingeid esemeid. 

• Kaitske seadet kõrgete temperatuuride eest. 

 HOIATUS! 
Märkused akude kasutamise kohta 
• Kui akuvedelik satub nahale või silma, peske neid 

põhjalikult puhta veega ning pöörduge viivitamatult arsti 
poole. 

• Lämbumisoht! Väikelapsed võivad akud suhu panna ja 

alla neelata. Akusid tuleb hoida väikelastele kättesaamatus 
kohas! 

• Aku lekke korral pange kätte kaitsekindad ja kõrvaldage 
seade kasutuselt. 

• Kaitske akusid liigse kuumuse eest. 
• Plahvatusoht! Ärge visake akusid tulle! 

• Ärge võtke akusid osadeks lahti ega purustage neid. 
• Aku võimalikult pika eluea tagamiseks laadige aku vähemalt 

kaks korda aastas täielikult täis. 
• Enne laadimist lülitage seade alati välja. 
• Akud tuleb enne seadme kasutamist korralikult täis laadida. 

Alati tuleb järgida seadme tootja antud ja selles 
kasutusjuhendis kindlaks määratud laadimisjuhiseid. 

3.KOMPLEKTI KUULUB 
Kontrollige, et pakend oleks kahjustamata ja et kõik vajalikud 
osad oleksid olemas. Enne kasutamist veenduge, et seadmel 
ei ole nähtavaid kahjustusi. 
• Soojendusfunktsiooniga akutoitel massaažipadi 
• Toiteadapter 
• Eemaldatav kate 
• Selle kasutusjuhendi koopia 

4.MÄRGID JA SÜMBOLID 
Seadme ja tarvikute pakendil ja andmeplaadil kasutatakse 
järgmisi sümboleid: 

 
 
 
Tähistab võimalikku peatset ohtu. Selle eiramisel võite saada 
surma või raskelt vigastada. 

Tähistab võimalikku eluohtlikku olukorda. 
Selle eiramisel võib tulemus olla surm või raske vigastus. 

Tähistab võimalikku kergete või väiksemate 
vigastuste ohtu. Selle eiramisel võib tulemus olla kerge või 
väiksem vigastus. 

Tähistab võimalikku kahjulikku olukorda. 
Selle eiramisel võib seade või selle lähedal asuvad esemed 
saada kahjustada. 

  
Lugege kasutusjuhiseid. 

 
 

Tooteteave 
Tähtis teave 

   
  Kasutamiseks ainult siseruumides. 

 Kaitseklass II 
Seadmel on kahekordne kaitsev isolatsioonikiht ja 
seetõttu vastab see II kaitseklassi seadmetele 
esitatavatele nõuetele 

  
Tootja 

 

Sorteerige pakendi osad ja kõrvaldage need 
kasutuselt vastavalt kohalikele eeskirjadele. 

Pakendimaterjali identifitseerimise tähis 
 A = materjali lühend, 
 B = materjali number: 1-7 = plast, 20-22 = paber ja 
papp 

Seade tuleb kasutuselt kõrvaldada vastavalt EÜ 
WEEE (elektriliste ja elektrooniliste seadmete 
jäätmete) direktiivile 

Ärge visake ohtlikke jäätmeid sisaldavaid patareisid 
olmejäätmete hulka. 

Sorteerige toode ja pakendi osad ja kõrvaldage need 
kasutuselt vastavalt kohalikele eeskirjadele. 

CE-märgistus 

Toode vastab kehtivatele Euroopa ja riigisisestele 
direktiividele 

 
Nõuetekohasuse hinnang Ühendkuningriigile 

 
Pesta temperatuuril kuni 30°C  Väga õrn pesu 

 
Mitte valgendada 



 

Mitte kuivatada trummelkuivatis 

   
  Mitte triikida 

  Mitte puhastada keemiliselt. 

 Kaitstud tahkete võõrkehade eest, mille läbimõõt 
on12.5 mm või suurem 

 
Turvaisolatsiooniga muundur; lühisekaitse 

 
Tooted vastavad 1 EAEU tehniliste eeskirjade 
nõuetele. 

Alalisvool 
Seade on mõeldud kasutamiseks ainult 
alalisvooluga 

  

Toiteadapter 

DC vooluühenduse polaarsus 

 
Energiatõhususe klass 6 

 

Importija sümbol 

Ümbritseva keskkonna temperatuur 
Maksimaalne töökeskkonna temperatuur 

 
Kui pistik on kahjustada saanud, siis ärge 
toiteadapterit kasutage 

Mitte kasutada alla 3-aastastel lastel. 

 
Mitte torgata sisse nõelu! 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 

 

 

 
5. SEADME KIRJELDUS 
Soojendusfunktsiooniga akutoitel 
massaažipadi 
 

 

6. KASUTAMINE 
12 Esmakordne kasutamine / Aku laadimine 
Enne seadme esmakordset kasutamist laadige akut vähemalt 
2,5 tundi. Selleks toimige alljärgnevalt: 
1. Võtke seade pakendist välja. 
2. Kontrollige, et seadmel, toiteadapteril ega juhtmel 

ei oleks kahjustusi. 
3. Ühendage seadmega kaasas olev toiteadapter 9 

seadme küljel asuvasse toiteadapteri 
ühenduskohta ja sobivasse seinapistikupessa. 
Kiirusenäidiku [5] LED-tuled näitavad aku hetke 
laetuse olekut. 

 

LED-tuled vilguvad vaheldumisi sinisena = aku laetuse tase 
0-50% 
Üks LED-tuli põleb, teine vilgub sinisena = aku laetuse tase 
on 51-99%  
Mõlemad LED-tuled põlevad püsivalt sinisena = aku laetuse 
tase on 100% 

4. Kui kiirusenäidiku [5] lähevad mõlemad sinisena põlema, 
eemaldage toiteadapter [9 vooluvõrgust. Aku on nüüd täis 
laetud. Täis laetud akuga seadet saab kasutada umbes 2 
tundi. Kui kiirusenäidik [5] hakkab sinisena vilkuma, tuleb 
seadet laadida, sest vastasel juhul lülitub see automaatselt 
välja. 

 
6.2 Kasutamise alustamine 

Seadmel on automaatne väljalülitusfunktsioon ' 
Seade lülitub automaatselt välja 15 minutit pärast 
kasutamist. 
 

TÄHELEPANU! 
• Seadme massaažifunktsiooni ei tohi järjest kasutada 

kauem kui 15 minutit. Pikemaajaline kasutamine võib 
lihaseid liigselt stimuleerida ja lõõgastuse asemel pinget 
põhjustada. 

• Ärge suruge ega jätke ühtegi oma kehaosa, eelkõige jalgu, 
käsi ja sõrmi pöörlevate masseerimispeade ja nende 
kinnituskohtade vahele. 

1 Soojenduspinnad 

2 Neli masseerimispead 

Pöörlevad paarides 

3 Toiteadapteri ühenduskoht 

4 Juhtseade 

5 Kiirusenäidik (2 LED-tuld) 

Kasutamise ajal: 
Üks LED-tuli põleb rohelisena = aeglane kiirus  
Kaks LED-tuld põleb rohelisena = suur kiirus 
Laadimise ajal: 
LED-tuled vilguvad vaheldumisi sinisena = aku laetuse tase 
0-50%  
Üks LED-tuli põleb, teine vilgub sinisena = aku laetuse tase 
on 51-99% Mõlemad LED-tuled põlevad püsivalt sinisena
 = aku laetuse tase on 100% 

6 Sisse-välja lülitamise nupp 

7 Kuumusenäidik (2 LED-tuld) 

Üks LED-tuli põleb punasena = madal kuumus Kaks LED-
tuld põlevad punasena = suur kuumus 

8 Soojendusnupp 

9 Toiteadapter 



Massaažialad 

 

 
 
 
Sisselülitamine 
1. Vajutage ja hoidke sisse-välja lülitamise nuppu 6 kaks 

sekundit all. Juhtseadmel 2hakkavad vilkuma roheline ja 

punane LED-tuli. Seade on nüüd seisurežiimis. 
2. Seadme sisse lülitamiseks vajutage korraks sisse-välja 

lülitamise nuppu 6 . Kiirusenäidiku LED-tuli 5 süttib 
rohelisena.  Masseerimispead hakkavad pöörlema. 

3. Vajutades korraks sisse-välja lülitamise nuppu 6, saate 
valida: 
väike kiirus -> suur kiirus -> seisurežiim 

4. Lülitage soojendusfunktsioon soojendusnupust O tööle. 
Kuumusenäidik 7 süttib punasena. Soojendusfunktsiooni 
saab kasutada ka ilma masseerimiseta. Vajutades korraks 
soojendusnuppu O, saate valida: 
Madal kuumus (1 punane LED) -> Suur kuumus (2 punast 
LEDi). 

5. Esmalt suruge kehapiirkond, mida soovite masseerida, 
ettevaatlikult vastu massaažipatja. Veenduge 
ettevaatlikult, et see asend on teile sobiv. Seejärel 
suunake keharaskus järk-järgul massaažipadja poole. 
Massaaž peab kogu aeg tunduma meeldiv ja lõõgastav. 
Kui tunnete valu või ebamugavustunnet, lõpetage seadme 
kasutamine või muutke istumisasendit. 

6. Seadme välja lülitamiseks vajutage sisse-välja lülitamise 
nupp 6 kaheks sekundiks. Juhtseadme 4 LED-tuled 

kustuvad. 

7. PUHASTAMINE JA HOOLDUSTÖÖD 
Puhastamine 

 HOIATUS! 
• Enne mis tahes puhastustööde tegemist tõmmake 

toiteallikas alati seinapistikupesast välja ja ühendage see 
seadme küljest lahti. 

• Puhastage seadet ainult vastavalt juhistele. Seadmesse ja 
selle tarvikutesse ei tohi mingil juhul sattuda vedelikku. 

• Seadet tohib puhastada riidelapi või niiske pesukäsnaga 
ning vajadusel vähese õrnatoimelise pesuvahendiga. Ärge 
kasutage lahusteid sisaldavaid puhastusvahendeid. 

• Ärge kasutage seadet, kui see ei ole täiesti kuiv. 
• Seadme katte vahetamisel jälgige, et te ei tõmbaks 

juhtseadet liigse jõuga, sest nii võite seda kahjustada. 
• Eemaldatavat katet võib pesta pesumasinas temperatuuril 

30°C. Hooldus- ja puhastusjuhiste sümbolid leiate kattel 
olevalt etiketilt. 

• Ärge kasutage seadet ega selle tarvikuid uuesti enne, kui 
need on täielikult kuivanud. 

Hoiustamine 
Kui te ei kavatse seadet pikema aja jooksul kasutada, siis 
soovitame seda hoida originaalpakendis kuivas kohas. Ärge 
asetage midagi seadme peale. 

Katete kasutamine 
Seadmel võib kasutada mis tahes kaupluses müüdavat katet 
(40 x 40 cm). 

Kauplustes müüdavates katetes ei ole 
juhtseadmele 4 täiendavat ava, mistõttu asub 
juhtseade 4 katte sees. Pidage meeles, et see 
muudab seadme kasutamise keerulisemaks. 

8. MIDA TEHA PROBLEEMDE 
TEKKIMISEL? 

9. KASUTUSELT KÕRVALDAMINE  
Aku kasutuselt kõrvaldamine 
Tühjad akud tuleb viia vastavasse kogumispunkti. Teil on 
seadusjärgne kohustus akudest ohutult vabaneda. 
Kahjulikke aineid sisaldavatel patareidel on alljärgnev 
märgistus: 
Pb = pliid sisaldav patarei,  
Cd = kaadmiumi sisaldav patarei,  
Hg = elavhõbedat sisaldav patarei. 

Defektiga või kasutatud akud tuleb viia ümbertöötlemisse 
vastavalt direktiivile 2006/66/EL ja selle muudatustele. 
Toimetage akud ja/või seade vastavasse 
ümbertöötlemispunkti. 

Keskkonnakaitse tagamiseks ärge visake kasutuskõlbmatuks 
muutunud seadmeid olmeprügi hulka. 

Viige töökõlbmatuks muutunud seade vastavasse kogumis- 
või ümbertöötlemiskeskusesse. Seadmete kasutuselt 
kõrvaldamisel tuleb järgida EÜ WEEE( (elektrilised ja 
elektroonilised jäätmed) sätestatud ) nõudeid. Küsimuste 
korral võtke ühendust jäätmekäitluse eest vastutava kohaliku 
asutusega. 

 
10. TEHNILISED ANDMED 
Vooluvõrku ühendatud seadme 
kasutamine: 
Sisend 
Väljund 

 
 
100-240 V~; 50/60 Hz; 1,3 A 
14,0 V 2,0 A; 28,0 W 

Keskmine tõhusus kasutamisel ≥ 86,74% 

 

Tõhusus väikesel koormusel 
(10%): 

≥ 80,83% 

Voolutarve seisurežiimis ≤ 0,09 W 

Mõõtmed Umbes 40 x 40 x 11 cm 

Kaal Umbes 1850 g  
(ilma toiteadapterita)  

Aku:  

Mahutavus 2200 mAh 

Nimipinge 11,1 V 

Tüüp Liitiumioon 

11. GARANTII / TEENINDUS 
Lisateavet garantiitingimuste kohta saate kaasasolevalt 
garantiilehelt.

Hooldustöökoda: Renerki Kaubanduse OÜ, Tel.  640 6400, klienditeenindus@renerk.ee,  

Avatud E-R 9:00-18:00 

Maaletooja: Sandmani Grupi AS, Laki põik 6, Tallinn 12918 

 

Probleem Masseerimispead pöörlevad liiga aeglaselt, sest 
neile mõjub liiga suur koormus. 

Lahendus Vähendage koormust masseerimispeadele. 

Probleem Masseerimispead ei liigu, sest seadme aku on 
tühi. 

Lahendus Laadige akut või ühendage toiteadapter 
pistikupessa ja lülitage seade sisse. 

Seljamassaaž: 
alaselg (selgroo 
piirkond) 

 

Jalasääremassaaž 
 

Seljamassaaž: 
ülaselg 
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