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LIETUVIU KALBA

Atidziai perskaitykite Siag naudojimo instrukcija ir iSsaugokite ja kitiems nau-
dotojams, laikykite kitiems naudotojams prieinamoje vietoje, vadovaukités
instrukcijoje pateikta informacija.

A DEMESIO
Jrenginys skirtas tik buitiniam/ asmeniniam naudojimui, o ne komerciniam naudo-
jimui.

* Siuo jrenginiu gali naudotis vyresni nei 8 mety vaikai ir Zzmonés su susilpnéjusiais
fiziniais, jutimo ar protiniais gebéjimais, jei jie yra prizitrimi arba yra supazindinti,
kaip saugiai naudoti jrenginj.

¢ Neleiskite vaikams zaisti su jrenginiu.

* Neleiskite vaikams valyti jrenginj ir atlikti prieZiGros darby, nebent jie yra
priziarimi.

* Jei Sio jrenginio maitinimo kabelis yra pazeistas, jj reikia iSmesti. Jei jrenginio kabe-
lis néra keiciamas, reikia iSmesti patj jrenginj.

* Naudojimo metu jrenginio pavirsius jkaista. Asmenys, nejautrus karsciui, turi bati
atsargls naudodami §j jrengin;.

* Jokiu budu neardykite jrenginio, nebandykite jo taisyti savarankiskai, nes tokiu
atveju negarantuojamas nepriekaistingas jrenginio veikimas. Jei nesilaikysite Sio
reikalavimo, galite prarasti teise j garantinj aptarnavima.

* Nekiskite jokiy daikty j jrenginio angas ar besisukancias dalis. UZtikrinkite, kad
nestacionarios dalys visada galéty laisvai judéti.

Gerbiamas Pirkéjau,

Dékojame, kad pasirinkote vieng i§ masy gaminiy. Mes gaminame Siuolaikiskus, kruopsciai
patikrintus, aukstos kokybés gaminius svoriui, kraujospudziui, kino temperaturai, pulsui matuoti,
taip pat prietaisus grozio prieziurai, Svelniai terapijai, masazui ir oro drékinimui.

Pagarbiai,
Jusy “Beurer” komanda
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1. Pakuotés turinys

Patikrinkite, ar nebuvo pazeista jrenginio pakuoté ir jsitikinkite, kad nieko netraksta.

Prie$ naudodami jrenginj jsitikinkite, kad néra matomy jrenginio ar jo priedy pazeidimy, pasalin-
ta visa pakavimo medziaga. Jei turite kokiy nors abejoniy, nesinaudokite jrenginiu ir susisiekite
su pardavéju arba nurodytu klienty aptarnavimo centru.

1 x Shiatsu masazo pagalvélé

1 x matinimo 3altinis

1 x nuimamas dangtelis

1 x instrukcijos kopija

2. Simboliy paaiskinimas
Naudojimo instrukcijoje ar tipinéje lenteléje naudojami Sie simboliai:

|SPEJIMAS
|]spéjamasis pranesimas, nurodantis susizalojimo arba sveikatos sutrikdymo

pavojy.

ATSARGIAI
Saugos pastaba, nurodanti galima jrenginio/priedo sugadinima..

PASTABA
Svarbi informacija

Jrenginys turi dviguba apsauga ir atitinka 2 apsaugos klase.

Naudoti tik viduje.

DEeR B

Pasalinkite ir iSmeskite pakuotés medziagas aplinkai nekenksmingu badu,
vadovaudamiesi vietinémis atlieky tvarkymo taisyklémis.

>
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Prietaisg utilizuokite vadovaudamiesi EC direktyvos reikalavimais
dél elektros ir elektronikos jrangos atlieky - WEEE (Waste Electrical and
Electronic Equipment).

Gamintojas

E <

CE Zenklas uztikrina, kad Sis gaminys atitinka ES ir nacionalines direktyvas.

N
m

Wash at a maximum temperature of 30°C
Very gentle wash

Nenaudokite balinimo priemoniy

NedZiovinkite dziovykléje

Nelyginkite

Neatlikti sauso valymo
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|ﬁ’20 Apsaugotas nuo kiety svetimkaniy, kuriy skersmuo 12,5 mm ir daugiau,

Skiriamasis saugos transformatorius, apsauga nuo trumpojo jungimo

[ H [ Gaminiai akivaizdziai atitinka EAES Techniniy reglamenty reikalavimus.

-—= Nuolatiné srové

@ Perjungiamojo maitinimo saltinio blokas

@—GCc—@ Poliskumas.

@ 6 energijos vartojimo efektyvumo klasé.

3. Apie Shiatsu masaza

Siatsu (arba Shiatsu) yra masazo terapijos rasis, sukurta Japonijoje prie$ 100 metuy. Siatsu $aknys
slypi tradicinéje kiny medicinoje. Siatsu masazo specialistai naudoja spaudima jvairiose kino
vietose, kurios, kaip tikima, yra susijusios tarpusavyje ir sudaro energinius kanalus, vadinamus
meridianais.

Siatsu masazo tikslas yra pagerinti gydomo asmens fizine, emocine ir psichine savijautg pasa-
linant energinius blokus ir jtampas meradianuose bei stimuliuoti organizmo savireguliacijos
gebéjimus.

Nors pazodinis Zodzio ,shiatsu” vertimas reiskia ,spaudimas pirstais’, masazo metu be pirsty nau-
dojami kumasciai, alktnés, keliai ir visas kiino svoris, kad baty sukurta pakankama spaudimo jéga.

4. Susipazinkite su prietaisu

Jasy Shiatsu masazo prietaisas turi besisukancias masazo galvutes, kurios imituoja Shiatsu masa-
7o paspaudimus ir minkymo judesius.

Naudodami $j elektrinj Shiatsu masazo prietaisa, galite sau arba kam nors kitam atlikti efektyvy ir
malony masaza. Masazai gali bati ir atpalaiduojantys, ir stimuliuojantys, tinkantys gydant sustin-
gusius ar jsitempusius raumenis, skausmus ir nuovargj. Prietaisu galima atlikti stipry ir intensyvy
kaklo, kojy, ranky ir nugaros masaza.

Prietaisas skirtas tik asmeniniam naudojimui ir néra skirtas medicinos ar komerciniams tiks-
lams.

Be to Shiatsu masazo prietaisas turi Siuos privalumus:

« | engvas valdymas rankiniu jungikliu,

- uzvakalg galima nuimti skalbimui,

« Silumos ir apsvietimo funkcija,

+ 2 masazo kryptys.

5. Naudojimas

Sis jrenginys skirtas atskiroms Zmogaus kano dalims masazuoti. Toks masazas negali pakeisti
medicininio gydymo. Nenaudokite masazuoklio, jei jums tinka vienas ar keli i$ 3iy jspéjimuy. Jeigu
jas nesate tikri, ar masazuoklis jums tinka, pasikonsultuokite su gydytoju.

AN ISPEJIMAS

Masazuoklj draudZziama naudoti $iais atvejais:

¢ Nenaudokite jrenginio gyvinams.



* Nenaudokite jrenginio, jei turite sveikatos sutrikimy arba suzalojimy masazuojamoje kiino
vietoje (pvz., stuburo iSvarzy, neuzgijusiy zaizdy).

¢ Draudziama jrenginiu masazuoti Sirdies plota, jei turite implantuota Sirdies stimuliatoriy; dél
kity kiino daliy masazo taip pat pasitarkite su gydytoju.

* Draudziama naudoti jrenginj ant patinusios, nudegusios, sudirgusios ar pazeistos odos ir kity
kano daliy.

* Nenaudokite jrenginio jei esate jsipjove, sergate veny varikoze, kuperoze, pusleline, jsipléte
kapiliarai, oda yra spuoguota arba sergate kitomis odos ligomis.

* Nenaudokite jrenginio néStumo metu.

* Nenaudokite jrenginio ant veido (akiy), gerkly ar kity ypac jautriy kiino daliy.

* Nenaudokite jrenginio pédy masazui.

* Naudodami jrenginj neuzmikite.

* Nenaudokite jrenginio iSgére vaisty ar alkoholio (sulétéjusi reakcija!).

* Nenaudokite jrenginio transporto priemonéje.

|renginio pavirsius veikimo metu jkaista. Karciui nejautris asmenys turi bati labai atsargis nau-
dodami §j jrenginj.

Prie$ naudodami jrenginj pasitarkite su gydytoju:

* jeigu sergate sunkia liga arba neseniai buvo atlikta operacija ant virSutinés kino dalies,

* jeigu turite implanty ar kity medicininiy jrenginiy;

* jeigu sergate tromboze;

* jeigu sergate cukriniu diabetu;

* jeigujus vargina skausmas, kurio priezastis nezinoma.

Jrenginys skirtas tik Sioje naudojimo instrukcijoje aprasytam tikslui. Gamintojas neatsako uz Zalg,
atsiradusiag dél netinkamo ar neatsargaus jrenginio naudojimo.

6. ]spéjimai ir saugos pastabos

Prasome atidziai perskaityti Sias naudojimo instrukcijas. Nesilaikant toliau pateiktos informacijos,
galite susizaloti ar patirti materialine Zala. Sias instrukcijas laikykite saugioje vietoje, kad jas galé-
ty perskaityti ir kiti jrenginiu besinaudojantys asmenys. Visada perduokite Sias instrukcijas kartu
su prietaisu, jei jj parduodate arba perduodate.

AN ISPEJIMAS
Neleiskite vaikams zaisti su pakavimo medziagomis. Galimas uzdusimo pavojus.

Elektros smigio pavojus

AN ISPEJIMAS

Kaip ir kiekviena elektros jrenginj, §j masazuoklj naudokite atsargiai, kad iSvengtuméte pavojaus

nukentéti nuo elektros iskrovos.

Todeél laikykités $iy naudojimo instrukcijy:

¢ Jrenginj naudokite tik su pridedamu maitinimo adapteriu ir junkite j jrenginio specifikacijoje
nurodyta elektros tinkla.

* Niekada nenaudokite jrenginio, jei ant jo ar jo priedy yra matomi pazeidimai.

* Nenaudokite jrenginio per audra.

Atsiradus smulkiems gedimams ar veikimo sutrikimams, nedelsdami iSjunkite jrenginj ir iStraukite

maitinimo kistuka i$ elektros lizdo. Norédami atjungti maitinimo adapterj i$ lizdo, netraukite uz

maitinimo kabelio ar jrenginio. Niekada nelaikykite ir neneskite jrenginio uz maitinimo kabelio.

Neleiskite maitinimo kabeliui liestis su karstais pavirsiais. Neprispauskite, neuzlenkite ir nevynio-

kite kabelio. Nekiskite j jj adaty ar astriy daikty. s



Stebékite, kad masazuoklis, valdymo pultas, maitinimo adapteris ir kabelis neturéty kontakto su
vandeniu, garais ar kitais skysciais. Todél jrenginiu naudokités tik sausose patalpose (pvz., niekada
nesinaudokite vonioje, saunoje).

Niekada neimkite j vandenj jkritusio jrenginio. Nedelsdami iStraukite maitinimo kistuka i elektros
lizdo.

Nenaudokite prietaiso, jei matote, kad pats prietaisas ar jo priedai yra pazeisti.

Saugokite jrenginj nuo smagiy.

Remontas

AN ISPEJIMAS

* Elektros jrenginius gali remontuoti tik specialistai. Netinkamai atliktas remontas gali sukelti
pavojy naudotojams. Jei jrenginiui reikalingas remontas, susisiekite su muasy klienty aptar-
navimo tarnyba arba jgaliotuoju pardavéju.

¢ Draudziama atidaryti vidinj masazinés pagalvés uztrauktuka - uzsegima. Jis naudojamas
techniniams tikslams.

* Pazeistag maitinimo adapterj arba kabelj pakeisti gali tik jgaliotas atstovas ar klienty aptarnavi-
mo tarnybos specialistai.

Gaisro pavojus

AN ISPEJIMAS

Jei jrenginys naudojamas netinkamai arba nesilaikant Sioje naudojimosi instrukcijoje pateiktais
nurodymais, kyla gaisro pavojus!

Dél Sios priezasties masazo prietaisg galima naudoti:

* Niekada nenaudokite uzdengto jrenginio, pvz., antklodémis ar pan.

* Niekada nenaudokite jrenginio 3alia benzino ar kity lengvai uzsideganciy medziagy.

Aptarnavimas

AN ISPEJIMAS

Kiekvieng karta pasinaudoje jrenginiu ar prie$ valydami, jj iSjunkite.

* Nekiskite jokiy daikty j jrenginio angas ar besisukancias dalis. UZtikrinkite, kad nestacionarios
dalys visada galéty laisvai judéti.

* Nesiremkite visu kiino svoriu (sédédami, gulédami ar stovédami) j judancias jrenginio dalis,
nedékite ant jo jokiy daikty.

¢ Saugokite jrenginj nuo aukstos temperatlros poveikio.



7. Prietaiso apzvalga
Shiatsu masazo pagalveé (priekis)

4 sildomos ir Sviecian¢ios masazo galvutés,
besisukancios poromis

Uzsegimas — uztrauktukas (skirtas prit-
virtinti apsauginj uzvalkala)

Uzsegimas su kabliuku (skirtas pritvirtinti
apsauginj uzvalkala)

Valdymo pultas

Maitinimo adapteris

Mygtukas O]
Mygtukas - pagal laikrodzio rodykle @

Mygtukas - pries laikrodzio rodykle 2
Mygtukas - $ildymas

8. Naudojimo pradzia

e Pasalinkite visas pakavimo medziagas.

e Patikrinkite, ar nepazeistas jrenginys, maitinimo adapteris ir kabelis.
* Prietaisas gali buti naudojamas su dangteliu arba be jo.

*  Prijunkite maitinimo kistuka prie masazo prietaiso.

e Nutieskite laida saugiai, kad nekilty pavojaus, kam nors uz jo uzkliati.

9. Naudojimas

I$ pradziy tiesiog atsargiai prispauskite ta kiino vieta, kurig norite masazuoti prie masazo pagal-

vélés. Tada pasitikrinkite, ar jums patogi masazo padétis. Dabar palaipsniui perkelkite savo kiino

svorj j masazo pagalvéle. Masazas visa laika turi bati malonus ir atpalaiduojantis. Jei masazas yra

skausmingas ar nepatogus, nutraukite masaza arba pakeiskite padétj ar prispaudimo intensyvu-

ma.

* Nedékite ir nespauskite jokios kiino dalies, ypa¢ pédy, ranky ir pirsty, tarp besisukanciy
masazo galvudiy ir jy laikikliy.

* |renginj jjunkite paspausdami mygtuka O. Noredami pasirinkti masazo kryptj paspauskite

arba D mygtukus. Sildymo funkcija galite jjungti paspausdami mygtuka 2. Galima



jjungti Sildymo funkcija ir be masazo. Norédami isjungti jrenginj, paspauskite mygtuka O dar
karta.

* Jrenginyje jdiegta automatinio issijungimo funkcija, todél jrenginys automatiskai issijungs po
15 minudiy veikimo.

@ Pastaba

* |renginiu patogiau naudotis su pridedamu uzvalkalu. Masazo pagalve galima naudoti ir be
uzvalkalo. Tokiu atveju masazas bus intensyvesnis.

¢ Nenaudokite pagalvés masazo funkcijos ilgiau nei 15 minuciy. llgesnis masazas gali per daug
stimuliuoti raumenis ir sukelti jtampa, o ne padéti atsipalaiduoti.

* Jrenginyje jdiegta automatinio issijungimo funkcija, todél jrenginys automatiskai iSsijungs po
15 minudiy veikimo

Kojy masazas

Nugaros masazas: Nugaros masazas: apatiné
virsutiné nugaros dalis nugaros dalis (juosmuo)

10. Valymas ir prieziara

Valymas

A ISPEJIMAS

e Kiekvieng karta norédami isvalyti jrenginj, iStraukite maitinimo adapterj i$ lizdo ir atjunkite
nuo jrenginio.

* |renginj valykite tik nurodytu badu. | jrenginj ar priedus niekada neturi patekti skysciy.

* Nedideles démes galima pasalinti Sluoste arba drégna kempinéle ir, jei reikia, su Siek tiek
skysto skalbiniy ploviklio. Nenaudokite valymo priemoniy su tirpikliais.

* Nuimamga uzvalkala galima skalbti skalbimo masinoje 30°C temperataroje. Atkreipkite démesj
j uzvalkalo prieziGros ir valymo simbolius etiketéje.

* Nenaudokite jrenginio, kol jis visiskai neisdzius.

Laikymas

Jei neplanuojate jrenginio naudoti ilgg laika, rekomenduojame jj laikyti originalioje pakuotéje

sausoje vietoje, neuzkraudami ant jo papildomy daikty.



11. KA DARYTI ISKILUS PROBLEMAI?

Problema

Priezastis

Sprendimas

Masazo galvutés sukasi per lé-
tai, nes joms tenka per didelé
apkrova.

Masazo galvuciy apkrova yra
per didelé.

Sumazinkite masazo galvuciy
apkrova.

MasazZo galvutés nejuda.

Prietaisas neprijungtas prie
maitinimo 3altinio.

Maitinimo kabelio kistuka jsta-
tykite j elektros lizda ir jjunkite
jrenginj.

12. Utilizavimas

Nebenaudojama jrenginj neiSmeskite kartu su buitinémis atliekomis. [renginj perduokite |
buitinés technikos surinkimo arba perdirbimo punkta. Nebenaudojama jrenginj iSmeskite
vadovaudamiesi ES direktyva — WEEE (elektros ir elektroninés jrangos atlieky tvarkymo

)74

direktyva). Jei turite klausimy, kreipkités j vietos komunaline tarnyba, atsakinga uz atlieky

tvarkyma.

13. Techniniai duomenys

Maitinimas:
|vestis
ISvestis

100-240V~; 50/60 Hz; 0.5 A
120V=—=1.0A;120W

Vidutinis efektyvumas eksploa-
tacijos metu

> 84.44%

apkrovos

Efektyvumas esant mazai >76.40%
apkrovai (10%)
Energijos suvartojimas be <0.093W

Matmenys

apytiksliai 40 x 27 x 12 cm

Svoris

apytiksliai 1.47 kg

14. Garantija / aptarnavimas

Beurer GmbH, Soflinger Stral3e 218, 89077 Ulm, Vokietija (toliau vadinama,Beurer”), atsizvelgiant
j toliau nurodytus reikalavimus ir tokia apimtimi, Siam gaminiui suteikia garantija.

Toliau pateiktos garantinés salygos neturi jtakos pardavéjo numatytiems garantiniams

isipareigojimams, kylantiems i$ pardavimo sutarties su pirkéju. Garantija galioja nepazei-
dziant jokiy privalomy teisés akty nuostaty dél atsakomybés. ,,Beurer” uztikrina puiky sio
gaminio funkcionalumga ir jo komplektacija.

Garantinis laikotarpis yra 3 metai, skaiciuojant nuo prekés jsigijimo i$ pardavéjo dienos. Garantija
taikoma tik tiems gaminiams, kuriuos pirkéjas jsigijo kaip vartotojas ir kurie yra naudojami buityje

ir tik asmeniniais tikslais.
Pagal Vokietijos teisés aktus.



Garantiniu laikotarpiu, jei pagal toliau nurodytas nuostatas paaiskéja, kad Sis gaminys yra nepil-
nai sukomplektuotas ar netinkamas naudojimui, ,Beurer” nemokamai suremontuos arba pakeis jj
nauju pagal Sias garantijos salygas.

Jei pirkéjas nori pateikti pretenzijq dél garantijos, pirmiausia jis turéty kreiptis j vietinj
pardavéja: zr. pridedama ,Tarptautinés paslaugos” paslaugy adresy sarasa.

Tada pirkéjas gaus tolesne informacija apie garantinés pretenzijos nagrinéjima, pvz. kur jis turéty
atsiysti preke ir kokie reikalingi dokumentai.

Pretenzijos dél garantijos bus nagrinéjamas tik tuo atveju, jei pirkéjas pateiks,Beurer” arba jo
jgaliotam atstovui:

- saskaitos faktaros/pirkimo kvito kopijg ir

- originaly gaminj.

Si garantlja netaikoma:
gedimas dél jprasto gaminio naudojimo ar vartojimo;

- suSiuo gaminiu tiekiamiems priedams, kurie yra susidévéjo arba tinkamai naudojant
issieikvojo (pvz., baterijos, jkraunamos baterijos, manzetés, sandarikliai, elektrodai, Sviesos
Saltiniai, antgaliai ir purk$tuvo priedai);

- gaminiams, kurie buvo naudojami, valomi, laikomi ar netinkamai priziarimi ir (arba) pries-
taraujant naudojimo instrukcijoms, taip pat gaminiams, kurie buvo ardyti, remontuoti ar
modifikuoti pirkéjo arba ,Beurer” nejgaliotas aptarnavimo centro.

- Zzalai kilusiai dél netinkamo transportavimo tarp gamintojo ir kliento arba tarp aptarnavimo
centro ir kliento;

- perparduotoms prekéms arba jsigytoms kaip naudotoms prekéms;

- pasekminei zalai kilusiai dél $io gaminio gedimo (taciau Siuo atveju gali kilti pretenzijy, kylan-
¢iy i atsakomybés uz gaminj ar kity privalomy jstatyminés atsakomybés nuostaty).

Remontas arba gaminio keitimas nepratesia garantijos laikotarpio jokiomis aplinkybémis.
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