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KOMPLEKTI KUULUB

Kontrollige, et pakend oleks kahjustamata ja et kdik
vajalikud osad oleksid olemas. Enne seadme kasutamist
kontrollige, et seadmel ega selle tarvikutel ei oleks
nahtavaid kahjustusi ja et kogu pakkematerjal oleks
eemaldatud.
Kahtluste korral arge seadet kasutage ja votke Uhendust
seadme edasimulja voi klienditeenindusega (aadressi
leiate kasutusjuhendist).

« Vererdhumdbtja vererdhu mdodtmiseks dlavarrelt

« Olavarre mansett (22— 42 cm)

» Patareid, vt peatlkki “Tehnilised spetsifikatsioonid”

« Kasutusjuhend

2. MARGID JA SUMBOLID

Seadel, selles kasutusjuhendis, pakendil ja andmeplaadil
kasutatakse jargmisi simboleid:

A ous

Tahistab véimalikku peatset ohtu. Selle eiramisel voib
tulemus olla surm v&i raske vigastus.




ATAHELEPANU!

Tahistab véimalikku peatset ohtu. Selle eiramisel voib
tulemus olla kerge véi vaiksem vigastus.

/"y Pakendimaterjali identifitseerimise téhis
AV E materjali luhend, B = materjali number:
A 1-7 = plast, 20-22 = paber ja papp

Tooteteave
Tahtis teave.

Sorteerige toode ja pakendi osad ja kérvaldage
need kasutuselt vastavalt kohalikele eeskirjadele.

Enne tegevuse alustamist ja/vdi seadmete
kasutamist lugege juhiseid

Kaitstud tahkete vodrkehade eest, mille 1abimdot on
12,5 mm voi suurem

Seade tuleb kasutuselt kérvaldada vastavalt EU
WEEE-direktiivile (elektriliste ja elektrooniliste
seadmete jaatmete direktiiv)

@ Jargige tootja kasutusjuhiseid
_—

—— Alalisvool
Seade on mdeldud kasutamiseks ainult
alalisvooluga

[ ubt JUnikaalne seadme identifitseerimisnumber (UDI)
Unikaalne toote identifitseerimisnumber

ﬁ Arge visake ohtlikke jaatmeid sisaldavaid
oty PAtareisid olmejaatmete hulka.

Partii number

Osa number

&I Tootmiskuupaev

@ Seerianumber

C E CE-margistus
Toode vastab kehtivatele
Euroopa ja riiklikele direktiividele.

Meditsiiniseade

Tuubl number

Koérvaldage pakend kasutuselt keskkonnale
ohutult

. BF tiilipi osa

/ﬂ/ Temperatuurivahemik
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Niiskusvahemik

P
Gt o
}J Ohuréhu muutuse suundumus

@ Importija siimbol

3. KASUTUSEESMARK

Kasutusotstarve

Seade on moeldud arteriaalse vererbhu ja pulsi
taisautomaatseks, mitteinvasiivseks méotmiseks dlavarrelt.
Seade on mdeldud kasutamiseks taiskasvanutele koduses
keskkonnas.

Sihtriihm

Vererdhku saab mddta tadiskasvanud kasutajatel, kelle
kasivarre 1abimddt jaab mansetil trikitud vahemikku.

Kliiniline kasu

Kasutaja saab oma vererdhu ja pulsi vaartused kiiresti ja
hélpsalt seadet kasutades salvestada. Saadud tulemused
ligitatakse ning kuvatakse seadme ekraanil vastavalt
rahvusvaheliselt kehtivatele suunistele. Samuti suudab
seade mootmise ajal tuvastada ebaregulaarseid
stdamel6dke ja annab sellest marku ekraanil kuvatava
stimboli kaudu.
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Naidustused

Liiga kérge voi madala vererdhu korral saate ise kodus
modta oma vererbhku ja pulsi vaartust ning tuvastada
haireid sidame I66gisageduses. Seadet voib kasutada ka
ilma koérge vdi madala vererdhu olukorrata.

Vastunaidustused

= Vererdhumdbtjat ei tohi kasutada vaststindinutel, lastel
ega lemmikloomadel.

* Inimesed, kelle flilsilised, sensoorsed voi vaimsed
vbimed on Léhustamine tohivad seadet kasutada nende
ohutuse eest vastutava isiku jarelevalvel voi
juhendamisel.

- Arge kasutage seadet, kui teile on paigaldatud
elektroonilised implantaadid (nt sidameritmur).

- Arge kasutage seadet, kui teile on paigaldatud metallist
implantaat.

« Mansetti ei tohi kasutada inimestel, kellele on tehtud
masektoomia voi kelle limfis6imed on eemaldatud.

- Arge asetage mansetti haavadele, sest see véib
pdhjustada vigastusi.

* Mansetti ei tohi paigaldada selle kde kasivarrele, mille
arterid voi veenid saavad ravi, naiteks soonesisene
juurdepaas vdi ravi voi arterisisene Sunt.

- Arge kasutage seadet allergia korral ega tundlikul nahal.

Voimalikud korvaltoimed

» Nahaarritus
= Negatiivne mdju vereringele



. = Pidage meeles, et manseti tdispumpamisel véivad
4. HOIATUSED JA OHUTUSMARKUSED kasutatava kae funktsioonid hairitud olla.
TIPH - « Arge tehke m&dtmisi sagedamini, kui see on vajalik.
Uldised hoiatused Verevoolu piiramise tottu vaib tekkida paistetus.
= Verevool ei tohi vererdhu modtmise ajal olla ebatarbetult
kaua peatatud. Kui seadme t66s esineb haireid, votke
mansett kasivarrelt ara.

» Manseti tohib paigaldada ainult &lavarrele. Arge paigaldage
mansetti teistele kehaosadele.

* Ise oma vererdhu mdétmine on ainult informatiivse eesmargiga
ega asenda arstlikku labivaatust! Soovi korral voite saadud
tulemusi arutada oma arstiga, aga mitte mingil juhul ei tohi te . T .
médtmistulemuste pdhjal teha ise otsuseid oma ravi kulgemise * Ohuvoolik on véikelastele ohtlik - lambumisoht!
kohta (nt vajalike ravimite véi dooside kohta)! = Vaikesed osad on lastele ohtlikud. L&mbumisoht! Seetéttu
tuleb neile alati tagada jarelevalve.

* Hoidke seadme pakendit lastele kattesaamatus kohas.
Lambumisoht.

» Hoidke seadet lastele ja lemmikloomadele kattesaamatus kohas.

= Seadmel ei tohi lasta maha kukkuda ning sellele ei tohi peale

Seadet tohib kasutada ainult selles kasutusjuhendis kirjeldatud
eesmargil. Tootja ei vota endale vastutust seadme sobimatust
voi vadrast kasutamisest tuleneva kahju eest.

Vererdhumddtja kasutamisel valjapool kodust keskkonda véi
selle transportimise korral (nt auto, kiirabiauto voi

helikopteriga voi fiilisilise treeningu ajal ) ei pruugi astuda ega raputada.
mébtmistulemused olla nii tipsed ja Giged. * Arge votke seadet osadeks lahti, sest see voib seadet

« Siidame-veresoonkonna haiguste korral véivad kahjustada ning phjustada rikkeid ja torkeid seadme t66s.
médtmistulemused olla ebatapsed. = Seadet ei tohi Umber seadistada.

« Pidage enne seadme kasutamist ndu arstiga, kui teil esineb * Modtke vererdhku esmalt mélemalt kdevarrelt, et selgitada
méni  alltoodud  tingimustest:  siidame  riitmihaired, vélja nende vahelised erinevused.
vereringehdired, diabeet, rasedus, preeklampsia, madal = Seadet ei tohi kasutada hooldustédde tegemise ajal.
vererdhk, kilmavarinad. Hooldustédd héimavad hooldust, kontrollimist ja remonti.

« Arge  kasutage seadet koos teiste elektriliste » Uhendage seadme pistik kergesti ligipaasetavasse
meditsiiniseadmetega. See vdib pdhjustada torkeid seadme seinapistikupessa, et selle saaks ohuolukorras kiiresti
t60s ja/voi ebatapseid mddtmistulemusi. vooluvdrgust lahti ihendada.

Arge kasutage seadet valjaspool kindlas maéaratud Uldised ettevaatusabinoud
hoiustamis- ja t66tingimusi. See véib pdhjustada ebatapseid

modtmistulemusi. A - I

e Kasutage ainult seadmega kaasas olevaid mansette voi TAHELEPANU!
mansette, mida on kirjeldatud selles kasutusjuhendis ja mis  Vererdhumdbdtja koosneb elektroonilistest tappis-
sobivad kasutamiseks selle seadmega. Mis tahes muu manseti komponentidest. Mé6tmistulemuse tépsus ja seadme té6iga
kasutamine voib pdhjustada ebatapseid médtmistulemusi. séltub seadme ettevaatlikust kasitsemisest.
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« Kaitske seadet ja selle toiteadapterit mahakukkumise,
niiskuse, mustuse, aarmuslike temperatuurikdikumiste
ja otsese paikesevalguse eest.

* Veenduge, et seade on enne mddtmise alustamist
toatemperatuuril. Kui seadet on hoitud maksimaalse voi
minimaalse  hoiustamis-véi  transporditemperatuuri
lahedal ja seda kasutatakse keskkonnas, mille
temperatuur on Ule 20 °C, on soovitatav enne seadme
kasutamist oodata vahemalt kaks tundi.

- Arge kasutage seadet tugevate elektromagnetvéljade
(nt mobiiltelefonide, raadiosaatjate) laheduses.

= Kui te ei kavatse seadet pikemat aega kasutada, votke
sellest patareid valja.

= Valtige manseti vooliku mehaanilist survestamist,
kokkupigistamist voi slme keeramist.

Markused patareide kasutamise kohta

Aronrus

= Kui patareivedelik satub nahale véi silma, peske neid
pdhjalikult puhta veega ning pé6rduge viivitamatult arsti
poole.

« Lambumisoht! Vaikelapsed vdivad patareid suhu panna
ja alla neelata. Patareisid tuleb hoida vaikelastele
kattesaamatus kohas.

= Patarei allaneelamise korral p66rduge kohe arsti poole.

- Plahvatusoht! Arge visake patareisid tulle.

- Patarei lekkimise korral puhastage patareisahtel kuiva
lapiga, kandes seejuures kaitsekindaid.

- Arge vétke patareisid osadeks lahti ega purustage neid.

= Jargige polaarsusmargistusi (+) ja (-).

ATAHELEPANU!
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= Kaitske patareisid ligse kuumuse eest.

» Patareisid ei tohi laadida ega lihisesse ajada.

* Kui te ei kavatse seadet pikemat aega kasutada, votke
patareid valja.

» Kasutage ainult ettenahtud voi nendega vordvaarseid
patareisid.

* Vahetage alati kdik patareid korraga.

« Arge kasutage akusid.

Markused elektromagnetilise tihilduvuse
kohta

ATAHELEPANU!

» Seade sobib kasutamiseks kdikides keskkondades, mis on
toodud nendes juhistes, sealhulgas kodune keskkond.

= Elektromagnetiliste hairete olemasolul ei pruugi seade olla
taielikult kasutatav. Selle tulemusena voib seadme t66s
esineda torkeid voi ekraanile ilmuvaid veateateid.

- Arge kasutage seda seadet teiste seadmete vahetus

laheduses ega teiste seadmete peal, sest see voib

pbhjustada torkeid seadme t66s. Kui seadet on siiski vaja

eespool toodud viisil kasutada, jalgige nii seadet kui ka teisi

seadmeid tahelepanelikult ja veenduge, et need tdédtavad

nduetekohaselt.

Muude tarvikute v&i varuosade kui siintoodud vdi tootja soovitatud

kasutamine voib suurendada elektromagnetilist emissiooni voi

vahendada seadme elektromagnetilist immuunsust. Selle

tulemusena voivad seadme td0s tekkida torked.

Hoidke kaasaskantavaid raadiosageduslikke seadmeid

(sealhulgas lisaseadmed nagu antennijuhtmed voi valised

antennid) koikidest seadme osadest vahemalt 30 cm

kaugusel, sh kdik seadme komplekti kuuluvad juhtmed.



5.

Ekraaniteave
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Eespool toodud teabe eiramisel ei pruugi seade 6. KASUTAMINE
nbuetekohaselt téétada.

SEADME KIRJELDUS

6.1 Esmakordne kasutamine

Patareide paigaldamine
- Eemaldage seadme tagakiiljel asuva patareisahtli kate
Mansett Manseti voolik A.
- - - Sisestage patareid (vt peatlikk “Tehnilised
Manseti ihendusotsak Mansetl (hendusava spetsifikatsioonid”). Kontrollige, et patareid oleksid
(vasakul kiljel) paigaldatud dige polaarsusega vastavalt etiketile A.

Riskinaidik [6] Toiteadapteri - Sulgege patareisahtli kate.
10) Ghenduskoht
Nupp START/STOP Kui ekraanile kuvatakse pidevalt simbol @ , ei saa

seadet enam kasutada. Vahetage koik patareid.

AR o Kasutamine koos toiteadapteriga

Patarei tiihjenemise néidik [ 9] Bluetooth® ihenduse Seadet on véimalik kasutada ka toiteadapteriga (ei ole
simbol seadmega kaasas). Enne seadme (ihendamist

Ststoolne vererdhk Diastoolne vererdhk toiteadapteriga veenduge, et olete patareid seadmest valja

Arvutatud pulsi visrtus Stidame riitmihairete votnud. Toiteadapteriga kasutamise ajal ei tohi patareid

. “_ seadmes olla, sest see vdib seadet kahjustada.

R stimbol / « Voimaliku kahjustamise valtimiseks tohib seadet
Riskingidik Pulsi siimbol @ kasutada ainult toiteadapteriga, mis vastab peatiikis
Puhkenaidiku ekraan "Tehnilised andmed" kirjeldatule.

Manseti asendi \4\3 » Toiteadapteri  tohib  lGhendada ainult sellisesse

reguleerimine vooluvérku, mille pinge vastab seadme andmeplaadil
margitud pingele.

- Sisestage toiteadapter seadme Uhenduspesasse.

» Sisestage toiteadapteri pistik seinapistikupessa.

« Parast vererdhumdétja kasutamist tdmmake kdigepealt
toiteadapteri pistik vooluvdrgust vélja ning seejarel
Uhendage vererdhumddtja toiteadapteri kiljest lahti.
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6.2 Bluetooth® iihenduse loomine 25

Enne esimest modtmist Uhendage seade apiga
“beurer HealthManager Pro”. Toimingu I6petamiseks
jargige apis toodud juhiseid.

» Laadige Apple’i App Store’ist vdi Google Play’ist alla
tasuta app ,beurer HealthManager Pro®.

Kldpsake siin, et laadida alla
app ,beurer HealthManager @
T

Pro*.* :
beurer

0
(]2 Gp,
= Aktiveerige oma nutitelefoni seadistuste alt Bluetoothe.
- Kaivitage app.
= Valige apis BM 48 ja jargige juhiseid.
» Andmete Ulekandmine algab parast edukat médtmist
automaatselt.
Slsteeminduete ja Ghilduvate
seadmete loetelu

* Toode vastab kehtivatele Euroopa ja riigisisestele
direktiividele

Kontrollige, kas Bluetoothe on sisse lilitatud,
vaadates seadmega kaasasolevaid juhiseid.
Vajutage ja hoidke all, et valida Bluetoothe

andmeiilekande  aktiveerimine  (bk am)  vGi
desaktiveerimine (b of F). Kinnitamiseks vajutage
ja hoidke all @ .
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6.3 Enne vererohu mootmist

Uldreeglid ise verer6hu mooétmiseks

< Voimalikult informatiivse ja vorreldavate tulemustega
vererdhuprofiili loomiseks mddte vereréhu regulaarselt
ning igal paeval thel ja samal ajal.

Mootke vererdhku kaks korda paevas: ks kord
hommikul parast arkamist ja teine kord 6htul.

« Mobtke vererdhku alati siis, kui olete piisavalt puhanud.
Arge mdétke vererdhku ajal, kui olete stressis.

« Parast soOmist, joomist, suitsetamist voi flusilist
pingutust oodake vahemalt 30 minutit, enne kui
vererdhku moddate.

* Enne esimest vererdhumddtmist
rahulikult.

« Kui soovite teha mitu moodtmist jarjest, jatke iga
modétmise vahele vahemalt 5 minutit.

* Kui mootmistulemus tundub ebatdendoline, korrake
maodtmist.

Manseti paigaldamine

Vererdhku saab mddta Ukskdik kummalt kaevarrelt.
Mbéningad korvalekalded paremal ja vasakult kaevarrelt
modtmistulemuste vahel on taiesti tavaparased. Modtke
vererdhku alati sellelt kdevarrelt, millelt méddetud vaartused
on kérgeimad. Pidage enne m&dtmist ndu arstiga.

- Mdotke vererdhku alati samalt kaevarrelt.

« Kasutage seadet ainult kaasasoleva mansetiga, mis
vastab teie kdevarre labimdddule.

istuge 5 minutit



» Enne m&6tmist kontrollige, et mansett oleks digesti
paigaldatud, nagu on kirjeldatud allpool.

= Paljastage kasivars. Vererbhu mddtmise ajal ei tohi
kanda kitsaid réivaid ega muid verevarustuse Kiirust
mdjutavaid esemeid.

» Mansett tuleks paigaldada 6lavarre Umber niimoodi, et
selle alumine aar jaaks kilnarnukist 2-3 cm Ulespoole
ning arteri kohale. Mansett peaks olema suunaga
peopesa keskkoha poole B.

Mansett tuleb paigaldada nii tugevasti, et selle alla
mahub vaid kaks sérme C.
« Uhendage mansetivoolik manseti ihendusotsakusse.

» Mansett on teile sobiv juhul, kui indeksmark v on
parast manseti paigaldamist vahemikus OK.
Oige asend
« Istuge vererdhu mddtmise ajal mugavas pustiasendis.
Toetage selg istme seljatoele.
« Asetage kasivars pinnale D.
» Jalatallad peavad olema maas Uksteise kérval.
« Mansett peab olema stidame kdrgusel.
= Olge mddtmise ajal rahulikult paigal ning arge raakige.
6.4 Vererohu moéotmine
Noéue: mansett peab olema paigaldatud.
Mo6o6tmine
1. Vajutage @ . Ekraanile kuvatakse korraks kaik selle
elemendid. Mansett pumpab end ise tais. M&dtmine
algab. @ kuvatakse, kui pulss on tuvastatud.

Mad&tmise tlhistamiseks vajutage nuppu 0.

2. Ekraanil kuvatakse sistoolne ja diastoolne vererdhk
ning pulsisagedus.

Manseti asendi kontrollimise siimbol & kuvatakse kogu
mooGtmise ajal. Kui mansett on liiga 16tv, kuvatakse = ja
Erd . sel juhul tUhistatakse mo&dtmine umbes 15
sekundi parast ja seade lUlitab end valja.

N Er » kuvatakse juhul, kui korrektne mddtmine ei ole
voimalik. Sel juhul vt peatlkki ,Veaotsing“.

Vajadusel paigaldage mansett 1 minuti parast uuesti.
Seade lUlitub u 1 minuti parast automaatselt ise valja.

6.5 Tulemuste hindamine
Uldteave vereréhu kohta

= Vererbhk on verevoolu surve vastu arteriseinu.
Arteriaalne vererbhk muutub sidame tsiikli ajal pidevalt.

= Vererbhku naidatakse alati kahe vaartuse kujul:

- Kdige kdrgemat vererdhku nimetatakse siistoolne
vererohk. See tekib juhul, kui sidamelihas tdmbub
kokku ja veri pumbatakse veresoontesse.

- Kdige madalamat vererdhku nimetatakse diastoolne
vererdhk. See tekib juhul, kui siidamelihas on uuesti
taiesti I6dvestunud ja siida taitub verega.

« Vererdhu kodikumised on tavaparased. Ka korduvate
modtmiste korral véivad vaartused oluliselt erineda.
Seega ei anna  ebaregulaarsed  mdotmised
usaldusvaarset teavet tegeliku vererdhu kohta.
Usaldusvaarsed tulemused on vdimalikud vaid juhul, kui
moddate vererdhku regulaarselt ja samavaarsetes
tingimustel.
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Siidame ritmihaired

Seade tuvastab vererdhu md&dtmise ajal sldame
rutmihaireid. Kui parast méétmist kuvatakse -, , tdhendab
see ebaregulaarset pulsisagedust.

Stimboli ¥ kuvamise korral korrake moatmist.

Vererdhu hindamisel kasutage ainult neid tulemusi, mille
juures ei kuvatud ebaregulaarset pulsisagedust.

Kui simbolit kuvatakse sageli, pidage ndu arstiga.
Ainult arst suudab labivaatuse kaigus véimalikke probleeme
tuvastada.

Riskinaidik

Vererohu mootmis- Riskinai
tulemuse vahemik . : ISkinal
— - Klassifikatsioon diku
[Siistoolne Piastoolne VArvus
(mmHg) | (mmHg)
>180 |2110  |E@pp3Vagakdrge |00
vererdhk 1
160 — 179 | 100 — 109 | E{@PP 2 MoGdukalt | & 5
koérge vererdhk 1
140159 |90 — 99 | Etapp LVeidikorge | o0ne
vererdhk 1
130-139(85-89 Kérge-normaalnel Roheline
120 -129 |80 -84 Normaalnel Roheline
<120 <80 Optimaalnel Roheline
<90 <60 Madal vereréhk2 Oranz
1Allikas: WHO, 1999 (World Health Organization)

2Allikas: National Health Servics, 2023
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Ekraanil kuvatav riskindidik 5/14 teavitab kasutajat
moddetud vererbhu vaartusest. Kui slistoolse ja diastoolse
vererdhu  modtmistulemused  kuuluvad erinevatesse
kategooriatesse (nt mdddetud vaartus on vahemikus
normaalne ja diastoolne réhk normaalseks peetavas
vahemikus), kuvab seade alati kdrgema vahemiku (antud
juhul vahemiku normaalne).

Pidage meeles, et toodud vaikevaartused on vaid

suunavad ja tegelik vererdhk voib olla sellest erinev.

Kodus moddetud vererbhk on sageli madalam kui
arstivisiidil mdéddetud. Pidage regulaarselt ndu arstiga.
Ainult tema suudab anda professionaalseid nduandeid
vastavalt teie vererdhule.

Madal vererohk

Madal vererdhk véib olla tervisele ohtlik ning pdhjustada
uimasust vdi minestamist. Madala vererbhu korral on
sUstoolne ja diastoolse vererdhu vaartused alla 90/60
mmHG (allikas: National Health Service, 2023).

Kui teil tekib jarsku madal vererdhk, péoérduge arsti poole.

Puhkenaidik (HSD-diagnostikaga)

Uks peamisi vigu vererdhu moétmisel on, et kasutaja
vereringesisteem ei ole modtmise hetkel piisavalt
puhkeasendis. Sel juhul ei ole verer6hu médtmistulemused
adekvaatsed.  Mo&o6tmistulemuste  hindamiseks  tuleb
kasutada puhekasendis saadud vererdhu méotmistulemusi.



Seade kasutab integreeritud haemodiinaamilise stabiilsuse
diagnostikat (HSD), et mddta kasutaja haemodiinaamilist
stabiilsust vererdhu mddtmise ajal. See véimaldab maarata
kindlaks, kas kasutaja vereringeslsteem oli mdotmise ajal
piisavas puhkasendis.

Vererdhu mdotmistulemus saadi ajal, kui
kasutaja vereringesusteem oli piisavas
puhkeasendis ning mddtmistulemus on
usaldusvaarne.

Néitab, et mdotmistulemuse véartus saadi
ajal, kui kasutaja vereringestisteem ei olnud
piisavas puhkeasendis. Sel juhul ei esinda
vererbhuvaartused puhkeasendis oleva
vereringesUsteemi vererdhku. Puhake 5
minutit ja korrake modtmist.

Kuvatakse | Mé&tmise ajal ei dnnestunud kindlaks
puhke- maarata, kas kasutaja vereringeststeem oli
asendi piisavas puhkeasendis. Sel juhul tuleb
puudumise| modtmist korrata parast 166gastumist (nii
simbol. | flusiliselt kui ka vaimselt).

Kasutaja vereringesusteemi puhkeasendis mitteolekul v&ib
olla mitu pdhjust nagu fulsiline stress, vaimne pinge,
raakimine voi ebaregulaarsed siidameld6gid mddtmise ajal.
Enamasti naitab HSD- vaga hasti, kas organism on
vererdhu moddtmise ajal 166gastunud.

Slidame ritmihairete véi krooniliste vaimsete haigustega
patsientidel vdib tulemus pidevalt haemodinaamiliselt
ebastabiilne olla ja seda ka parast

korduvat puhkamist. Sellistel kasutajatel ei pruugi
modtmistulemused nii tdpsed olla.

Nagu iga meditsiiniline m&étmisviis, on ka HSD- tapsus
piiratud ja vdib mdnel juhul anda ebatapseid tulemusi.
Mbdtmistulemused, mis on saadud ajal, kui organism on

|66gastunud, on Uldiselt usaldusvaarsed.

7. PUHASTAMINE JA HOOLDUSTOOD

« Puhastage seadet ja mansetti hoolikalt ainult veidi
niiske lapiga.

- Arge kasutage puhastusvahendeid ega lahusteid.

- Arge pange seadet ega mansetti vette, sest vesi véib
seadmesse vOi mansetti padsedes selle rikkuda.

- Arge hoidke seadme ega manseti peal raskeid
esemeid. Mansetivoolikut ei tohi jarsult painutada.

« Kui te ei kavatse seadet pikemat aega kasutada, votke
patareid sellest vélja.

8. TARVIKUD JA
VARUOSAD

Tarvikud ja varuosad leiate meie kodulehelt www.beurer.de
jaotisest “Teenindus”. Markige ara vastava toote number.

Otstarve Toote number ja/voi
tellimisnumber

Universaalne mansett 110.031

(22-42 cm)

Toiteadapter (EL) 072.78

Toiteadapter (UK) 072.79
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9. SEADME TOOS ESINEDA VOIVAD

PROBLEEMID
\Veateade | Voimalik Lahendus
pohjus

Eri Pulssi ei ole Oodake 1 minut ja korrake
voimalik seejarel modtmist . Arge
salvestada. ligutage ega raakige.

Erg Mé&édetud vere-
réhk on véljas-
pool mddtmis-
vahemikku.

Er3 Pneumaatilise | Korrake méatmist.

~ susteemi viga. | Kontrollige, et
@ mansetivoolik oleks digesti
kinnitatud, ning arge
ligutage ega raakige.

Ery M&btmise ajal | Oodake 1 minut ja korrake
tekkis viga. seejarel modtmist . Arge

ligutage ega raakige.

Frg Manseti Korrake mddtmist, et saada
rohk on teada, kas mansett on
pumbatud Oigesti téis pumbatud.
kérgemale Veenduge, et manseti-
tasemele vooliku peal ei ole raskeid
kui 300 esemeid ja et voolik ei ole
mmHg, kdveraks murtud.

ErE Siisteemiviga. | Sel juhul vétke iihendust

Beureri klienditeenindusega..
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Veateade | Voimalik Lahendus
pohjus

E-1 Nutitelefoni / Lilitage seade vélja, sulgege
tahvelarvuti ja | 8pp ja desaktiveerige oma
api vahelise nutitelefonil / tahvelarvutil
Uhenduse Bluetoothe. Seejarel proovige
probleemid. uuesti Uhendust luua.

@ L0 |Patareid on Paigaldage seadmesse
tuhjad. uued patareid.

10. KASUTUSELT KORVALDAMINE
Seadme remontimine ja kasutuselt
korvaldamine
- Arge remontige ega muutke seadet ise. Sel juhul ei ole
seadme nduetekohane t66 enam tagatud.
- Arge avage seadet (v.a patareisahtel). Selle tingimuse
rikkumisel kaotab seadme garantii kehtivuse.
= Seadet tohib remontida ainult klienditeeninduses voi
volitatud edasimiijate juures. Enne kaebuse esitamist
veenduge, et patareid ei ole tihjaks saanud, ning
vahetage need vajadusel vélja.

* Seadet ei tohi visata olmeprigi hulka. Viige
tookdlbmatuks muutunud seade vastavasse

kogumis-  voi Umbertd6tlemiskeskusesse. E
Seadmete kasutuselt kdrvaldamisel tuleb jérgida

EU WEEE-direktiivis (elektrilised ja elektroonilised
jaatmed) satestatud ndudeid. Kisimuste korral
pdorduge kohalikku jaatmekaitlusettevottesse.

Patareide kasutuselt korvaldamine
- Patareisid ei tohi visata olmeprigi hulka. Viige kasutus-
kélbmatuks muutunud patareid




selleks

vastavasse kogumispunkti. Patareide

olmejaatmete hulka viskamine on seadusega keelatud.

= Kahjulikke aineid sisaldavatel patareidel on alljargnev
margistus:
- Pb = sisaldab pliid, ;ﬁ:
- Cd = sisaldab kaadmiumi.
Ph Cd Hg

- Hg = sisaldab elavhdbedat

11. TEHNILISED SPETSIFIKATSIOONID

Téo6tingimused +10 °C kuni +40 °C, 10-85% suhteline niiskus
(mittekondenseeruv) 700-1060 hPa Gmbritseva
keskkonna rohk

Hoiu- ja -20 °C kuni +55 °C,< 90% suhteline niiskus
transpordi-

tingimused

Toiteallikas 4x15V === LR03 AAA-tllpi patareid

Patarei eluiga Ligikaudu 300 md&6tmist soltuvalt
vererdhust ja manseti taispumpamise
survest ning Bluetooth® {ihenduste arvust

Toote eluiga Teavet toote elutsikli kohta saate veebilehelt
beurer.com

Klassifikatsioon Sisemine toiteallikas, 1p20, korpus ei ole
veekindel, mitte kasutada kergesti sittivate
anesteetiliste gaaside laheduses, pidevalt té6tav
Vererdhk: BF-tulipi seade

Véikese Seade kasutab Bluetoothe Uhendust, sagedus

zzgrngéakuluga 2400-2483 MHz, iilekandevéimsus kuni 5 dBm
tilekanne

Bluetooth®

kasutades

Seerianumber asub seadmel voi patareisahtlis.
Jatame endale diguse teha toote juures selle arendamise ja
omaduste parandamise huvides tehnilisi muudatusi.

Seade vastab Euroopa standardile EN 60601-1-2 (grupp 1, klass B,

Umbes 357 g (iima patareideta, ilma mansetita) Marsgstskolas standarditega CISPR-11, IEC 61000-3-2, IEC 61000-3-3,

Tudp BM 48/1

Mudel BM 48

Méégmés' Ostsillomeetiline, mitteinvasiivne

mf—aia o : vererdhu médtmine dlavarrelt

M%Otm.li' Manseti réhk 300 mmHg,

vanemi sustoolne réhk 50-280 mmHg,
diastoolne réhk 30-200 mmHg,
pulss 40-199 166ki minutis

Modtmi Sistoolne rohk + 3 mmHg / diastoolne

stapsus réhk = 3 mmHg / pulss + 5 % naidatud
vaartusest

Mdbtmise Maksimaalne lubatud kérvalekalle

ebatdpsus  standardist vastavalt Kliinilistele katsetele:
siistoolne réhk 8 mmHg,
diastoolne réhk 8 mmHg

M&6tmed Pikkus 128 mm x laius 91 mm x kdrgus 46 mm

Kaal

modtmed 6lavarre l1abimdét 22-42 cm

IEC 61000-4-2, IEC 61000-4-3, IEC 61000-4-4, IEC 61000-4-5, IEC
61000-4-6, IEC 61000-4-7, IEC 61000-4-8, IEC 61000-4-11) ja selle
suhtes kohaldatakse
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elektromagentilise Uhilduvusega seonduvaid
konkreetseid abindusid. Palun pidage meeles, et
kaasaskantavad ja mobiilsed koérgsageduslikud
sidevahendid véivad seadme t66d hairida.

Selle vererbhumd&bdtjia mdodtmistapsust on hoolikalt
kontrollitud ja vererdhumdétja on disainitud nii, et seda
voimalikult kaua kasutada saaks. Kui seadet
kasutatakse ariotstarbelisel meditsiinilisel eesmargil,
maaratakse riiklike eeskirjadega kindlaks, kas selle
tapsust tuleb asjakohaste vahenditega katsetada.
Kaesolevaga kinnitame, et see toode vastab

Euroopa RED-direktiivile 2014/53/EL. Toote
vastavusdeklaratsiooni leiate aadressilt:
www.beurer.com/web/ we-

landingpages/de/cedeclarationofconformity.php

Toiteadapter
Mudel number LXCP12X-050100BG

Sisend 100-240 V, 50-60 Hz , 0,5 A max

Valjund 5V DC, 1 A, ainult koos Beureri vereréhumédtjaga

Tootja Shenzhen Longxc Power Supply Co., Ltd

Kaitse Seadmel on topeltkaitse ja kaitseldliti, mis
selle hairete korral seadme t66s vélja
lulitab. Enne toiteadapteri kasutamist

votke patareid seadmest vélja.

OR=—=4g®

Polaarsus

Il kaitseklassi seade

]
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Korpus ja
kaitsekatted

Toiteadapteri korpus kaitseb kasutajaid
voolu all olevate vdi voolu all olla vivate
osadega.

Seadet kasutav meditsiinitdotaja ei tohi olla
samaaegselt kontaktis patsiendi ega AC-
/DC-adapteri pistikuga.

12. GARANTII / TEENINDUS

Lisateavet garantiitingimuste kohta saate kaasasolevalt
garantiilehelt.

Juhtumitest teavitamine

Kasutajatele/patsientidele Euroopa Liidus ja sellega
vordvaarsetes reguleerimissusteemides (ELI
meditsiiniseadmete maarus (MDR) 2017/745) kohaldatakse
alljargnevat: Kui toote kasutamisel ajal voi selle kaudu
toimub tdsine juhtum, teavitage sellest tootjat ja/voi tema
esindajat ning kasutaja/patsiendi asukohariigi vastava
riikliku ametiasutuse esindajat.
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Bluetooth® sdnamark ja logod on Bluetooth® SIG, Inc omand ning nende kasutamine Beurer GmbH poolt on
litsentseeritud. Kdik muud kaubamargid ja nimetused kuuluvad vastavatele omanikele..

Apple ja Apple’i logo on ettevdtte Apple Inc. kaubamargid, registreeritud USAs ja muudes riikides. App Store on ettevotte
Apple Inc. kaubamark, registreeritud USAs ja muudes riikides.

Google Play ja Google Play logo on ettevotte Google LLC kaubamargid. Android on ettevotte Google LLC kaubamark.
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